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UvoDOM
VazZeni priatelia!

Spolu so svojimi spolupracovnikmi Vam predkladam niekolko informacii o
nasom zdravotnickom zariadeni, ktoré si v tychto diioch pripomina 60 rokov svojej
¢innosti. Prva informacia tohto druhu bola vydana pri prilezitosti 35. vyrocia
ginnosti Ustavu, dal$ia pri 50. vyro&i Ustavu.

Uvedené skutoCnosti nie celkom dostatoéne vystihuju bohatost histérie,
spolo¢enskych zmien a medicinskeho rozvoja Nemocnice. Dufame vsSak, ze
aspon scCasti doplnia histériu vyvoja spolo€ensky tak potrebného, takmer so
vSetkymi medicinskymi odbormi funkéne suvisiaceho a tym aj strategicky
vyznamného odboru, akym odbor pneumoldgie a ftizeoldgie nepochybne je.

Zaciatkom 20-tych a potom 40-tych rokov vznika vo Vysokych Tatrach a na
vychodnom Slovensku systém sanatorii, zameranych na diagnézu a liecbu
tuberkulézy a plucnych ochoreni. NeuteSena, az hroziva epidemiologicka situacia,
pretrvavajuca aj po roku 1945, si vynutila rozSirenie siete zariadeni boja proti
tuberkuldze a tak popri prevazne vysokohorskych sanatériach vznika v roku 1948 v
Hornych Lefantovciach nizinné sanatérium (240 m.n. m.) a nasledne v roku 1952 v
Podunajskych Biskupiciach Krajsky tuberkulézny dispenzar - neskor$i Narodny
ustav tuberkulézy a respiracnych chordb.

Po niekolkomesa&nom vedeni zariadenia MUDr. Leonardom Sustekom sa
vedenia ujima MUDr. Rudolf Kruty, pdsobiaci predtym v Novom Smokovci. Tam
ziskané odborné skisenosti skibil Dr. Kruty so svojim mimoriadnym organizaénym
talentom a v pomerne kratkej dobe pretransformoval zariadenie na modernu Krajsku
tuberkuléznu lieCebriu, poskytujicu komplexnu diagnosticki a lieCebno-
preventivnu starostlivost, s riaditelstvom v nitrianskej éasti Ustavu ( 292 m.n.m. ).

KTL je po zaniku Nitrianskeho kraja v roku 1961 zaclenena do vtedajSej Krajskej
nemocnice tuberkulézy v Podunajskych Biskupiciach. Ako zaclenené zariadenie,
pod vedenim doc. MUDr. R. Krutého, CSc., prechadza dalSimi metamorfézami
svojho vyvoja arozvoja, neprestdva rozSirovat a skvalitiovat poskytovanu
zdravotnicku starostlivost.

V roku 1985 je vedenim povereny prim. MUDr. FrantiSek Dvofak, ktory sa
taktieZ snazi o dalsi rozvoj OLU TaRCH Nitra - Zobor.

V roku 1994 Ministerstvo zdravotnictva SR odélefiuje Ustav z UTaRCH P.
Biskupice ako samostatny pravny subjekt, ponechava si zriadovatelsku funkciu a do
funkcie riaditela OLU TaRCH Nitra - Zobor menuje prim. MUDr. Stefana Petricka,
M. P. H.

Po ziskani pravnej subjektivity vyuzil Ustav moZnost flexibilnejie sa prisposobit
zmenenym zdravotnym potrebam obyvatelstva inym "portféliom" svojich funkcii. Po
prisluSnej zmene Struktury a déslednejSim vyuzivanim vnutornych i vonkajSich zdro-
jov sa transformoval na vysokoSpecializované Spickové zariadenie, poskytujiuce
rozsiahlu nadregionalnu komplexnu preventivnu, diagnostickd, oSetrovatelsku,
lieCebnd a naslednu starostlivost. Nahradzujuc chybajuce plucne oddelenia
okolitych nemocnic su¢asna Nemocnica pdsobi do znacnej miery de facto aj ako
krajskd plucna nemocnica a majuc vo svojej Strukture aj poliklinické oddelenie
pneumolégie a ftizeoldgie a poskytujuc priestory verejnej lekarni, robi tak - s



vynimkou CT vySetrenia a hrudnikovych operacii - systémom "vSetko pod jednou
strechou".

Za uspechy, ktoré nasa Nemocnica v starostlivosti o svojich pacientov
dosiahla, je potrebné podakovat vSetkym tym stovkam zamestnancov v jej
doterajej historii, ktori ju svojou zodpovednou, iniciativnou a kreativnhou pracou
posuvali stale vpred. Pre buduce generacie tak zanechali déstojny odkaz, ale i
vyzvu - neustrnut’ ani na okamih vo zvySovani zdravotnickej a ekonomickej
ucinnosti poskytovanej zdravotnej starostlivosti.

NaSej Nemocnici, svojim najblizS§im  spolupracovnikom a vSetkym
zamestnancom zelame vela dalSich pracovnych i osobnych uspechov, prislusnej
profesionalnej i spolo¢enskej satisfakcie, vela zdravia a prisloveéného Stastia, ale aj
- a to v prvom rade - Uplnu spokojnost’ tych, ktori si a budu na nasu pomoc
odkazani.

Citatelom tohto zbornika ostava posudit, nakolko sa podarilo naplnit viziu a
poslanie Nemocnice (tak ako boli deklarované - predpokladajuc skoré
osamostatnenie sa - v materiali vydanom v roku 1993 pri prilezitosti 45. vyrocia
existencie Ustavu ), ku ktorym sa Nemocnica hlasi aj dnes:

"V budlcnosti chce Ustav sluzit zdravotnym potrebam obyvatelov pre-
dovSetkym, ale nie vylu€ne, Nitrianskeho regiénu. Chce poskytovat komplexnu a
$pecializovanu zdravotnicku starostlivost o chorych s neSpecifickymi ochoreniami
dychacieho systému (ale i TBC), s dérazom na imunopatologické stavy a nadorové
ochorenia. Chce poskytovat vysoku uUroveri o$etrovatelskej starostlivosti, vysoko-
eticky pristup k pacientom. Chce zvysit kvalitu a rozsah poskytovania zdravotnickej
starostlivosti chorym gerontom. Chce vo vacsej miere uplatiiovat preventivne pro-
gramy, zintenzivnit ambulantnu Cinnost, intra a extramuralnu naslednu starostlivost’
a prehibit vedecko - vyskumnl &innost. Zela si, aby sa mu podarilo dosiahnut
vysledkami svojho snazenia spokojnost chorych i vlastnych zamestnancov. A
koneéne, aj v konkurenénom zazemi, ponuka ostatnym zdravotnickym zariade-
niam kolegialnu spolupracu v duchu zasady:

"SALUS AEGROTI SUPREMA LEX!"

MUDr. Stefan Petricek, M.P.H.
riaditel SN sv. Svorada Zobor, n.o.



PRIVET PREZIDENTA SLOVENSKEJ LEKARSKEJ SPOLOCNOSTI
K JUBILEU SPECIALIZOVANEJ NEMOCNICE SV. SVORADA ZOBOR,
N.O.

Tuberkuléza je choroba stara ako [udstvo. Jej histéria osudovo suvisi
s dejinami civilizacie a preto prvé spravy o nej su z €ias, kedy fudia zacali tvorit
socidlne celky. Od =zaciatkov vzniku [udstva az po 18.storoCie postihovala
tuberkul6za vSetky spoloenskeé triedy, ale najvyraznejSie sa prejavovala najma vo
vojnovych rokoch, kedy odolnost obyvatelstva voc€i nakazadm klesala na hranicu
Unosnosti. Vroku 1918 na Uzemi vtedajSieho Ceskoslovenska zomrelo na
tuberkul6zu viac ako 52 000 osbb.

Velmi zla epidemiologicka situacia bola na Slovensku aj po Il. svetovej
vojne. Vzhladom na finanénd naro€nost vysokohorskej sanatornej lieCby sa
rieSenie hladalo v zriadovani protituberkuléznych zariadeni aj v nizSich
nadmorskych vyskach. K tomuto G€elu vybrala Statna sprava a Masarykova liga
proti tuberkuléze kastiel v Lefantovciach. Po dvojro€nych rekonstrukénych pracach
(1946-1948 Tento slavnostny okamih vzniku predchodcu su¢asnej Nemocnice sv.
Svorada dekoroval svojou pritomnostou jeden z najvyznamnejSich predstavitelov
Masarykove;j ligy proti tuberkuléze, krajinsky tajomnik pre Slovensko, MUDr. Ivan
Stodola.

| ked prvé mesiace bol vedenim Ustavu povereny MUDr. Leonard Sustek,
velmi priazniva klima pre boj s tuberkul6zou sa vytvorila po prichode nového
riaditefa MUDr. Rudolfa Krutého.

Legenda slovenskej ftizeoldgie a pneumoldgie, doc.MUDr. R. Kruty, CSc.
(1915-1998) najskdr pracoval na internej klinike u profesora Dérera, potom u
profesora Korca v Lie€ebnom ustave tuberkulézy v Novom Smokovci a vaésinu
svojho profesného Zivota prezil v Lefantovciach ana Zobore. Jeho velkou
prednostou bolo previazanie odbornych vedomosti a vynikajuceho organizaéného
talentu.

Svojim zapalom pomahat chorym na tuberkulézu, dokazal presvedCit
prvych pacientov, ktorym sa uz podarilo vylie€it z tuberkulézy, aby sa stali aj
prvym personalom zariadenia. V takejto symbioze vytvoril pevny zaklad pre
daldi rozvoj zariadenia poskytujuceho komplexnu  diagnosticku a lie¢ebno-
preventivnu starostlivost, ktoré sa neskédr rozsirilo i do dalSich priestorov v Nitre
na Zobore.

Tu sa jubilujuce zariadenie pod vedenim doc. Krutého preslavilo a stalo sa
prieckopnikom lieCebnej a pracovnej rehabilitacie tuberkul6znych pacientov
v celom byvalom Cesko-Slovensku, ale iv zahraniéi.

Uspesny manazment pokraduje aj po zmene organizacie $tatnej spravy v
r.1960 po zacleneni Ustavu do Krajskej nemocnice tuberkulézy v Podunajskych
Biskupiciach. Pod vedenim doc. MUDr. R. Krutého, CSc., nadalej zastavajuceho
funkciu krajského odbornika, sa pokraCuje vo vystavbe a rozvoji. Vdaka uzkej
spolupraci s prof. MUDr. Virsikom, DrSc, riaditelom Ustavu tbc a respiraénych
choréb v Podunajskych Biskupiciach, sa zariadenie zapojilo do vyskumu uc&innosti
réznych rezimov lie€by antituberkulotikami v rdmci multicentrickej Studie Svetovej
zdravotnickej organizacie. Po rozSireni odboru tuberkulézy o respiracné choroby
sa z iniciativy doc. Krutého zacala v Zapadoslovenskom kraji hromadna depistaz



chronickej bronchitidy, ¢o bolo jednym =z prvych praktickych  krokov
v starostlivosti  novokonstituovaného odboru aj o neSpecifické respiracné
ochorenia.

Po odchode doc. MUDr. R. Krutého, CSc. do déchodku prevzal vedenie Ustavu
v rokoch 1985 - 1994 primar MUDr. FrantiSek Dvorak.

Po od¢&leneni zariadenia v roku 1994 od Narodného ustavu tbc a respiracnych
chor6éb v Podunajskych Biskupiciach bol na zaklade vyberového konania dna
1.7.1994 do funkcie riaditela uz samostatného Odborného lie€ebného ustavu
tuberkulézy a respiraénych choréb menovany prim. MUDr. Stefan Petriéek, M.P.H.
Predmet Cinnosti sa vyprofiloval nielen na poskytovanie ambulantnej a Ustavnej
lie€ebno — preventivnej starostlivosti pacientom s tuberkulézou a respiranymi
ochoreniami dychacieho Uustrojenstva ale aj podielanie sa na lieCebno -
preventivnej starostlivosti v odbore klinickej onkoldgie, geriatrie a gerontolégie,
vnutorného lekarstva a dalSich medicinskych odborov, suvisiacich s problematikou
placnych chordb a tuberkulézy.

Pod vedenim nového riaditela sa Ustav svojou $truktdrou a optimalnejsim
vyuzivanim v8etkych vnutornych aj vonkajSich zdrojov snazil maximalne
prispbsobovat meniacim sa  zdravotnym potrebam obyvatelstva v zlozitych
podmienkach reformy zdravotnictva, dosiahol nielen v odbore tuberkul6za
a respiracné choroby, ale aj celom zdravotnickom systéme Slovenskej republiky
vyznamné a strategické postavenie — uz pod ndzvom VysokoSpecializovany
odborny ustav TaRCH . Od roku 2004 sa stal neziskovou organizaciu a pod
nazvom Specializovand nemocnica svétého Svorada Zobor robi &est svojim
zakladatefom, nastupcom i su€asnikom. Vytvara adekvatne prostredie pre svojich
pacientov, dnes je vyucbovou zdakladfiou Slovenskej zdravotnickej univerzity.
Mimoriadne poteSitelné je, Zze vysledky svojej odbornej a manazérskej Cinnosti
pravidelne prezentuje na vedecko — vzdelavacich podujatiach, organizuje tradi¢né
Zoborské dni a iné prestiZne odborné podujatia.

Vdaka dlhoro€nému Usiliu a poskytovane] zdravotnej starostlivosti sa
Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor stala jednym z najkvalitnej$ich
zdravotnickych zariadeni v odbore pneumoldgia a ftizeoldgia na Slovensku. Za 60
rokov dokazali pracovnici Ustavu opodstatnenie svojho zariadenia a aj napriek
nespocetnym Uskaliam a problémom si nasli svoje miesto na sinku.

Je mi poteSenim, Ze som ako pneumoldg - ftizeoldg mohol osobne pocas
viacerych rokov SestdesiatroCnej cesty jubilujicej nemocnice pozorovat jej
Uspesny rozvoj v ramci slovenskej pneumoldégie a ftizeologie, ako jeden z jej
aktivnych dejatefov, spolutvorcov a manazérov.

Do dalieho obdobia Zelam riaditelovi Specializovanej nemocnice sv. Svorada
Zobor MUDr. Stefanovi Petri¢kovi, M.P.H., ktory sa v tomto Case dozZiva
rovnakého jubilea ako nemocnica, ako aj vSetkym jej zamestnancom vela zdravia,
odbornych Uspechov a spokojnosti s vykonanou pracou v prospech pacientov,
ktori vyuzivaju a potrebuju ich sluzby.

prof. MUDr.Peter Kristufek, CSc.
prezident Slovenskej lekarskej spolo¢nosti



SPECIALIZOVANA NEMOCNICA SV. SVORADA ZOBOR, N.O.
V NITRE AKO VYZNAMNY SPOLOCNIK SLOVENSKEJ
ZDRAVOTNICKEJ UNIVERZITY V PRIPRAVE PRACOVNIKOV
V ZDRAVOTNICTVE

Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n.o. v Nitre ajej pravni
predchodcovia boli Skoliacim pracoviskom Slovenskej zdravotnickej univerzity
(predtym SPAM,IVZ,ILF,IDV SZP), kde uskuto€riovala odbornd pripravu
ucastnikov dalSieho vzdelavania najma v Specializatnom odbore pneumolégia a
ftizeoldgia.

Vzhfadom na UspeSnost vzdeldvacich akcii organizovanych v tomto
zdravotnickom zariadeni rektor Slovenskej zdravotnickej univerzity prof. MUDr.
Jan Stencl, CSc., zmenil $tatut $koliaceho pracoviska a vymenoval dfa 14.juna
2004 épecializovanu nemocnicu sv. Svorada Zobor, n. 0. za vyu¢bovu zakladnu
Slovenskej zdravotnickej univerzity a to podla § 56 zakona Narodnej rady
Slovenskej republiky €. 277/1994 Z.z. o zdravotnej starostlivosti v zneni neskorSich
predpisov.

K rozhodnutiu uskuto¢nit' tento akt prispela skuto€nost, Zze nemocnica za
posledné roky zaznamenala vyrazné zmeny v materialnom, technickom
a v neposlednom rade i personalnom vybaveni, ¢im splnila stanovené akreditacné
kritéria pre zriadovanie vyu¢bovych zakladni.

Vzdelavacie aktivity, ktorych poCet zroka na rok narasta, su organizované
formou kurzov, Skoliacich miest, certifikacnych priprav, praktickej vyucby ktoré
su orientované predovSetkym na kategoériu lekarov, sestier a sporadicky aj na
ostatné kategorie pracovnikov v zdravotnictve. Pre ilustraciu uvedieme, ze
vyucbova zakladna od svojho vzniku, tj. za obdobie necelych 4 rokov eviduje
483 absolventov planovanych Skoliacich akcii.

Osobitne treba ocenit  snahu vedenia nemocnice, organizovat nielen
vzdeldvanie zamerané na ziskanie kvalifikatnych predpokladov, ale aj na
kontinuadlne vzdelavanie pracovnikov v zdravotnictve. Dékazom tejto aktivity je
organizovanie mnohych podujati ako su konferencie, pracovné dni, seminare
a diskusné sustredenia urené jednak pre vlastnych pracovnikov pripadne
regionu, ale ¢asto aj pre ucastnikov na celoslovenskej, prip. medzinarodnej urovni.

Vedenie vyu¢bovej zakladne si uvedomuje, ze nepostradatelnou podmienkou
uspesnosti kazdej vzdelavacej aktivity, okrem obsahu, je aj jej dobré organizacné
zabezpecenie, preto vytvara pre UCastnikov vzdelavania vhodné socialne zazemie,
¢i uz v podobe zabezpecenia ubytovania, stravovania prip. inych poziadaviek, za
¢o mu patri Gprimna vdaka.

Na zaver mi dovolte uviest, Ze vedenie Slovenskej zdravotnickej univerzity a
jej fakulty pri prilezitosti vyznamného jubilea nasej vyucbovej zakladne si dovoluju
popriat p. riaditefovi MUDr.Stefanovi Petri¢kovi, MPH.,ako vedlicemu vyugbovej
zakladne, ako aj vSetkym pracovnikom pevné zdravie, vela odbornej invencie
a entuziazmu pre vytvaranie podmienok pri vychove a priprave sucasnych, ale aj
buducich pracovnikov v zdravotnictve.

Prof. PhDr. Dana FarkasSova, CSc.
Prvy prorektor SZU



MILNIKY ROZVOJA véPECvIALIvZOVANEJ NEMOCNICE SV. SVORADA
ZOBOR, N.O. POCAS SESTDESIATICH ROKOV JEJ CINNOSTI

MUDr. Stefan Petri¢ek, M.P.H.

Liecebny ustav pre chorych na tuberkulézu v Hornych Lefantovciach
1948 - 1950
Statny Gstav pre lieenie tuberkulézy Horné Lefantovce.
1950 - 1958

V juni 1948 slavnostne otvoril vyznamny predstavitel' Ligy proti tuberkuléze
MUDr. lvan Stodola, lekar, spisovatel, dramatik a politik, LieCebny ustav pre
chorych na tuberkulézu v Hornych Lefantovciach, ktory tvorilo 120-16zkové
Zenské oddelenie. Prvé mesiace ho viedol MUDr. Leonard Sustek. V oktébri
prichadza z Nového Smokovca MUDr. Rudolf Kruty ako novy riaditel, ktory potom
Ustav dIhé roky viedol a rozvijal.

Kastiel v Hornych Lefantovciach, kde
sa ako V prvej budove
novozriadeného zariadenia zacala
lieGit' v roku 1948 tuberkuloza

Po prebrati zariadenia S$tatnou
zdravotnou spravou v roku 1950, uz
pod novym nazvom Statny Ustav pre
lieCenie tuberkulozy, sa v adaptovanej
hospodarskej budove otvara 60-

= I6zkove rehabilitatné  oddelenie.
Zriaduje sa zubna ambulancia pre pacientky a zacinaju dochadzat prvi konziliari-
urolég a internista. Vybudovali sa miestnosti pre rontgen, neskér sa vylepsSuje aj
vybavenie laboratoria. Zaklada sa kultivacné stredisko, ktoré pracovalo pre viacero
okresov Nitrianskeho kraja.

Vyznamnym medznikom v existencii Ustavu bol rok 1953, kedy Ustav ziskava
budovu klastora na Zobore v Nitre, ktora bola rozsiahlymi rekonstruk&nymi pracami
upravena na tuberkuléznu lie€ebriu, vratane operacnej sély.

Bolo tu umiestnené 120-16zkové tuberkulézne oddelenie pre muzov. Spociatku
bolo réntgenové pracovisko len provizérne vybavené, ale v roku 1955 ziskava
moderny réntgen a tomograf. V priru€énom laboratériu, skromne vybavenom, bolo
mozné vysSetrovat len mo¢, sedimentaciu, krvné obrazy a BK mikroskopicky.
Pracovali tu traja lekari a uz kvalifikované zdravotné sestry. Cast’ 1620k, vzhladom
na velky vyskyt mimoplucnej tuberkulézy, bola vyc¢lenena pre chorych s
urologickou tuberkul6zou. Lie€bu riadil a pacientov aj operoval skuseny urolég,
ktory pracoval na zriadenej ambulancii pre urologicku tuberkulézu.




V roku 1957 sa lieCebna roz8iruje o 50-16zkové oddelenie detskej tuberkulézy,
lokalizované v kastieli v Travnici, nedaleko Surian. Tymto dal§im roz&irenim sa
lieCebna zapojila aj do lieCby vtedy velmi Castej detskej tuberkuldzy.

V tom istom roku Ustav ziskava aj pojazdny rtg Stitkovag, ktory zabezpe&oval
radiofotograficku depistaz tuberkuldzy v celom Nitrianskom kraji.

Prvy  pojazdny Stitkova¢ na zachyt
tuberkulézy v teréne

V roku 1957 sa vyclenilo niekolko
I6Zok na  Zobore pre potreby
diferencialnej  diagnostiky pfucnych
chordb. Sucastou diagnostiky sa stava
aj bronchoskopické vySetrenie, ktoré
vykonaval konziliar - otorinolaryngolég.

2z 3 Bronchografie robili Ustavni lekari.

Ustav ziskava postupne vyznamné postavenie a stava sa poprednym ftizeo-
logickym pracoviskom v Nitrianskom kraji. Tomuto postaveniu zodpoveda jeho dalsi
nazov. Od roku 1958 je Krajskou tuberkuléznou lie¢ebnou Nitra - Zobor, vedenou
riaditelom, ktory bol uz od zacdiatku 50-tych rokov krajskym ftizeoldgom.

Lie€ebria od samych zaciatkov sledovala moderné trendy v diagnostike i liebe.
Osobitne treba spomenut, Ze sa tu ako v prvom Ustave v byvalom Ceskoslovensku
zaviedla do lie€by tuberkulozy lie€ebna rehabilitacia, ktorou sa doplfioval dovtedy
pouzivany rezim lieCby pokojom.

Rehabilitacia bola doplfiovana psychologicko-socialnou starostlivostou, ktoru
zabezpedovala psychologicka.

Osobitnou sucastou rehabilitacie bolo preSkolovanie chorych s tuberkulézou,
ktori sa vyliecili, ale nenasli vhodné pracovné zaradenie. V prvej faze sa v roku 1951
preskolovali pacientky za zdravotné sestry. Po uspeSnom preSkoleni prvych 19-tich
absolventiek sa v preskolovani pokracovalo, ale uz v Hornych Lefantovciach
zriadenej vysunutej triede Strednej zdravotnej Skoly v Nitre. Kvalifikaciu zdravotnej
sestry s maturitou ziskalo 102 absolventiek. Mnohé z nich pracovali v Ustave a
tvorili zaklad kvalifikovanych sestier na viacero rokov.

Po zriadeni muzského oddelenia na Zobore sa hladali vhodné formy
preskolovania i pre muzov.

Od podiatku existencie Ustavu bolo suéastou jeho &innosti zverejfiovanie
skusenosti formou prednasSok a publikacii, ako aj sucinnost na vyskumnych
ulohach. Z tohto obdobia bola najvyznamnejSia vyskumna rezortna uloha MZ
"LieCebnd telesna vychova a  tuberkuléza plac", na podklade
ktorej v roku 1959 sa LTV stala podfa Smernice Poverenictva zdravotnictva
oficialnou suc€astou lieCby tuberkulozy.




Krajska tuberkulézna lie€ebna Nitra — Zobor
1958 - 1976

Odborny lie€ebny ustav TaRCH Nitra-Zobor
1976 - 1993

Po zmene organizacie $tatnej spravy a vytvoreni novych krajov meni sa aj
postavenie Ustavu. Stava sa sUdastou Krajskej nemocnice tuberkulézy v
Podunajskych Biskupiciach. Doc. MUDr. Rudolf Kruty, CSc., povereny vedenim
Ustavu, dalej zastava funkciu krajského odbornika - teraz uz pre Zapadoslovensky
kraj. Co je hlavné, pokraduje sa dalej vo vystavbe a rozvoji.

V roku 1963 bol dany do prevadzky novy 180-16Zzkovy pavilon v Lefantovciach,
v ktorom bola umiestnena aj nova kuchyna a pracovia.

V roku 1965 sa zmenil aj areal Zobora. Otvoril sa novy moderny 120-l16zkovy
pavilén.

Novy pavilén v Casti Zobor bol
odovzdany do pouzivania v roku 1965

Pribudla vefka telocviciia, budova
stravovacej prevadzky s pracoviou a
velkymi jedalfiami pre pacientov a
zamestnancov. Postavili sa garaze,
dielne aj dalSia bytovka. Vybudovala sa
kanalizacna siet’ s Cistickou odpadovych

——_— e vbd, elektrické rozvody a trafostanica,
nové cesty a parcik pred Novym pavilénom.

Touto vystavbou sa pocet posteli lieCebne rozSiril na 520 a bola ukonéena
hlavna etapa vystavby.

Rozsiahla vystavba umoznila vyclenit’ priestory pre rozvoj a zriadenie dalSich
lie€ebnych a diagnostickych oddeleni. V roku 1967 v u€elovo adaptovanych
priestoroch v Hornych Lefantovciach bolo zriadené oddelenie funkénej
diagnostiky.

V 70-tych rokoch sa postupne znizuje pocet hospitalizovanych pre tuberkulézu
a pribuda chorych s neSpecifickymi chorobami pluc. Zmenena situacia v poskyto-
vani zdravotnej starostlivosti a skladbe pacientov sa odraza aj v zmene nazvu.
Pbvodna Krajska tuberkulézna lieCebha, prechodne od roku 1972 s nazvom
"LieCebna tuberkulézy", sa stava v roku 1976 "Odbornym lie€ebnym uUstavom
tuberkuldzy a respiraénych choréb Nitra - Zobor", stale ako stgast Ustavu TaRCH
v Podunajskych Biskupiciach, ktorého nazov sa tiez meni.

Postupne sa skracuje oSetrovacia doba - eSte donedavna trvajuca radovo roky
a stupa pocet hospitalizovanych s €oraz komplikovanejSimi poruchami zdravotného
stavu. Riadenie velkych az 180-16zkovych oddeleni sa stava naro¢nym. Preto sa
vytvaraju nové, mensie a operativnejSie oddelenia. V roku 1988 v Lefantovciach
z dovtedajsich dvoch vznikaju tri oddelenia tuberkuldzy a respiracnych chordb a na
Zobore sa jediné oddelenie rozdeluje na dve oddelenia, z toho jedno s
pneumoalergologickym zameranim. Na Zobore sa zriaduje dalSie oddelenie
zamerané pneumogeriatricky.

|
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V Lefantovciach sa po zrueni geriatrického oddelenia NsP v Nitre v tom istom
roku reprofilizovalo 20 posteli na geriatrické 16Zka. V tomto obdobi, vychadzajuc
z novej situacie v zdravotnictve, bol zniZzeny stav posteli na 444. Touto redukciou
sa zvysil komfort na izbach pacientov .

Ustav postupne rozsiroval aj ambulantni &innost. K praci pre terén, ktord
vykonavalo oddelenie diagnostiky a kultivacie mykobaktérii, ¢innosti pojazdného
Stitkovaca (poc€as niekolkych rokov dvoch Stitkovacov) pdsobiacich pre cely
Zapadoslovensky kraj, a ¢innosti ambulancie pre urologicku tuberkulézu pribuda
zaCiatkom 60-tych rokov ambulancia pre kostno-zhybovu tuberkulézu a o nieco
neskdér aj ambulancia pre gynekologicku tuberkulézu. Po vyraznom poklese
vyskytu tychto foriem tuberkuldzy bola postupne ich €innost redukovana a od roku
1986 boli postupne zrusené. V roku 1975 bola zriadena jedna alergologicka ambu-
lancia a postupne pribudli dve dalSie. V roku 1986 bola zriadena aj ambulancia
PaF. V roku 1993 sa stava po poé&iatodnych rozpakoch stéastou Ustavu
Poliklinické oddelenie PaF, delimitované z NsP Nitra. Na ambulantnej ¢innosti sa
zaCinaju stale viac podieflat aj oddelenia SValLZ a pri niektorych sa zaciatkom 90-
tych rokov vytvaraju aj odborné ambulancie.

V liedbe aj diagnostike sa v Ustave nadalej vyuzivali a rozvijali moderné
postupy. Niekedy k tomu bola nutna spolupraca s réznymi inymi pracoviskami. Tak
od roku 1961 sa pocas niekolkych rokov v spolupraci s Il. chirurgickou klinikou FN
v Bratislave vykonavali na Zobore plucne resekcie.

Pbvodna operatna sala, kde sa do
zaciatku 60-tych rokov vykonavali plucne
resekcie

Neskér pre nasSich pacientov operaénu
liecbu zabezpecovalo chirurgické
oddelenie v UTaRCH v Podunajskych
Biskupiciach. Niekolko rokov sme uzko
spolupracovali pri indikacii cytostatickej
liecby s Ustavom klinickej onkoldgie v
Bratislave. Boli sme prvym Ustavom na
Slovensku, v ktorom sa vo velkom rozsahu
aplikovala intermitentna lieCba
tuberkulézy. Postupne sa spolupracovalo
aj s dalSimi pracoviskami a oddeleniami, napriklad oddelenim nuklearnej
mediciny, CT pracoviskami a inymi.

Osobitne treba pripomenut rast a rozvoj kniznice, existujucej od zaciatku
vtedajsieho Ustavu. V radmci vystavby sa pre fiu na Zobore vytvorili vhodné
priestory s moznostou umiestnenia tisicov knih a asopisov.

V roku 1990 sa priestory, kde kedysi mali misionari kaplnku, vratili pévodnému
Ucelu. Biskupsky urad v Nitre ju v nasledujucich rokoch postupne déstojne zariadil
a zabezpecCuje v nej bohosluzby pre pacientov. Kapinka bola zriadena aj v
Lefantovciach.

Ustav mal tesny kontakt s Inétititom pre vzdelavanie lekarov a farmaceutov v
Bratislave, ale najma s Ustavom pre dogkolovanie SZP. Viaceri z Ustavu tu pred-
nasali a v 60-tych a 70-tych rokoch sa na Zobore uskuto&nilo viacero celostatnych
sustredeni pre riadiacich pracovnikov SZP v pneumoldgii a ftizeolégii.




Odborny lie€ebny ustav tuberkulézy a respiraénych choréb Nitra - Zobor
Obdobie samostatného pravneho subjektu od 1. 1. 1994

Po prislusnych naro¢nych administrativnych krokoch, v ramci pokracujucej
reformy zdravotnickeho systému a v zaujme dalsieho rozvoja Ustavu, ale aj — a to
predovéetkym — v rdmci zvy$enej prehibenej a rozsirenej starostlivosti o stiéasnych
amoznych buducich pacientov nasho zariadenia. Ustav znovu ziskava pravnu
subjektivitu a na jeho Cele opat’ stoji riaditelf. Od 1. 1. 1994 bol funkciou riaditela
povereny prim. MUDr. FrantiSek Dvorak.

Na zaklade vyberového konania bol do funkcie riaditefa dna 1. 7. 1994 meno-
vany prim. MUDr. Stefan Petricek, M.P.H.

Pri svojom znovuzrodeni dostadva vtedaj$i Ustav do vienka aj Predmet
Cinnosti, ktorym v zmysle Zriadovacej listiny je : "Poskytovanie ambulantnej a
ustavnej lieCebno-pre-ventivnej starostlivosti pacientom s tuberkulézou a
respiraCnymi ochoreniami dychacieho Ustrojenstva, ako aj podielanie sa na
lieCebno-preventivnej starostlivosti v odbore klinickej onkoldgie, geriatrie a
gerontolégie, vnutorného lekarstva a dalSich medicinskych odborov, suvisiacich s
problematikou placnych chordb a tuberkulozy".

Ihned po od¢&leneni bolo potrebné udrzat a rozvijat vSetky existujluce funkcie a
zdroje Ustavu, ale najma budovat a rozvijat tie, ktoré dovtedy neboli
bezprostredne nevyhnutné alebo boli nedostatocne vyuzivané. Dialo sa tak v ne-
stabilnom vonkajSom systéme reformy a transformacie zdravotnictva a budovania
novovzniknutého, samostatného $tatu. Ustav sa pritom snazil svojimi funkciami,
svojou Strukturou a vyuzivanim vSetkych vnutornych aj vonkajSich zdrojov maxi-
malne prispdsobit meniacim sa zdravotnym potrebam obyvatel'stva.

Pri oddeleniach SValLZ boli vytvorené nasledujuce ambulancie : funkénej diag-
nostiky, fyziatricko-rehabilitacna a ambulancia porich metabolizmu. Vytvorené bolo
aj pracovisko osteodenzitometrickej diagnostiky poruch kostného metabolizmu.

V ambulantnej zlozke pribudla ambulancia klinickej onkologie ( s miestnostou
dennej aplikacie chemoterapie), ambulancia dispenzarizacie intersticialnych
plucnych ochoreni a IV. poliklinicka ambulancia TaRCH. Naopak, procesom
odstatnenia sa do nestatnej sféry presunulo 1,88 uvazku lekarskej imunolégie.

K vylepSeniu moznosti diagnostiky a terapie pleuralneho syndrému bolo
vytvorené torakoskopické pracovisko.

Pravidelne sa vyhodnocuju vlastné Statistické udaje, tykajuce sa rdéznych
parametrov zdravotnickej a ekonomickej ucinnosti poskytovanej zdravotnej
starostlivosti a porovnavaji sa s dostupnymi Gidajmi z UZIS-u, Narodného registra
tuberkulézy, Narodného registra chronickych pliucnych ochoreni, Narodného
registra onkologickych ochoreni a z dalSich databaz.

Okrem vnutroustavnych vazieb a vazieb na odborné spolocnosti a okolité
zdravotnicke zariadenia bolo po ziskani pravnej subjektivity potrebné vytvorit a
rozvinut vazby na prislusné institicie mestskej samospravy, verejnej a Statnej
spravy, prislusné zdravotné poistovne a dalSie institucie a organy. Kvalitativhe
vySSiu Uroven partnerskych vztahov - po stranke vecnej i formalnej - sa podarilo
dosiahnut aj s Biskupskym uradom v Nitre.

Ustav ako celok bol v roku 1995 medzi prvymi 21 zdravotnickymi zariadeniami
certifikovanymi SUKL-om na skl$anie a posudzovanie zdravotnickych pomécok a
potrieb, medzi prvymi zdravotnickymi zariadeniami zaradenymi v roku 1995 do
Myjavského modelu ekonomizacie zdravotnickych zariadeni, do Projektu 3



PHARE/EU abol jednym z piatich pilotnych zdravotnickych zariadeni v SR
zapojenych od roku 1996 do projektu "Akreditacia nemocnic". Ustav nadalej izko
spolupracoval s nitrianskou nemocnicou. Primari a ini Spi¢kovi odbornici
nemocnice poskytuji odborné konziliarne sluzby nasho Ustavu a vice versa. 17-20
% vsetkych hospitalizovanych pacientov tvoria kazdoro¢ne obyvatelia mesta Nitry
a priblizne 50% obyvatelia Nitrianskeho kraja. Ustav tak piSe aj osobitn(i kapitolu
dejin nitrianskeho zdravotnictva.  Zmenenym funkciam a novej $truktare Ustavu
bolo potrebné prispdsobit’ aj priestorové rieSenia. Vo vyuziti existujucich priestorov
sa su€asne hladal zdroj doplnkovych prijmov.

Na Geriatrickom oddeleni Zobor sa v byvalej miestnosti pacientskej kniznice
vytvorila priestorna rehabilitatna miestnost s najmodernej§im vybavenim
pristrojmi i pomdckami pre vertikalizaciu, nacvik chédze, nacvik aktivit denného
Zivota, elektroterapiu a podobne, sluziaca pacientom oddelenia.

Vysokospecializovany odborny ustav TaRCH Nitra — Zobor
1998 - 2004

Rozhodnutim MZ SR sa s ucinnostou od 1.12. 1998 zmenilo  postavenie
OLU TaRCH v sUstave zdravotnickych zariadeni podia § 24, ods. 1, pism |,
zakona ¢&. 227/1994 Z.z. v Uplnom zneni 303/1998 Z.z. na ,vysokoSpecializovany
odborny ustav‘. Za celu existenciu zariadenia sa tato zmena postavenia
stala najdélezitejSou kvalitativnou zmenou, uznajuc tak zmeny v intenzite
vykonavanych ¢&innosti na uUrovenn fakultnych nemocnic a vysoky stupen
Specializacie v nosnom medicinskom odbore tuberkul6za a respiratné
choroby. V odbore TaRCH sa tak zariadenie stalo v Slovenskej republike
prvym takto aj ,de iure* konstituovanym zariadenim, nasledovanym neskor
dal$imi zariadeniami ( Kvetnica, VySné Hagy). V tomto obdobi sa [6zkova
starostlivost poskytovala na 444 posteliach ésmich 16Zkovych oddeleni: Styroch
oddeleni TaRCH, dvoch oddeleni geriatrickych, pri jednom znich uz
s novokonstituovanym Usekom intenzivnej a intermediarnej mediciny, dvoch
oddeleniach klinickej onkolodgie, diagnosticko-lie€ebna €innost sa vykonavala na
Siestich oddeleniach  spolo€nych vySetrovacich a lieCebnych zloziek,
a ambulantna zdravotna starostlivost v 9 Specializovanych ambulanciach Siestich
medicinskych odborov av 2 ambulanciach vSeobecného lekarstva. Pocas
roka 1998 sa rozSirilo spadové uUzemie .

. . T , Membership Certificate ly
zariadenia  pre lieCbu tuberkulézy po . 2000 - 2003 >
zrudeni tuberkuldznej lie€ebne v Suchej Health Promoting Hospitals Network
pri Trnave vroku 1997 a rozhodnutim T
hlavného odbornika MZ SR pre odbor Insttute of T8 and Respiratory Diseases

TaRCH aj o pacientov z regiénov Sala
a Dunajska Streda. Vyznamne sa rozvijali
nové medicinske postupy najma na
Useku intenzivnej mediciny v oblasti
neinvazivnej ventilacie a umelej plucnej
ventilacie, v mykobakteriologickej
diagnostike

Nitra

Certifikat potvrdzujuci €lenstvo
v medzinarodnej sieti Nemocnic
podporujucich zdravie



zavedenim zrychlenej metddy kultivacie metdédou MB-Redox.

Z najvyznamnejSich investicnych akcii mozno spomenut pokracovanie
rekon$trukcie tepelného hospodarstva arozvodov vody v Casti Zobor
z kapitalovej dotacie MZ SR. -
V pristrojovej technike bolo
najvacsim kvalitativnym prinosom
s rozSirenim spektra ¢innosti

zakupenie patového
ultrazvukového kostného
denzitometra ako prvy krok
v realizacii preventivnych
programov v ramci projektu ,Health
Promoting  Hospitals*. Ustav
koncom roka ziskal
prostrednictvom MZ SR noveé
moderné radiodiagnostické

pracovisko z daru SvajCiarskej

€ RTG vySetrenie na radiologickom pracovisku
vlady.

vybavenom Svajciarskou technoldgiou

Poskytovanie vysokoSpecializovanej zdravotnej starostlivosti bolo MZ SR od
1.3.1999 potvrdené aj zmenou zriadovacej listiny na ,VysokoSpecializovany
odborny Ustav TaRCH Nitra-Zobor*.

Od 1.7.1999 MZ SR zriadilo z pévodného Useku intenzivnej a intermediarnej
starostlivosti samostatné Oddelenie intenzivnej a intermediarnej starostlivosti
(neskér v zmysle platnej Koncepcie
odboru premenované na oddelenie

anestezioldgie a intenzivnej
mediciny), ¢&im sa poskytovanou
zdravotnou starostlivostou
u pacientov s respiraénou
insuficienciou od neinvazivnej

ventilacie po umell ventilaciu plac
stalo v celoslovenskom meradle
ojedinelym pracoviskom v odbore
TaRCH. Zaroven sa podarilo
vylepsit’ pristrojovy park modernymi
servoventilatormi a
vysokofrekvenénym ventilatorom.

V ramci Odborného usmernenia
MZ SR o0 zabezpeceni lieCebnej
vyzivy sa zpodvodnej stravovacej

prevadzky novokonstituovalo
Oddelenie lieCebnej vyzivy
a stravovania S presunom
podriadenosti namestnikovi pre

preventivno-lie€ebnu starostlivost
arozSirilo tak pocet oddeleni

spolo&nych vy$etrovacich Starostlivost o pacienta s respiracnou
alieebnych zloZiek. Dorieilo sa  insuficienciou na OAIM
priestorové usporiadanie

Endoskopického oddelenia pre gastroskopické a kolonoskopické pracovisko.



Vroku 1999 sa napriek zavedeniu krizového rezimu financovania rezortu
zdravotnictva nielenze podarilo udrzat poskytovanie zavedenych metodik
a ¢innosti, ale rozSirit aj onové metodiky aprogramy : endobronchialnu
brachyterapiu (v spolupraci s Radioterapeutickym oddelenim NsP v Nitre),
postupné zavadzanie tzv. zeleného programu ako sucasti projektu zniZzenia
radianej zataZe na Radiodiagnostickom oddeleni za vyraznej podpory mesta
Nitra. Z kapitalovych investicii sa ukoncila rekonstrukcia tepelného hospodarstva
a rozvodov vody (stavba sa realizovala v rokoch 1996-1999).

Napriek pretrvavajucemu stazenému financovaniu rezortu zdravotnictva
sa zaviedli nové metodiky v onkologickej starostlivosti ( simultdnna v&asna
chemo-radioterapia pri inoperabilnom nemetastazovanom nemalobunkovom
karcinbme pluc), rozvijali sa cinnosti v ramci Oddelenia anesteziolégie
a intenzivnej mediciny po zakupeni najmodernejSieho servoventilatora. Po
zakupeni nového multifunkéného ultrasonografického pristroja sa  zacalo
s realizaciou  echokardiografickych vySetreni, ktoré sa dovtedy pre Ustav
vykonavali v inych zdravotnickych zariadeniach.

Rok 2001 sa v celom systéme zdravotnictva niesol v znameni postupujucej
transformacie zdravotnictva v zmysle zaverov celoslovenskej porady riaditefov
nemocnic a ustavov zaprila 2001 vo VySnych Hagoch. V podmienkach
zariadenia praktické opatrenia pre zabezpelenie komplexnej zdravotnej
starostlivosti o obyvatelov spadového Uzemia vyustili vo vznik tzv.
wZdravotnickeho komplexu Nitra-NR* na zaklade obojstrannej dohody riaditelov
NsP 1ll Nitra aVOU TaRCH Nitra-Zobor, ktora konstatovala v principe
komplementaritu zdravotnickych [} —
Cinnosti  zabezpeCovanych kazdym ‘
zo zariadeni avylucili sa rovnaké .
¢innosti v oboch zariadeniach.

Pokynom ministra zdravotnictva SR
Vv juni 2001 boli uréené kroky
transformacie vo VOU TaRCH, na
zdklade ktorych doSlo k zniZeniu
I6zkového fondu od 1.7.2001 na 367
posteli.

V zmysle Odborného usmernenia
na prevenciu alieCbu osteoporozy
uverejneného vo Vestniku MZ SR

24. septembra 2001 bolo listom  yyzetrenie pacienta na jednom
MZ SR z oktébra 2001 zriadené  ; najmodernejsich celotelovych

Specializované ~ pracovisko  pre  gsteodenzimetrov v ramci Slovenska
diagnostiku a lie€bu osteoporézy

a metabolickych kostnych chor6b — Osteocentrum, ako  6sme oddelenie
spolo¢nych vySetrovacich a lieCebnych zloziek a osteologicka ambulancia ako
samostatna organizacna jednotka funkéne napojena na novozriadené

Osteocentrum pre celu oblast Nitrianskeho kraja.

V suvislosti s pokra€ujucimi  transformacnymi krokmi sa znizZil od 1.2.2002
pocCet posteli o dalSich 52 posteli, reprofilizovalo sa pdvodné Il. Geriatrické
oddelenie na Oddelenie dlhodobo chorych v €asti Horné Lefantovce. Popri
redukcii Ustavnej zdravotnej starostlivosti vSak MZ SR zaradilo do siete
zdravotnickych zariadeni Styri nové ambulancie: v odboroch gastroenteroldgia,
klinicka onkolégia (rozSirenie Uvazku), geriatria a interné lekarstvo (rozSirenie
a reprofilizacia pdévodnej ambulancie funk&nej diagnostiky). Pre posledné dve
menované ambulancie sa upravili priestory byvalej vodoliecby v ¢asti Zobor,



ktora bola pre zmenu profilu hospitalizovanych pacientov uz fakticky
nevyuzivana.

Takato radikalna reStrukturalizacia zariadenia bola =z hladiska dalSej
perspektivy Ustavu velmi vyznamna, porovnatelna azda len s odélenenim sa od
Podunajskych  Biskupic a zmenou
kategorie ,odborného liecebného
ustavu“ na ,vysokoSpecializovany
odborny ustav®.

Z kapitalovej dotacie MZ SR sa
ukoncila auviedla do cinnosti
stanica kvapalného medicinalneho
kyslika s centrdlnym  rozvodom
kyslika pre 16zkové oddelenia
v zoborskej éasti Ustavu.

Z medicinskych  pristrojov  sa
zakupilo tzv. rtg C- rameno pre

endoskopické  oddelenie na

zlepSenie priestorovej lokalizacie Pomocou C-ramena mozno vykonavat
plicnych 1ézii pri bronchoskopii, priestorovu lokalizaciu plucnych lozisk,
spolu so zakupenim nového ¢o zvysuje vytaznost ich endoskopickej
videobronchoskopického  systému. diagnostiky

Osteocentrum ziskalo najmodernejsi
celotelovy osteodenzitometer, oddelenie
funkénej diagnostiky novy ergometer,
oddelenie diagnostiky a kultivacie
mykobaktérii novy PCR analyzator pre
geneticku metodiku dokazu
amplifikovanej DNA  Mycobacterium
tuberculosis complex, ¢o bol pre odbor
TaRCH vtom Case pioniersky pocin.
Na oddelenie anestezioldgie
aintenzivnej mediciny sa  zakupilo
pristrojové vybavenie na kompletny
monitoring hemodynamiky plfacnym
baléonkovym katétrom.  Oddelenie
klinickej biochémie bolo vybavené
laboratéornym informaénym
systémom.

V roku 2003 sa zacali prace na premiestneni OAIM do novych, uc¢elovo

zariadenych priestorov na starom paviléne Zobor.
Pokradujuc v ekonomizacii Cinnosti sa podla prijatych zamerov zvySenia
ekonomickej a zdravotnickej uginnosti Ustavu zIugil Usek komplikacii diabetu
s Oddelenim dlhodobo chorych v €asti Horné Lefantovce, prestahovalo sa |. odd.
TaRCH zo SP na |. posch. NP v &asti Zobor, kde pdvodne sidlilo riaditelstvo
Ustavu. Pre riaditelstvo sa uspdsobili nové priestory prestavbou tzv. pacientskej
jedalne a spoloCenskej miestnosti.  Centralizovala sa priprava stravy na
prevadzku Zobor s jej rozvozom do Casti Lefantovce.

V druhom polroku prebiehali dalSie kroky spojené s uvolnenim celého
nového pavildénu v Hornych Lefantovciach a dalSim sustredovanim 16zok do
Casti Zobor. Presunulo sa cytologické laboratérium z tzv. morciarne do
budovy  Starého pavildbnu Lefantovce ados$lo k presunu fyziatricko-

Vkladanie vzoriek do PCR analyzatora
na génovu diagnostiku tuberkuléznych
mykobaktérii



rehabilitatného oddelenia z nového pavilénu do starého pavilénu v Hornych
Lefantovciach.

Celoslovensky vyznamnou udalostou bolo od 1.aprila 2003 zriadenie
8koliaceho pracoviska Slovenskej zdravotnickej univerzity vo VOU TaRCH
Nitra-Zobor pre postgradualnu vyuku lekarov v odbore pneumoldgia a ftizeologia
a sestier v komplexnej oSetrovatelskej starostlivosti v odbore pneumoldgia
a ftizeoldgia.

Na zaklade predlozeného "Vyhladového planu pokracujucej (IV. etapy)
transformacie VOU TaRCH Nitra — Zobor na obdobie I. polrok 2003 - I. polrok
2004" prostrednictvom optimalizacie vyuZzitia I16Zkovych a nel6Zzkovych priestorov,
sucasného rozSirenia ambulantnej a jednodfiovej c&innosti, zmeny pravneho
subjektu z prispevkovej na neobchodnu neprispevkovu organizéciu s cielom
zvySenia ekonomickej a zdravotnej uginnosti Ustavu, skvalitnenia regionalnej
(komunitarnej) starostlivosti, zniZenia celospoloCenskych nakladov, odsuhlasilo
MZ SR redukciu 16zok v odbore pneumoldgia a ftizeoldgia , v odbore klinicka
onkolégia a zarovei v ambulantnej starostlivosti suhlasilo so zriadenim a
zaradenim do siete zdravotnickych zariadeni Specializovaného =zariadenia
ambulantnej starostlivosti v odbore chirurgia so zameranim na vykon jednodriovej
starostlivosti, ambulancii v odboroch klinicka onkoldgia, reumatoldgia, chirurgia a
diabetoldgia, poruchy latkovej premeny a vyZivy k terminu 1. december 2003.
Tieto zmeny boli v konkrétnych podmienkach nasho zariadenia zakomponované
do organizagnej schémy Ustavu od 1.1.2004.

Zariadenie v ramci prebiehajucej transformacie v rezorte zdravotnictva
poziadalo MZ SR v zmysle zdkona &. 13/2002 Z. z. o podmienkach premeny
niektorych rozpoctovych a prispevkovych organizacii na neziskové organizacie
poskytujuce vSeobecne prospeSné sluzby o transformaciu na neziskovu
organizaciu. Uznesenim vlady SR ¢.
1137 z 2.12.2003 bol
Vysoko$pecializovany odborny ustav
tuberkuldzy a respiraénych
chordb Nitra — Zobor zaradeny medzi
dalSich pat organizacii vybratych do
procesu transformacie na neziskovu

organizaciu.

V roku 2003 sa z dotacie MZ SR
zakupil novy imunochemicky
analyzator pre OKB,

fibrobronchoskop pre Endoskopické
oddelenie.

Po vypracovani Transformaéného Fibrobronchoskopické vy$etrenie
projektu a nasledne
Transformaéného navrhu, vzmysle ktorého sa o vytvorenie neziskovej
organizacie uchadzali vSetci zdravotnicki zamestnanci VysokoSpecializovaného
odborného Ustavu tuberkuldzy a respiraénych choréb Nitra-Zobor, vydala Vlada
SR dna 26. maja 2004 pod & 501 rozhodnutie o transformécii Statnej
prispevkovej organizacie VysokoSpecializovany odborny ustav tuberkuldzy
arespiratnych choréb na neziskovd organizaciu poskytujucu vSeobecne
prospedné sluzby.

Ministerstvo  zdravotnictva SR Rozhodnutim ¢&. 15595/2004-O0P zo dna
31.5.2004 zruSilo diiom 31.maja 2004 VysokosSpecializovany odborny ustav
tuberkulézy a respiracnych chordb Nitra-Zobor bez likvidacie. Majetok zruseného
Vysokospecializovaného odborného ustavu tuberkulézy a respiraénych chordb




Nitra-Zobor so vSetkymi pravami a zavazkami podla §6 Transformaéného zékona
prediel diiom 1.juna 2004 na ,Specializovany odborny Gstav sv. Svorada,
n.o.“. Zakladatemi novej organizacie su Ministerstvo zdravotnictva SR
a zdravotnicki zamestnanci VOU TaRCH Nitra-Zobor, ktori poverili MUDr.
Stefana Petri¢ka, M.P.H., aby ich v mene vykonal véetky pravne Gkony potrebné k
zaloZzeniu a k registracii neziskovej organizdcie. Takyto vznik neziskovej
organizacie za suhlasu v8etkych zdravotnickych zamestnancov  bol
v podmienkach Slovenskej republiky ojedinely.

Po registracii neziskovej organizacie na Krajskom urade v Nitre vznikol od
1.septembra 2004 novy pravny subjekt , Specializovany odborny uUstav sv.
Svorada, n.o, Nitra“. Prvymi ¢lenmi Spravnej rady sa stali: Ing. Marta
JancoviCova, prof. PhDr. Dana Farkasova, CSc., JUDr. Ludmila Lofajova, MUDr.
Peter Olajos, Ing. Juraj Poér, CSc., ¢lenmi Dozornej rady: MUDr. Zora
Bruchacova, M.B.A., PhD., Ing. Beata Rusova, MUDr. Eva Sladka.

Organiza¢na Struktdra a vykonavané zdravotnicke ¢€innosti novovzniknutej
neziskovej organizacie boli identické s jej pravnou predchodkyfiou — Statnou
prispevkovou organizaciou.

Specializovany odborny Gstav sv. Svorada, n.o.
2004-2005
épecializované nemochnica sv. Svorada Zobor, n.o.
od 2005

Po organizacnych zmenach vramci transformacie zdravotnictva malo
zariadenie celkom 239 posteli na siedmich [6zkovych oddeleniach, ¢o pri
poklese priemernej oSetrovacej doby plne postacovalo na lieCbu vSetkych
hospitalizovanych pacientov. V prvej polovici roka 2004 bola ukonéena Ustavna
zdravotnd starostlivost’ u pacientov s komplikaciami diabetu, ktora sa vSak dalej
vykonavala v ambulantnej starostlivosti. Naopak, po zruSeni
pneumoftizeologického oddelenia koncom roku 2004 v NsP Sala, sa tato
starostlivost presunula do Ustavu, &im priama nemocniéna spadova oblast
zariadenia dosiahla cca 550 tisic obyvatelov a pre vysoko$pecializované
¢innosti cca 1,5 miliona obyvatelov nielen Nitrianskeho kraja, ale aj prifahlych
okresov susediacich krajov (Tren¢in, Trnava, Banska Bystrica) a CiastoCne aj
Bratislavského kraja.

Vjanuari 2004 bola rozhodnutim hlavného hygienika SR v suvislosti
s celoploSnym zruSenim klasickych Stitkovacich rtg pristrojov ukon&enda Cinnost
pojazdnej Stitkovacej ambulancie, ktord po celé desiatky rokov cinnosti
pomahala v zniZzovani incidencie tuberkul6zy a v€asnom vychytavani zhubnych
nadorov pluc v populacii Slovenskej republiky.

| ked v prvych mesiacoch jestvovania musela novovzniknuta neziskova
organizacia pokracovat vo vyraznych ekonomizac¢nych procesoch za ucelom
udrzania chodu a prevadzkyschopnosti zariadenia, pokraovalo sa v dalSom
rozvoji vzamerani na hlavny predmet &innosti. Medzi najvyznamnejSie kroky
patri zakupenie pristroja na skrining spankovych porich dychania, pristroja
BiPaP pre Oddelenie anesteziologie a intenzivnej mediciny, boc¢nej optiky
a svetelného zdroja pre torakoskopie, ktoré sa vykonavali v Ustave uz dlhsie
ako na jedinom nechirurgickom pracovisku v Slovenskej republike.



Osteocentrum ziskalo najnovsi
upgrade softvéru
osteodenzitometrického

pristroja, s rozvojom ¢&innosti
chirurgickej ambulancie sa stali
dostupnejSimi  velmi potrebné

chirurgickeé vykony, ktoré

dovtedy nebolo mozné v Ustave

realizovat. Plné spustenie

ginnosti novozriadenych

ambulancii otvorilo moznosti pre

manazment a liecbu

reumatologicky chorych,

diabetikov a poskytovanie !

paliativnej starostlivosti chorym Torakoskopicka vizualizacia
s placnymi nadormi

L7, vis a diagnostika ochorenia pohrudnice
v terminalnom Stadiu.

Z vacsich investicnych zamerov bola koncom roku ukongena rekonS$trukcia
pradovne, dotovana kapitalovo z Ministerstva zdravotnictva SR.

Ustav sa v ramci &innosti Nemocnice podporujlcej zdravie zapaja do mnohych
projektov orientovanych do komunity, mozno spomenut napriklad projekty ,Stop
plucnej rakovine®, ,Prevencia osteoporézy vo vy§Som veku®, ai. Kazdoro¢ne sa
aktivne zapaja do projektu ,Zdravé mesto Nitra“ organizovaného mestom Nitra.
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Primdtor mesta Nitry
udeluje

Ocenenie mesta Nitry 2004 |

za rozvoj nitrianskeho regionu v oblasti starostlivosti o zdravie
obyvatelstva a za dlhoro¢né kvalitné poskytovanie
zdravotnickych sluzieb

N WI-I(;rdVirl;an(l Vitgk

Nitra 7janudr 2005
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Za rozvoj nitrianskeho regidonu v oblasti starostlivosti o zdravie aza
dlhoro¢né kvalitné poskytovanie zdravotnickych sluzieb udelil zariadeniu ,,
Ocenenie mesta Nitra 2004 pre VysokoSpecializovany odborny ustav TaRCH
Nitra-Zobor“ primator mesta Nitry.



14. juna 2004 bolo na

zéklade dobrych skusenosti

s ¢’ s postgradualnou vyukou
SLOVENSKA REPUBLIKA Skoliace pracovisko zmenené na
Slovensks zdravotnicka univerzita - v ’ 7 ~ .
VBl Vyucbovl zakladriu Slovenskej

zdravotnickej univerzity.

V juni 2005 v zmysle novej

Vozmysle zkona & 131/2002 Z 2

s 5 el robpuranl o e e e zdravotnickej legislativy  bola
odsuhlasena  a zaregistrovana
Slovenski zdravotnicka universita v Bratislave zmena nazvu organizacie na ,

Specializovand nemocnica sv.

ZRIADUJE

Svorada Zobor, n.o.".
it YiuEbov zék'ﬁ:i-':: ey e Sl V rdmci organiza¢nych zmien
s sidlom Nitra - Zobor ukoncila ¢innost vlastna
% o e T il dopravna zdravotna sluzba,
DA S Sl B e e e e, pricom  Cinnosti prebrala
shreditov ya(a.mmm Slovenskej zdrevotni L(;u'\wzlmv\Eulldav(ut;hhh ObChOdné SpolOénOSf vybrané
B 14,4 2004 najvacsou zdravotnou
oo poistoviiou. V ramci
SRA b obchodnych vztahov sa nanovo
Piok: MDY 4 Sied, G5, usporiadal zmluvny vztah

Rektor Slovenskej zdravotnickej v Bratislave

s Biskupskym uradom v Nitre na
budovu byvalého zoborského
klastora, v ktorej organizacia
trvale vykonava takmer
polovicu poskytovanych
zdravotnickych vykonov.

Novym kvalitativnym rozvojovym krokom bol uUspeSny vyber manazéra
kvality asu€asne namestnika prevadzkovo-technickych ¢&innosti Ing. Otta
Mauscha, pod ktorého odbornym vedenim zaala nemocnica budovat systém
manazérstva kvality podla normy ISO 9001:2000 v spolupraci s poradenskou
spolo¢nostou.

Nadalej sa modernizoval pristrojovy fond - hematologicky analyzator,
komplexny systém na vySetrenie dlfuznej kapacity pfuc, novy fibrobronchoskop,
zaCal sa  zvySovat, zatial len

vyberovo, hotelovy Standard
ubytovacich sluzieb pre pacientov
postupnym budovanim  tzv.
nadstandardnych izieb, prvé dve
znich boli na II.  Oddeleni
pneumoldgie a ftizeoldgie.

Vroku 2005 nemocnica
pristupila k strategickému zameru
rozvoja informacnych

a komunikagnych zariadeni -
budovaniu Komplexného

Pohlad na ¢ast’ ,core” laboratéria
odd. klinickej biochémie



nemocni¢ného informacéného systému zo Strukturalnych fondov Eurdpskej unie,
vypracovanim a podanim uvodného projektu.

Rok 2006 bol plne vznameni budovania systému manazérstva kvality
v spolupraci s poradenskou spolo¢nostou, koordinovaného manazérom kvality.
V roku 2006 sa realizoval v etape vytvorenia procesného modelu, vytvorenia
zakladnej riadiacej dokumentacie, spracovania dokumentacie podla normy ISO
9001:2000 SMK, pripravy na certifikaciu. ZavereCny certifikaCny audit sa
uskutognil v novembri 2006 so zaverom, ze SN sv. Svorada Zobor, n.o. ma
zavedeny a pouzivany systém manazérstva kvality v sulade s normou ISO
9001:2000. Slavnostné odovzdanie certifikatu sa uskuto€nilo v januari 2007.

Akreditovana certifikacna spoloénost

CERTIFIKAT

Tymio sa potwrdzue, 2 5

$Specializovana nemocnica
sv. Svorada Zobor, n. 0.

Nitra

Od aprila 2006 bolo v zariadeni rozhodnutim
MZ SR zriadené Narodné referenéné centrum pre mykobaktérie pre celd
Slovensku republiku, ako $pickové  diagnostické a referenéné laboratérne

pracovisko.
Vramci nakupu nového pristrojového vybavenia sa zakupili nové
servoventilatory pre oddelenie

anesteziolégie a intenzivnej mediciny,
novy fibrobronchoskop pre endoskopické
oddelenie, novy

celotelovy pletyzmograf pre  oddelenie
funkénej diagnostiky a mnoho dalSich
pristrojov.

Strategickym  zamerom  bolo  po
odpredaji nadbyto¢ného a neprioritného
majetku sustredit investicie do
dobudovania zoborskej Casti nemocnice — e
rekonstrukcie  telocvicne na novy  Priprava pacienta na
pneumologicky pavilén. bodypletyzmg)grgfiQKé vySetrenie pftic

Po ziskani prostriedkov  zo  Naodd. funkénej diagnostiky
Strukturalnych  fondov  Eurdpskej unie formou nenavratného finanéného
prispevku prostrednictvom zmluvy s Ministerstvom vystavby a regionalneho
rozvoja sa zacali prace na realizacii komplexného nemocniéného informaéného
systému.

Z investiCnych akcii mozno spomenut vymenu okien na Starom paviléne
realizované na majetku Biskupského uradu v Nitre, o vyrazne skvalitnilo budovu




nielen esteticky, ale aj pomohlo Setrit finanéné prostriedky na vykurovanie
budovy. Pre zvySenie bezpec&nosti pacientov sa vybudoval bezbariérovy vstup
do budovy Starého pavilonu a koncom roka spojovacia chodba medzi Novym
pavilbnom, hospodarskym pavilbnom v nadvaznosti na Stary pavilén.
Z infraStrukturalnych projektov bola najvyznamnejSia investicia alokovana do
vybudovania dieselagregatu na zabezpelenie dodavky elektrickej energie pre
celd zoborsku ¢&ast nemocnice v obdobiach  kritickych vypadkov verejnej
elektrickej siete a upravovna pitnej vody v €asti Zobor.

V jani 2007 sa po odchode ¢lenky Spravnej rady JUDr. Ludmily Lofajovej
schvalila Spravna rada doplnenie '
0 novych &lenov — PharmDr. Tomasa
Tesafa,PhD., Ing. Borisa Procika
a Ing. Branislava Novotného.
V novembri 2007 prevzala funkciu
ekonomického namestnika  Ing.
Marta Eckhardtova, MPH.

V roku 2007 zariadenie ziskalo

vyznamnu investiciu — nové
radiodiagnostické digitalne
pracovisko s moznostou odosielania
digitélnych snimok do

celonemocnicnej informaénej  kontrola  digitélnej RTG  snimky pred  jej
siete, ktora sa zacala zacCiatkom odoslanim do siete nemocni¢ného informac¢ného
roka budovat. Pocas roka 2007 systému

pokracovali prace na realizacii

Komplexného nemocni¢ného informacéného systému, ktory sa zacal postupne
od jula 2007 uvadzat do prevadzky, najprv v Kklinickej a diagnostickej casti,
lekarenskej Casti, neskér v ekonomickej Casti a podpornych Cd&innostiach. Po
niekolkych ~mesiacoch skuSobnej prevadzky bolo dielo odovzdané do
pouzivania koncom roka 2007.

Bol zakupeny novy acidobazicky analyzator, vytvorili sa nové priestory
Specializovanej plucnej ambulancie, kde od septembra 2007 bolo zriadené
centrum spankovej mediciny, ako vo Stvrtom meste na Slovensku, upravili sa
nanovo priestory kalmetizacie, nadStandardné izby na geriatrickom oddeleni.
V infrastruktire mozno za najvyznamnejSiu investiciu povazovat zriadenie novej
digitalnej telefonnej Ustredne, obsluhujucej celd nemocnicu v Casti Zobor, ako
i Cisticku odpadovych véd ( kolaudacia). Zacalo sa s rekonstrukciou a vystavbou
nového pneumologického pavilonu na Zobore s predpokladanym poctom [6Zok
50, v priestoroch byvalej telocviéne. Od roku 2007 zacala vykonavat upratovacie
sluzby pre Nemocnicu externa dodavatelska organizacia.

V novembri 2007 pri  kontrolnom audite systému manazérstva kvality
nezavisla certifikatna spolo¢nost konstatovala funkénost systému na vSetkych
riadiacich a realizadnych Grovniach a predizila platnost certifikatu o dal$i rok.

Uspe$ne pokraduje rekonstrukcia a vystavba budovy byvalej telocviéne na
novy pneumologicky pavilén, ktory bude vybaveny na urovni eurépskeho
Standardu, &m sa naplfia strategicky zamer sUstredenia  vSetkych
zdravotnickych ¢innosti do jedného arealu moderného,
vysoko$pecializovaného zdravotnickeho zariadenia s nadregionalnou
posobnostou, s poskytovanim kvalitnej zdravotnej starostlivosti pacientom, ktori
ju potrebuju, s vysokou mierou bezpecnosti pacientov, ktori vyuzivaju sluzby
tohto zariadenia.
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Projekt nového pneumologického pavilénu  Priebeh vystavby nového 16Zkového
a jeho napojenie na systém bezbariérovej pneumologického pavilénu (april 2008)
nemocnice

Mili Citatelia!

Aj tento strohy vypocet udajov chce pribliZit zamer vedenia nasej Nemocnice
¢o najkomplexnejSie a najprocesnejSie sa priblizit potrebam tych, ktori nase sluzby
vyuzivaju pred prichodom k nam, poc¢as pobytu u nas, ale i po jeho ukon&eni

Toto oCakavané naplnenie strategického zameru na prelome rokov 2008-
2009 by malo byt odrazovym mostikom pre dalSie zamery rozvoja zariadenia
nielen v jeho dalSom dispoziénom a priestorovom rieSeni, dalSom vybavovani
zdravotnickou technikou, ale najma v rozvoji [udskych zdrojov, ktoré su
nositefmi novych napadov, myslienok a ich realizacie, pre dobro pacientov
nemocnice, a vytvaranie prijemného pracovného ovzduSia  vSetkych
zamestnancov nemocnice.

Na tomto mieste vyslovujeme podakovanie vSetkym tym stovkdm az
tisickam zamestnancov Nemocnice, ktori v niektorych etapach svojho
pracovného zivota kracali vedno s nemocnicou, pricom niektori z nich tejto
spoloCnej ceste zasvatili celu ich pracovnu kariéru. Podakovanie patri v celej
histérii Nemocnice tym, ktori prinasali nové myslienky prispievajuce k jej
dalSiemu rozvoju tym, ktori pochopiac tieto mysSlienky, ich prenasali do
praktickej realizacie a bezného Zivota Nemocnice, tym, ktori s laskou, obetou,
ale Casto aj sebazapieranim, niekedy mozno aj s mensim pochopenim d&i
az nepochopenim, si vykonavali svoje pracovné ulohy na mieste, kde boli
zadeleni. Pocas Sestdesiatroéného obdobia ¢innosti Nemocnice boli obdobia
krajSie ajasnejSie, ale iobdobia strastiplnejSie a zamracenejsSie. Osobitné
podakovanie patri vSetkym tym, ktori vydrzali a krac¢ali spolu nemocnicou
v jej SestdesiatroCnej ceste prave vtych tazSich obdobiach a pomahali jej
znova kjej vzrastu a dalSiemu zveladovaniu. Tento mohutny [udsky kapital
zalozeny na laske k l'udom, nadSeni, obete, ochote vykonat vzdy viac ako sa
oCakava, vytrvalosti, schopnosti premahat prekdzky je tou najlepSou zarukou
jestvovania nemocnice i v buducnosti.

So Zzelanim len toho najlepSieho do dalSich rokov Zivota Nemocnice,
vSetkym jej zamestnancom, pacientom, obchodnym partnerom, dobrodincom
a vSetkym jej priaznivcom.



SESTDESIATROCNA CESTA VZDELAVANIA V SPECIALIZOVANEJ
NEMOCNICI SV. SVORADA ZOBOR, n.o.

MUDr. Daniel Magula, CSc.

Motto:

Vela som sa naucil , ked som poc&uval inych.

Najviac som sa v8ak naucil vtedy, ked som zacal vyu€ovat inych.
Seneca

Tymto vyrokom mudreho filozofa by sa velmi struéne dal charakterizovat
vyvoj vzdelavania v Specializovanej nemocnici sv. Svorada Zobor poéas jej
SestdesiatroCnej existencie.

Potreba edukacie a vzdelavania vlastného personalu, najskor lekarov, ale
su€asne aj sestier, aby sa nadobudnuté skusenosti a poznatky mohli prenasat
do dennodennej klinickej praxe a odovzdavat dal§im a dalSim pracovnikom, sa
ukazala velmi skoro po zriadeni tuberkul6znej lie€ebne v Hornych Lefantovciach.

V otdzkach vzdelavania jasnua nadC€asovu liniu (v principe platnu fakticky
dodnes) vytycil riaditel doc. MUDr. Rudolf Kruty, CSc., ktory sa osobne
angazoval vo vzdelavacich procesoch a vzdelavacie Ccinnosti spociatku
organizoval a riadil aj osobne.

V dennej klinickej praxi boli najpraktickejSou formou ranné lekarske
porady, na ktorych sa preberali praktické problémy diagnostiky a liecby
pacientov od ich prijatia, hospitalizaciu az po ich prepustenie zo zariadenia.
Lekari poOsobiaci v zariadeni tak =ziskavali pri spoloénom posudzovani rtg
snimok prepotrebné skusenosti a poznatky a konfrontovat ich s teoretickymi
poznatkami z Ccias lekarskych Studii ako is neustale pribddajucimi  novymi
poznatkami. Pravidelné tyzdenné lekarske porady za pritomnosti vSetkych
lekarov aveducich sestier sa tak stali prvym férom, kde sa teoretické
poznatky  konfrontovali s praktickymi zistenia a prenasali sa do dennej
klinickej diagnostickej a lie€ebnej praxe. Vytvaralo sa tak kolektivnhe know-how
s prisluSnym odbornym a kritickym nadhladom, €¢o okrem vnaSania najnovsich
poznatkov v oblasti respiraCnych chorbb a tuberkulézy do vykonu praktickej
mediciny a oSetrovatelskej starostlivosti vyznamne pomahalo chorym pacientom
a eliminovalo moznosti nespravneho diagnostického €i lie¢ebného postupu.

Priliv. novych poznatkov  bol
umocneny aj cCastou pritomnostou
kolegov- lekarov posobiacich v teréne
( mimo nemocnice), ktori pri svojej
ucasti na klinickych dfoch nielen
ziskavali nové vedomosti a prinasali
velmi cenné rady zich lekarskej
praxe, ale najmd pritomnostou
odbornikov rdéznych
inych medicinskych odborov, ktori
posobili vo vtedajSom Ustave ako
konziliarni lekari.

Na lekarskej porade v roku 1961



KedZe doc. Kruty za konziliarnych
lekarov pozyval najlepsich
odbornikov  vo svojich odborov, ich
poznatky velmi vyrazne obohacovali
domovskych lekarov vich Klinickej
praxi  azaroven  ziskavali i SirSi
interdisciplinarny nadhlad
v diagnostike, lieCbe a manazmente
svojich pacientov.

Spolo¢né lekarske konzilium v roku 1972 -
MUDr. Griesbach -urolég, MUDr. Badalik —
externy konziliar, MUDr. Detvay

Dal$im velmi vyznamnym motorom vzdelavania lekarov boli so Zeleznou
pravidelnostou organizované lekarske seminare, v oboch Castiach nemocnice
— v Hornych Lefantovciach ina Zobore. Viedli ich najskusenejSi lekari
zariadenia — spociatku osobne aj doc. Kruty, neskér primari 16zZkovych
placnych oddeleni — MUDr. Szalmova, MUDr.Letkova, MUDr. Biza
avsucasnosti MUDr. Matula, ml. Na seminaroch sa najnovSie poznatky
o tuberkuléze, dalSich placnych chorobach a inych zaujimavych oblastiach
mediciny nielen spristupfiovali hlavne formou prekladov zo zahrani¢ného
pisomnictva, najma z Casopisov pisanych po anglicky, a v tych rokoch aj po
nemecky a rusky, ale sa o nich aj zivo diskutovalo. To viedlo najma mladSich
lekarov  k aktivnemu rozvijaniu sa  azdokonalovaniu sa aj vo svojich
jazykovych schopnostiach. Strojom pisané preklady sa zakladali do Sanénov
a kedze tradicnymi miestom lekarskych seminarov bola lekarska kniznica,
zostavali tieto preklady zaloZzené v lekarskej kniznici. V poslednom obdobi
najmd svyvojom novych elektronickych prezentacnych technik nastal
kvalitativny posun aj vlekarskych seminaroch, v dneSnej dobe su to
v interdisciplindrnom spektre prehladové prezentacie zaloZzené na vyuZivani
poznatkov z viacerych (prevazne anglicky pisanych) zdrojov, spifiajuc tak
kritérid kladené na prezentaciu odbornych prac na podujatiach lekarskej
spoloénosti s vyraznym edukativnym potencidlom v intenciach poziadaviek
Slovenskej zdravotnickej univerzity. Od roku 2006 su lekarske seminare aj
preto kreditované Slovenskou akreditatnou radou pre kontinualne medicinske
vzdelavanie ( SACCME) asu vyhladavané nielen domovskymi lekarmi (pre
ktorych su primarne urCené) ale casto aj dalSimi lekarmi pdsobiacimi mimo
nemocnice.

V devatdesiatych rokoch 20.storolia pri burlivom rozvoji vtedajSieho
Ustavu apotrebe prijat vassi podet lekdrov absolventov sa podas
niekolkych rokov vytvoril osobitny systém pripravy lekarov na atestaciu
zvnutorného lekarstva |. stupna, pricom sa v jednotlivych hodinovych
tyzdennych seminaroch v podani kvalifikovanych lekarov Ustavu prebralo
podstatné spektrum tém zodboru vnutorného lekarstva. Takato priprava
vyustila okrem iného u vSetkych ztychto lekarov vo velmi Uspesné
absolvovanie kvalifikatnej atestacie z vnutorného lekarstva, u viacerych z nich
s vybornym hodnotenim, a vzdy v prvom moznom termine. Vtom ¢£ase sa
okrem toho mohli takto ziskané poznatky a sprostredkované skusenosti
starSich kolegov prakticky overovat na viacerych typoch I6zkovych oddeleni
ustavu rézneho internistického zamerania (pneumologické, geriatrické,
onkologické, usek komplikacii diabetu) formou vnutroustavnej cirkulacie Ci
rotacie.



Tento spbsob  prispel u jednotlivych lekarov  k praktickému osvojeniu  si
a utvrdeniu medicinskych poznatkov a praktickych zruénosti. Mnohi z tychto
lekarov sa uZ dnes stavaju cennymi &lenmi lekarskeho kolektivu SN sv.
Svorada Zobor a prispievaju  k dalSiemu budovaniu a rozvijaniu  know-how
nemocnice.

Takymto pristupom sa postupne budovalo a vytvaralo potrebné zazemie na
to, aby sa poznatky a skusenosti mohli odovzdavat aj lekarom mimo murov
nemocnice.

Spociatku sa toto z&zemie vytvaralo prirodzenym spbsobom tak, Ze
v zariadeni fakticky po celd dobu jeho jestvovania (s vynimkou poslednych
rokov) pdésobili krajski odbornici pre odbor tuberkul6za a plicne choroby
(MUDr. Kruty, MUDr. Szalmova, MUDr. Weber, MUDr. Paulovi€), ktori nielen
metodickymi navStevami riadili  jednotlivych lekarov poliklinickych oddeleni
TaPCh byvalého rozsiahleho Zapadoslovenského kraja, ale €oraz viac vznikala
potreba  CastejSieho  stretdvania sa vramci odbornych  seminarov
pneumoftizeolégov z&padného Slovenska. Prirodzenym miestom na tieto
odborné seminare sa stal vtedajSi Odborny lieCebny ustav tuberkulozy
a respiracnych choréb Nitra-Zobor. Doc. MUDr. Kruty, CSc. a neskér MUDr.
Dvoféak vyznamne podporovali organizaciu tychto seminarov, ktoré sa
oby€ajne konali Styrikrat do roka, poskytujuc priestory vtedajSieho ustavu
(zasadacia miestnost, spolo¢enska miestnost v budove byvalej rehabilitacie)
a pozyvajuc Coraz viac aj dalSich odbornikov zo Slovenskej lekarskej
spoloénosti, vtedajSieho Institutu  pre dalSie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov v Bratislave, lekarskych fakult v Bratislave a Martine, hlavnych
odbornikov odboru tuberkuléza a respiracné choroby ( MUDr. Kfivinka, MUDr.
Virsik, MUDr. Haldk, MUDr. Bajan, MUDr. KriStafek). Postupne tieto seminare
nadobudali Coraz vacsi vyznam, presahovali ramec byvalého
Zapadoslovenského kraja a pritahovali stale viac aj dalSich odbornikov
prifahlych regiénov. Tieto seminare boli prakticky od 60-tych rokov 20.storocia
(od zriadenia krajov) po celé tri desatrofia vtomto regiéne prikladom
neinstitucionalizovaného vzdelavania odbornikov najma v odbore TaRCH, ich
zlaté obdobie vrcholilo zaciatkom 90-tych rokov 20. storocia.

VyznamnejSie podujatia
celoslovenského  vyznamu
sa v tomto obdobi
organizovali kazdych pat
rokov, pri jubileach
vtedajsieho Ustavu, kedy sa
organizovali slavnostné

vedecko-vzdelavacie

odborné schodze pod
egidou Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti.

Na jednom z krajskych seminarov v roku 1963



Takéto mnoZstvo odbornych podujati a ich narastajuca kvalita boli vhodnou
poédou pre odborny rast dalSich a dalSich odbornikov zradov lekarov
vtedajdieho Ustavu, ktori sa v potrebe uZ$ej Specializacie okrem zakladného
odboru TaRCH zacali Coraz viac venovat aj dalSim  nadvazujucim
medicinskym disciplinam (funkéna diagnostika, mykobakterioldgia, broncholdgia,
alergologia) ale aj dalSim medicinskym odborom ( klinicka biochémia,...).
Najma vo funkénej diagnostike ajej blizkym teoretickym disciplinam
zacCiatkom 70-tych rokov sa pri Uzkej spolupraci s jestvujucimi teoretickymi
bazami respirolégie najmad na LF UK Martin ( prof. Tomori, prof. Korpa$), na
LF UK Bratislava ( prof. Redhammer) ale i vo VySnych Hagoch (MUDr. Mayer),
ako is Vyskumnym ustavom tuberkulézy v Prahe (MUDr. Kfivinka, MUDr.
Feuereisl) vyznamne presadil MUDr. Jozef Biza, ktory sa stal ic¢lenom
vyboru Slovenskej spolo¢nosti fyziologie a patolégie dychania. Tak sa stalo, ze
okrem dovtedy traditne organizovanych bratislavskych, martinskych ¢i
tatranskych dni dychania sa vroku 1974 uskutoCnil prvy Zoborsky der
fyzioldgie a patoldgie dychania, organizovany SSFaPD. Jeho usporiadanie mozno
pripisat prave iniciative prim. MUDr. Bizu. Tieto podujatia sa odvtedy zaradili
do kalendara podujati Slovenskej lekarskej spolo¢nosti, aby v pravidelnych
Stvor-patroénych intervaloch obohatili histériu vzdelavania celkom Siestimi
celoslovenskymi konferenciami (posledna z nich v roku 2002). V roku 1999 bol
spolo¢ne uz v podmienkach samostatnej Slovenskej republiky organizovany
spoloény zijazd Slovenskej a Ceskej spolognosti fyzioldgie a patoldgie
dychania.

V 80-tych rokoch 20. storo€ia boli v naSom odbore azda najvyznamnejSim
celo$tatnym  podujatim s medzinarodnou G&astou (v ramci byvalého Cesko-
Slovenska) — IV. Tomankove dni tradi¢ne venované bronchologickej tematike. Ich
organizaciou bol  povereny najvyznamnejSimi  ¢esko-slovenskymi
bronchologickymi autoritami vtedaj§i Ustav, uz vtedy znamy svojimi vysledkami
v broncholdgii. Koordindcie podujatia sa uUspeSne zhostil MUDr. lliev, ktorého
mozno povazovat aj za zakladatela broncholdgie vo vtedajsom Ustave
s vlastnym pracoviskom cytopatoldgie, €o bolo vtych &asoch v slovenskych
podmienkach ojedinelé.

Propagacny plagat k medzinarodnej konferencii 1V. Tomankove dni



VSetky nadobudnuvSie skusenosti s organizaciou vedecko-odbornych
podujati, ruka v ruke s narastom odborného potencialu jednotlivych lekarov
Ustavu, akoby predznagili dalsie dlhotrvajice obdobie Uspe$nej organizacie
pravidelnych vedecko-vzdelavacich podujati v nasledujucich rokoch.

Stalo sa tak zaciatkom 90- tych rokov, kedy po prvykrat v roku 1994 (uz aj
vramci nového Statopravneho usporiadania — samostatnej  Slovenskej
republiky) sa zadali z podnetu vtedaj$ieho novonastlpivéieho riaditefa OLU
TaRCH MUDr. Petricka usporaduvat — popri spomenutych drioch fyziologie
a patologie dychania - Zoborské dni, ako ich pozname do dnednych Cias.
Vyznam zaloZenia novej tradicie s novym pohfadom na vzdelavanie nedal na
seba dlho &akat. Zoborské dni svojou koncepciou vyrazne prekroCili hranice
respirolégie  (odboru  tuberkulézy  a respiraCnych  chordb) a svojou
interdisciplinaritou zacali ukazovat novu cestu v slovenskej pneumoftizeoldgii
azarovenl ju vyznamnym spbsobom aj obohacovat, vytvarajuc tak mosty
k inym medicinskym odborom. Prvykrat sa takéto premostenie uskutoCnilo
smerom ku Kklinickej onkologii, pneumoonkoldgii a chronickej bolesti na IIl.
Zoborskom dni v roku 1996 velmi erudovane koordinovanom MUDr. Berzincom.
Zoborské dni otvarali moznosti nielen pre prezentaciu klasickych prednasok,
ale vytvarali priestor aj pre monotematicky zamerané panelové diskusie. Na IV.
Zoborskom dni koordinovanom MUDr. Magulom vystupy z panelovej diskusie na
tému chronicka obstrukéna choroba pluc boli bezprostredne vyuzité pri tvorbe
v odbore tuberkuléza a respiratné choroby vébec prvych Narodnych smernic
pre diagnostiku a lie€bu chronickej obstrukénej choroby pluc, iniciovanych
vtedajSim hlavnym odbornikom Ministerstva zdravotnictva pre odbor TaRCH,
prof. Kristafkom.

Interdisciplinarne orientované podujatia nielen pod zastitou SPFS ale vzdy
aj niektorej zinych odbornych spolo¢nosti Slovenskej lekarskej spolo&nosti
zacali obohacovat slovenski pneumoftizeolégiu o nové rozmery. Boli to
Zoborské dni zamerané na uz spominanu problematiku klinicko-onkologicku
(koordinacia MUDr. Berzinec), geriatrickli a gerontologicki (MUDr. Petricek,
MUDr. Petras), funkéno-diagnosticku a kardiologicku (MUDr. Biza, MUDr. Dvorak,
MUDr. Matula, ml.), imunoalergologicki (MUDr. Letkova), mykobakteriologicku
(MVDr.  Zajacova), anesteziologicko-intenzivisticka ~ (MUDr.  Bajcar),
gastroenterologicki (MUDr. Henzel), klinickobiochemicki (MUDr. Magula),
osteologicku (MUDr. Bitter), ale i Cisto pneumologicki (MUDr. Plutinsky). Zacali
sa Coraz svacSou pravidelnostou =zaradovat paralelné odborné bloky
venované oSetrovatelstvu, ktoré koordinovala namestnicka pre oSetrovatelstvo
PhDr. Simorova. Viaceré Zoborské dni boli na spolognej slovensko-Seskej
platforme, najma v problematike mykobakterioldgie, a niektoré aj
s medzinarodnou  Udastou ( mimo SR aCR). Zvlast vklad odboru
anesteziolégie aintenzivnej mediciny (MUDr. Bajcar) do respiroldgie sa
s odstupom Casu ukazal ako velmi inovativny, s pretrvavajucou hodnotou. Je
len samozrejmé, Ze pre takéto know-how, v ktorom sa Specializovany Ustav
stal pionierom intenzivnej mediciny v slovenskej ale iCeskej pneumoftizeoldgii,
museli byt vytvorené materialne a personalne podmienky, ¢o bolo mozné
nielen vdaka pochopeniu riaditela MUDr. Petricka, ale aj jeho aktivnemu
podnecovaniu tieto nové trendy do praktickej respirolégie aj zakomponovat
a dalej rozvijat.

V tejto novej ftradicii zoborskych dni sa akoby nanovo, na vySSej
kvalitativnej urovni, opakovane objavila problematika funkénej diagnostiky
(koordinacia MUDr. Matula, ml.) zasahujuca do velmi blizkej kardiologicke;j
problematiky, opatovne mykobakteriolégia na  medzinarodnej  Urovni



v koordinaénom tandeme MVDr. Zajacova- MUDr. Trenkler, uz reflektujuca na
skuto¢nost a know-how novozriadeného Narodného referenéného centra pre
mykobaktérie v SN sv. Svorada Zobor s celoslovenskou pdsobnostou (v roku
2006).

Dal$im novym a trvalym impulzom pre Zoborské dni sa stala osteologicka
problematika (najma osteopordza), ktorej materidlnou bazou sa stalo zriadenie
Osteocentra s celokrajskou pdsobnostou v zariadeni od roku 2001. Spociatku
osobitne organizované odborné podujatia (podla vzoru vychodoslovenskych
dni od roku 2002 ako zapadoslovenské dni o osteoporéze) sa od roku 2004
stali integrédlnou  sucastou Zoborskych  dni. Takto interdisciplinarne
koncipované podujatia UspeSne koordinovali akoordinuju MUDr. Bitter a
MUDr. Ruttkayova. Osteologické témy  vniesli do  pneumoftizeolégie
v celoslovenskom meradle Uplne nové nahlady a praktické poznatky z hladiska
rizik pouzivania kortikosteroidov v pneumoldgii (riziko osteopordzy). Zvlast
pionierske prace rizik osteoporézy a kortikosteroidnej lie€be pri chronickej
obstrukénej chorobe pliuc, bronchialnej astme, fibréze plac ( MUDr. Magula,
MUDr. Plutinsky), boli citované nielen slovenskymi lidrami v odbore
pneumoftizeologie (prof. KriStufek, prof. Rozborilova), ale  boli i prvymi
slovenskymi prezentaciami v tejto oblasti na medzinarodnych férach (kongres
Eurdpskej respirologickej spolo¢nosti — Kodan 2005).

Publikum slavnostného Cestné predsednictvo  XXII.
Zoborského dna k 55.vyroCiu Zoborského dna v roku 2007
¢innosti nemocnice (2003)

Posledné dva Zoborské dni venované tejto problematike boli obohatené aj
o akademicky rozmer, kedZe sa okrem tradi€nych organizatorov pripojila
i Katedra vyzivy a potravinovych zdrojov  Slovenskej polnohospodarskej
univerzity v Nitre. Takto sa za€ali po prvykrat v histérii do povedomia
slovenskej odbornej pneumologickej obce dostavat problémy vyzivy (MUDr.
Magula, MUDr. Plutinsky, MUDr. Chlebo), reagujuc tak velmi bezprostredne na
celoeurdpske trendy vo vzdelavani v ramci syllabu HERMES.

Prehlad vsSetkych zoborskych dni — v prilohe.

Azda najvyznamnejSim ocenenim vysokej odbornej urovne a overenych
organizatorskych schopnosti, bolo poverenie Ustavu organizaéne a z velkej
Casti aj programovo zabezpelit  najvyznamnejSie bienalne organizované
podujatie  slovenskej a &eskej pneumoftizeoldgie — XII. Zjazd SPFS a CPFS,
ktory sa konal v Nitre v roku 2004. Koordinacie tohto podujatia s poétom viac
ako 500 ucastnikov sa velmi UspesSne zhostil predseda organizacného vyboru
riaditel  MUDr. Stefan Petri¢ek, M.P.H. Prezidentom Kongresu bol uradujlci



prezident SPFS doc. MUDr. Ladislav Chovan, CSc. Programovo podujatie za
organizujucu institiciu koordinoval doc. MUDr. Jan Plutinsky, CSc.

XII. Kongres Slovenskej a Ceskej
pneumologickej a ftizeologickej spolocnosti
12" Congress of the Slovak and Czech
Pneumologic and Phthisiologic Societies

ZavereCnd informdcia a program kongresu
Final announcement and Programme

Pozvanka a program XII. Predseda organizaéného vyboru
Kongresu SPFS a CPFS kongresu, riaditel MUDr. PetriCek pri
v Nitre (2004) otvoreni Xll. Kongresu SaCPFS

LADISLAV CHOVAY

Prezidenti Ceskej a Slovenskej pneumoftizeologickej
spolocnosti MUDr. Kos a MUDr. Chovan pri otvarani
XIl. Kongresu SaC PFS

Organizacia odbornych podujati by bola takmer samoucelna, keby neboli
naplnené izaujimavym a putavym odbornym programom. Za spoluprace
dalSich slovenskych $pi¢kovych odbornikov sa na ich aktivnom spoluvytvarani
vydatnou mierou podielali a nadalej podielaji  dnes uz pocetni Spic¢kovi
odbornici SN sv. Svorada Zobor, ktori svojimi odbornymi  prispevkami
pomahaju dotvarat vznacnej miere aj dalSie podujatia organizované na
Slovensku, v Ceskej republike, ale ajna eurépskych aj celosvetovych férach.



Vysoka odborna zdatnost a rozmanitost
prednasok a posterov sa prejavuje aj
vich vysokom pocte, ktory rocne
presahuje 100 prezentacii doma iv
zahraniéi. Spi¢kovi odbornici prednasali
na medzinarodnych  kongresoch
venovanych respirolégii, klinickej
onkoldgii, alergoldgii, klinickej biochémii ,
radiologii, verejnému zdravotnictvu
v USA, Japonsku, atakmer vsetkych
krajinach Eurdpskej tnie.

Rovnako v poslednom desatrodi
priemerny ro¢ny pocet 50 az 70 prac,
publikovanych ro¢ne v domacich

> Stockholmsmassan
Stockholm International Fairs

European a zahrani¢nych Casopisoch a zbornikoch,
Respiratory je  prejavom épi(':k.ového know.-h(_)w

| Society odbornikov  nemocnice, obohacujucim
ks medicinske  poznanie v slovenskom
17" Annual Congress — j gnglickom  jazykovom  prostredi. Za

September 15-19, 2007

Prednaska k posteru na vyrotnom
Kongrese ERS v Stokholme v roku 2007

v8etky z nich spomenieme za posledné
obdobie iba najrenomovanejsie
zahrani¢né Casopisy, V ktorych boli
prace nasich lekarov publikované:

Acta Pneumonologica et Allergologica Pediatrica, Annals of Allergy,Asthma and
Immunology, British Journal of Clinical Pharmacology, Chest, Clinical Chemistry
and Laboratory Medicine, Clinical Microbiology and Infectious Diseases,
European Respiratory Journal, Infection, International Journal of Tuberculosis and
Lung Disease, Journal of Clinical Oncology, Journal of Thoracic Oncology, Lancet,
Lung Cancer, Neoplasma, Pharmaceutical World Science, Radiology in Oncology.

Odbornici Nemocnice od pociatkov jej existencie boli a su autormi,
¢lenmi autorskych kolektivov —alebo recenzentami  viacerych vyznamnych
lekarskych diel, kniznych publikacii ako i ucebnych textov (skript) viacerych
slovenskych univerzit. Uvadzame tu najvyznamnejSie z nich :

Standardné terapeutické postupy (1997) - Plutinsky,

Standardné diagnostické postupy (1998) — Magula, Dvorak,
Reumatolégia v tedrii a praxi (1998) — Bitter,

Osteoporoza (1998 a 2007) — Bitter,

Udebné texty Skola pneumoldgie a ftizeoldgie (1999 aj 2000) — Berzinec,
Principy internej mediciny (2000) - Plutinsky,

Prava pacientov v Slovenskej republike (2000) — Weber,

UcCebné texty Vyziva a zdravie (2001) — Magula,

Interakcie lie€iv v klinickej praxi (2003 a 2004 - 2. vydanie) — Magula,
Pokroky v lieEbe karcinomu plac (2005) — Berzinec, Plutinsky,
Monografia Cough (2006) — Plutinsky,

Onkoldgia (2008 v tlaci) — Berzinec,



ale dnes uz aj klasické pionierske dielo Rehabilitacia tuberkuléznych (1964)
avdruhom vydani Rehabilitacia pri tuberkuldéze a respiraénych ochoreniach
chorobach (1971)- Kruty, Griesbach,Zurkova, Hullova, ktoré vyslo aj v ruskom
jazyku.

Okrem toho su c¢lenmi autorskych kolektivov tvorby narodnych smernic
o chronickej obstrukénej chorobe pliuc, smernic pre zanechanie fajCenia,
metodickych pokynov bronchomotorickych testov (Magula, PetriCek, Berzinec,
Matula), ¢lenmi redakénych rad viacerych odbornych €asopisov (Plutinsky,
Petricek, Berzinec, Bitter). Vykonavaju aj pedagogicku c¢innost na viacerych
slovenskych univerzitach.

Skusenosti, odborné znalosti pracovnikov zariadenia v ich pisomnej forme
(publikacie, rézne dizertacné prace, ai.) su uschované v Lekarskej kniznici,
ktora pdsobi v zariadeni od pociatkov existencie zariadenia. Jej odborny
knizniény fond (vratane elektronickych dokumentov) dnes obsahuje (stav
k 31.12.2007) 8705 knizni€nych jednotiek, odobera sa 33 Casopisov, z nich 7
v Eeskom , tri v anglickom a jeden v nemeckom jazyku.

Uc&ebné texty pre postgradualne stadium

SPECIALIZOVANY ODBORNY USTAV SV. SVORADA, NITRA
VYUCBOVA ZAKLADNA
SLOVENSKEJ ZDRAVOTNICKEJ UNIVERZITY V BRATISLAVE

Pokroky v liecbe karcinému pl'ic

Peter Berzinec a kolektiv

Nitra, 2005

Prvé vydanie knihy Rehabilitacia Predny obal ucebnych textov pre
tuberkuléznych v roku 1964 postgradualne medicinske Studium

Vysoky kredit institicie a jej odbornikov sa za poslednych 15 rokov prejavil aj
vo vySe patdesiatke zrealizovanych studii réznych typov, najma medzinarodnych
multicentrickych klinickych $tudii v réznych fazach klinického skuSania, ale i
grantovych vyskumnych Stadii v spolupraci so slovenskymi univerzitami. Do ich
realizécie bolo doteraz zapojenych devat roznych lekarov zariadenia.



Velmi vysoky stupef dne$ného know-how SN sv. Svorada Zobor by azda
ani nebolo mozné dosiahnut, nebyt vzoru, prikladu a inSpirujucej prvej iskry
v osobe doc. MUDr. Krutého v prvopociatkoch jestvovania zariadenia, Zzi¢livych
okolnosti v €ase vedenia organizacie MUDr. Dvoifakom, kedy svojou
zanietenostou a pracovitostou zapocali popri beZnych pracovnych
povinnostiach s vedeckou ¢innostou viaceri lekari ( MUDr. Plutinsky, MUDr.
Berzinec, MUDr. Magula), uspeSne ju doviSiac obhajenim dizertacnych
kandidatskych prac, ale najma mimoriadnou podporou, vytvaranim tvorivej
atmosfeéry, inSpirovanim a zdravym podnecovanim su€asnym riaditelom MUDr.
Petrickom. Na tychto zakladoch aj z mladSej generacie vyrastaju dalSi lekari,
ale uZ aj sestry, ktori sa nad ramec svojich povinnosti zapdjaju do vedecko-
pedagogickych ¢innosti. V poradi prvu akademickd hodnost’ riadneho docenta po
docentovi MUDr. Krutom,CSc. ziskal MUDr. Berzinec, CSc., a titul hostujuceho
docenta bol udeleny MUDr. Plutinskému, CSc., ktory je v su€asnosti v priprave na
riadne habilitaéné konanie.

Tieto vSetky
predpoklady vytvorené
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V zmysle &. 2, bodu {18) Organizaéného poriadky Slovenskej zdravonicke] univerzity Eurépsku uniu, zriadila
v Brafislave a po prerokovani v Kolégiu reklora SZU VO vtedajsom
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>f. MUDF: Jan STENCL, CSc

diiom 1. aprila 2003

ikoliace pracovisko

Slovenskej zdravonickej univerzity. Predmetom cinnosti 3koliaceho pracoviska bude podielaf sa
na dalom vzdelévani pracovnikov v zdravomicive v Gseku prace
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Prvy dokument, ktorym SZU zriadila Skoliace pracovisko v nemocnici



Moznosti  postgradualneho vzdelavania obohatili takto o nové dimenzie
Zoborské dni, ktoré sa uz po niekofkokrat stali vhodnym foérom aj pre
postgradualne vzdelavacie aktivity. Velmi UspeSne sa ich organizacie zhostili
MUDr. Plutinsky a MUDr. Berzinec, ¢oho odrazom je aj doterajSi mimoriadny
zaujem o Ucast natychto tematickych kurzoch.

e

Postgradualny tématicky kurz SZU v ramci XXIII. Zoborského dfia v roku 2007

Histéria vzdelavania najprv od vzdelavania samych seba v pociatkoch
existencie az po vzdelavanie inych sa tak vzmysle motta v Specializovanej
nemocnici sv. Svorada Zobor do slova a do pismena v su€asnosti naplnila, aby
dosiahnuta urovenn medicinskeho vzdelavania mohla nadalej sluzit v prospech
celého slovenského zdravotnictva a potrieb pacientov.



HISTORIA OSETROVATELSTVA V SPECIALIZOVANEJ NEMOCNICI
SV. SVORADA ZOBOR, N.O.

PhDr. Margita Simorova

Vyvoj oSetrovatelstva na Slovensku ovplyvnilo charitativne oSetrovatelstvo,
ktoré sa vyvijalo spolu s krestanstvom a Uzko suviselo so zakladanim mniSskych
radov, reholi, klastorov, utulkov, hospitalov a nemocnic. Orientovalo sa na
starostlivost o Specifické skupiny [udi, predovSetkym na chorych, chudobnych,
opustené deti a tych, ktori boli odkézani na pomoc inych.

Jednou z prvych reholi boli benediktini, ktori postavili prvy klastor na nasom
Uzemi na vrchu Zobor nad Nitrou (dnes suéast SN sv. Svorada Zobor, n.o.).

Histéria oSetrovatelstva v nasej nemocnici je priamo spata so vznikom
zariadenia.

OsSetrovatelstvo po Il. svetovej vojne, kedy bola hroziva epidemiologicka
situcia v tuberkul6ze, sa orientovalo na pomoc postihnutym vojnou, detom bez
rodiov, socialne odkazanym, osamelym atym, ktori sa vracali z bojisk
a koncentraénych taborov. V tom &ase v Hornych Lefantovciach ,v  byvalej
koniarni groéfa“ boli zriadené ubytovne pre 50 deti z chudobnej Oravy s jednym
pedagogickym pracovnikom, dvomi pomocnymi silami z dediny, sestrami Irenou a
Mariou Raskovi€ovymi a spravcom Kolecsanyim. Na zaklade inzeratu a poverenia
ustredia Masarykovej ligy (ML) proti tuberkuléze v Bratislave dostala umiestenku
19.6.1947 do Hornych Lefantoviec, ako jedina kvalifikovana diplomovana
oSetrovatelka, = Melania Kovadova, rodena Spacirové, ktora zabezpecCovala
zdravotnu starostlivost, eSte pred slavnostnym otvorenim ustavu pre lieCenie
tuberkuldzy v Hornych Lefantovciach.

ML proti tuberkuléze tam umiestfiovala na ozdravenie deti vyhladované,
zavSivené, s osypkami, svrabom a tuberkulozou. OSetrovatel'ska starostlivost sa
zameriavala hlavne na hygienu, stravovanie, odvSivovanie deti a oSetrovanie deti
so svrabom, ktoré izolovali od ostatnych a minimalne 3 dni ich natierali ,mastou®
dodanou z UNRRA.

Lekarsky dozor vykonaval lekar VarSanyi z nedalekej dediny VyCapy -
Opatovce, ktory jedenkrat v tyzdni dochadzal do Lefantoviec predpisat lieky,
alebo ak bolo potrebné, niekoho vysetrit.

Melania Kovacova Studovala na OsSetrovatelskej Skole sestier sv. Kriza
v Bratislave v rokoch 1945 — 1947. Diplomovu skusku ukonéila 10. juna 1947,
odvtedy bola opravnena pouzivat titul ,diplomovana oSetrovatelka®“.

Studenti oSetrovatelskej $koly nosili odznak sestier sv. Kriza, museli mat
absolvovanu aspori mestianku, kde sa uCili vSeobecné predmety a
v oSetrovatel'skej Skole sa ucili iba odborné predmety zdravotného zamerania.

Administrativnou riaditefkou Skoly bola reholna sestra , predstavena“ Maria
Fides Dermekova, ktord mozno povazovat za zakladatelku slovenského
oSetrovatel'ského vzdelavania.



' MASARYKOVA LIGA PROTI TUBERKULOZE

)
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Ostredie Masarykove] ligy proti tuberkuloze na Slovensku
Prijima Vés do préce sko o¥etrovatelku,a to na skuSobmi dobu troch
mesiacov, v ktorom ¥sse mdZe byt VS slufobny pomer podle §.30 ods.3
2ékona, &. 154/19}4 Sb.obojstrenne zrudeny v prvom mesiaci’ kedykolvek,
v &aldich 14 dhovou vypovedou. Po uvedenom Sase, ak nebude indd sta-
novené alebo ujednané, predl¥i sa V&S sluZobny pomer ze tych istyfch
podmienck, pri om sluZobny. pomer md%e byt.podla § 31 ods.3 citovaného
zékona zruseny 6 tfZdtnovou vypovedou ku koncu kazdého kalenddrneho
mesiaca. K
Prdcu mdte nastiipit podla moZnosti ihned v Hornjch Le—
fantovciach, Zel.stanica Lovﬁsovce Hlésit sa mdte u pana sprédveu
Koleosdnyiho. Ak by ste do 30.t.m. bez ospravedlnenia prdcu nenastipil
strdca tento prijimac{ list platnost a dstav na Velie slufby nereflek-
tuje.
SluZobny pomer za¥ina sa dfom skutoného nastipenda préce
Va¥e sluZobné pdzitky urdujeme zodpovedne pracovnému
fasu stenovenému pre Vadu kategoriu mesedne v tejto vyske:
e K&s  2.668.--
eréZky: nemocenské . . . . .
penzijné . .ev o o o
deh srd¥kové . . . .
za stravu & byt . .

spolu
ostéva ¥istého . . . . . 1.700.--

Dekrét o prijati  do prace
Lefantovciach ako oSetrovatelka

v Hornych

OSetrovatel'sku techniku
a etiku v 8kole prednasala
reholna sestra predstavena a

prax vV nemocnici viedla
inStruktorka tiez rehofna sestra,
kedze tieto pracovali aj

v Statnych nemocniciach do roku
1950. Stadium trvalo dva roky
a ukonCené bolo diplomovou
skuskou a praktickou skuskou
z oSetrovatelskej techniky pred
skusobnou komisiou,
s odovzdavanim diplomov.
OsSetrovatefska Skola sestier
sv. Kriza v Bratislave bola
zriadena na zaklade vynosu
Ministerstva verejného
zdravotnictva a telesnej vychovy
z 15. marca 1929, Cislo

4350/1929, sidlila v Bratislave
a navstevovali ju radové sestry:
vincentky, vykupitelky, krizové
sestry, milosrdni bratia,

kandidatky a desat’ civiliek, ktoré
tam aj byvali.

Melania Kovacova v roku 1947, OSetrovatel'ska Skola sestier sv. Kriza



ML proti tuberkuléze v marci 1948 vyslala na 3 mesiace Melaniu Kovacovu,
zaucit sa do Povazského Podhradia, na funkciu veducej hlavnej oSetrovatelky, pre
lieCebne tuberkuldézy. ZaSkolenie obsahovalo: vedenie dokumentacie, pisanie
hlasenia, hlasenie stravy, zadelovanie sluzieb pracovnikom.

Po rekonstrukcii kastiela v Lefantovciach ozdravoviia deti sa rusi a vznika
Statny lie¢ebny Ustav pre lie¢bu tuberkulézy. Prvych 10 Zien s tuberkulézou, ktoré
boli prelozené z plucneho oddelenia v Nitre, sa zacina liecit v kastieli.

Na zaklade poverenia Ustredia Masarykovej ligy proti tuberkuldze v juni 1948
Melania Kovacova nastupuje na funkciu veducej hlavnej oSetrovatelky.

V tom Case do Lefantoviec prichadza Janka Nemcicova, ktord bola  ako
pacientka v Kvetnici, zau¢ena v laboratérnych pracach a v roku 1949 absolvovala
oSetrovatelsky  6-tyzdhovy kurz v Nitre. V Lefantovciach zacina vykonavat
najzakladnejSie laboratdorne vySetrenia moc€u, krvi a mikroskopické vySetrenie
sputa na bacil Kochov (BK). S pripravou, naockovanim a naslednou inkubaciou sa
zacalo v Lefantovciach v roku 1949.

Prvé mesiace Ustav viedol lekar Sustek, ktorému vypomahal $tudent Lekarskej
fakulty z Bratislavy, prideleny ML proti tuberkuléze. Okrem uvedenych zacali
v ustave pracovat aj tri nekvalifikované zdravotnicke pomocnicky : Satinova,
Heilerova a Urbanova.

V oktoébri 1948 prichadza z Nového Smokovca lekar Rudolf Kruty, ako novy
riaditel, ktory prvy na Slovensku zaviedol a zacal realizovat’ lie€ebnu a pracovnu
rehabilitaciu. V tom istom roku prichadza do Lefantoviec pracovat aj Marta
Vrabcova (Zurekova), ktora vykonavala pedagogicko-psychologické vedenie
frekventantiek kurzu, pre ich zavazné psycho —socialne problémy.

Dal$imi pracovnikmi boli pracovnici kuchyne, uétovnik, hospodar, a
administrativny pracovnik. Postupne na dvoch poschodiach kastiela bolo 120
1620k pre lie€bu tuberkul6zy Zien. Zaciatky boli velmi tazké. Vybavenie pochadzalo
vaésinou zpolfnych vojenskych nemocnic adodavok UNRRY. Na izbach
pacientiek bolo len to najnevyhnutnejSie. Zo Zelezni€nej stanice vozili pacientky
na konskom povoze. Zdravotnici mali k dispozicii zastaraly a poruchovy réntgen,
pneumotoraxovy pristroj a v ,laboratoriu® mikroskop a niekolko desiatok kusov
laboratérneho skla.

OsSetrovatelska starostlivost bola zamerana na dodrziavanie hygienickych
navykov pacientov, odstranenie hygienickych nedostatkov a zabezpecenie potrieb
pacientiek. Rano sa vykonavala najskor ranna toaleta, potom ranajky a vizita.

Liec¢ba spocivala v dychani €erstvého vzduchu v leharfiach, lie¢be pokojom,
denny pokojovy rezim bol 6 — 8 hodin, vo viacerych ustavoch pre liecbu
tuberkulozy sa uplatfioval tzv. prisny bedrest (pokoj na posteli cely deri). Déraz
sa kladol na vyzivné stravovanie, ktoré u tuberkuléznych pacientov pretrvava
dodnes. Pacientom bol na zaklade rontgenologickej snimky podavany
pneumotorax 2x tyzdenne, pri ktorom sa stlacila chora ¢ast pluc na prechodnu
dobu za uc€elom vyhojenia vzniknutej dutiny, spdsobenej tuberkuldézou. Injekéne
pacienti dostavali Calcium dodany tiez z UNRRY. Dizka lieSenia trvala niekolko
mesiacov az rokov.

Kazdy chory, ktory vykasliaval sputum dostal svoj ,pfuvak®, ktory bol oznadeny
tak, aby sestra denne odmerala mnozstvo, farbu, zdpach a konzistenciu sputa.
Pouzivali sa sklenené, ktoré sa pred vyliatim doplnili dezinfek&nym roztokom,
nasledne dokladne umyli a sterilizovali. Stavy pacientiek boli velmi tazké, pri
vykasliavani sa stavalo, Zze vela konCilo vykrvacanim. Praca bola naro¢na



psychicky aj fyzicky, nakofko bol nedostatok oSetrujuceho personalu, liekov aj
pomaocok.

Zavedenim ochranného o¢kovania proti tuberkuléze , kalmetizacie v 50 — tych
rokoch, nastal vyrazny pokles chorobnosti na tuberkulézu v o¢kovanych ro€nikoch.
Zavedenim liecby antituberkulotikami vyrazne poklesla imrtnost na zhubné formy
tuberkulozy, ktoré boli predtym smrtefné. Spravny spdsob a kontrola podavania
antituberkulotik, ich uzivanie pred sestrou, boli jedny z hlavnych uloh sestier, ako
aj velmi dolezité poucenie pacientov o ich ochoreni, dodrziavani hygienickych
zésad a doleZitosti liecby. Injekéné podavanie Streptomycinu (STM) sa vykonavalo
jednou striekackou, iba vymenou ihly u vSetkych pacientov na oddeleni. Injekéna
liecba STM sa doplnila tabletami Izoniazidom (INH) a Paraaminosalycilovou
kyselinou (PAS). KedZe liecba obsahovala aj 12 tabliet PAS, rano avecer -
pacienti ju uzivali dlhodobo - objavili sa Zaludo¢né tazkosti. Preto sestry museli
tablety mliet na Specialnych mlyncekoch, alebo vynimo¢ne sa podaval PAS
tekuty, zarabany v lekarni.

KedZe tuberkul6za mala velmi smutnu histériu, ¢asto konciacu smrtou, bolo
velmi tazké ziskat kvalifikovany oSetrovatelsky personal z obavy ochorenia.

Vzhladom k tomu, Ze bol nedostatok vzdelanych oSetrovateliek po Il. svetovej
vojne, ked tuberkuléza vrcholila, bolo nutné ich vyskolit. Docent MUDr. Rudolf
Kruty CSc, ako jeden z prvych ajeden z mala veducich pracovnikov, uz vtedy
pochopil naliehavu potrebu dalSieho vzdelavania ,strednych zdravotnickych
pracovnikov®. Pod jeho vedenim boli v Ustave vytvorené oSetrovatelské kurzy,
ktoré schvalilo Poverenictvo zdravotnictva a Krajsky urad. PreSkolovali sa v nich
pacientky, ktoré sa nemohli vratit po ochoreni tuberkul6zou do pdvodnej prace,
najma ak pracovali s potravinami. V kazdom z troch oSetrovatelskych kurzoch
vrokoch 1951, 1952, 1953 bolo vyskolenych 21 frekventantiek, na ti dobu
kvalifikovanych oSetrovateliek, z ktorych viaceré =zostali pracovat v nasom
zariadeni, niektoré sa uplatnili v inych Ustavoch pre lie€bu tuberkulézy na
Slovensku. Vzdelavanie sestier zabezpec€oval riaditel Kruty, ktorému velmi
zalezalo, aby sestry ziskali potrebnu kvalifikaciu. Po¢as jeho pdsobenia sa v ramci
Ustavu pre dalSie vzdelavanie Strednych zdravotnickych pracovnikov
v Bratislave, Skolili sestry z celého Slovenska, pracujiuce v odbore tuberkulézy, v
nasom Ustave, pod vedenim vtedaj$ej krajskej sestry Emilie Hullove;j.

OSetrovatel'sku techniku v kurzoch a prax vyu€ovala veduca sestra Melania
Kovacova, zakladné laboratérne vySetrenia, Janka NemdciCova. PhDr. Marta
Zurekova poskytovala v rdmci rehabilitadcie psychosocidlne sluzby, €im chorym
s tuberkul6zou pomahala zaclenit’ sa do bezného Zivota.
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S umiestnenim frekventantiek nebol problém, vySkolenych ich bolo stale velmi
malo. Z |. kurzu v roku 1951, zostali v Lefantovciach pracovat tri, a to Satinova,
Senciova a Bu€ayova. Do Podunajskych Biskupic odisli pracovat Styri, a to
Korcova, Kusendova, Darazova a Lukackova.

1. OSETROVATEL'SKY KURZ V HORNYCH LEFANTOVCIACH, ROK 1951

MENA ABSOLVENTIEK MENA VYUCUJUCICH
1. KORCOVA 12. SATINOVA 1. KRUTY R.
2. LISKOVA 13. MALIKOVA 2. VRABCOVA M.
3.  KONOVA 14. MISIKOVA 3. KOVACOVA M.
4. KUSENDOVA 15. DARAZOVA 4. SUSTEK L.
5. ROMANOV 16. TKACOVA 5. PAVLE P.
6. LUKACKOVA 17. SENCIOVA 6. STEJSKAL J.
7. BOTKOVA 18. BUCAIOVA 7. NEMCICOVA J.
8. SCHURMANOVA 19. MELUSOVA
9. MIKUSKOVA 20. KULISKOVA
10. CISARIKOVA 21. HUSAROVA
11. NOVEKOVA



Z Il. kurzu zostali v Lefantovciach tri: Dvorakova, Berecova a Hullova.
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Il. OSETROVATEL'SKY KURZ V HORNYCH LEFANTOVCIACH, ROK 1952

MENA ABSOLVENTIEK MENA VYUCUJUCICH
1. VOJTKOVA J. 11. FRiZOVA M. 1. KRUTY R.
2. CHOVANCOVA A. 12. FARGACOVA I. 2. VRABCOVA M.
3. ONDREJKOVA B. 13. SAFAROVA M. 3. KOVACOVA M.
4. OTOJOVICOVAM.  14. BOHACOVA H. 4. SUSTEK L.
5. MIKUSKOVAF. 15. BERECOVA H. 5. JAVOREK P.
6. SKOKANOVA A. 16. RAKYTOVA B. 6. SZABOVA M.
7. KLINGOVA J. 17. RYBNIKAROVA B. 7. STEJSKAL J.
8. DVORAKOVA M. 18. HULLOVA E. 8. ZUREK S.
9. BILAR. 19. SKOKANOVA M. 9. NEMCICOVA J.
10. DANISOVA M. 20. DURDINOVA A. 10. PAVLE P.

21. MITASOVA G.

Z Il. kurzu odi8li pracovat’ do Podunajskych Biskupic tri: Cibikova, Koncova
a PenCevova. V Lefantovciach ich zostalo pracovat osem: Moravcikova,
Pavlikova, Baratova, Horvatova, Brestovska, Hercegova, Sediva a Igondova.



Il. OSETROVATELSKY KURZ V HORNYCH LEFANTOVCIACH, ROK 1953

Xfof SANTI VY.

MENA ABSOLVENTIEK MENA VYUCGUJUCICH
1. MORAVCIKOVA J. 12. KONCOVA A. 1. KRUTY R.
2. PAVLOVICOVAF. 13. HERCEGOVA A. 2. VRABCOVA M.
3. PAVLIKOVA Z. 14. SEDIVA J. 3. KOVACOVA M.
4. TALAPOVA L. 15. MIKLASOVA B.
5. BARATHOVA G. 16. FOTTOVA Z.
6. SIGETOVA M. 17. OLSOVSKA A.
7. HORVATHOVA I. 18. PENCEVOVA P.
8. CIBIKOVAA. 19. GASPARIKOVA J.
9. BRESTOVSKAT. 20. JAROSKOVA M.
10. SLUSNAA. 21. IGONDOVA V.

11. NEUMANNOVA M.
12. KONCOVA A.

13. HERCEGOVA A.
14. SEDIVAJ.

15. MIKLASOVA B.

Z tychto ,frekventantiek® az do odchodu do déchodku pracovala Hullova ako
krajskd sestra, Baratova (vyd. Kasalovd) ako hlavna sestra, Hercegova (vyd.
Balaziova) ako laborantka, Sediva (vyd. Sebova) ako laborantka a Igondova (vyd.
Hlavajova) ako stani¢na sestra.



Pre trvaly nedostatok kvalifikovaného personalu bolo umoznené zaujemkyniam
0 povolanie sestry z celého Slovenska, najma chorym s tuberkul6zou, od roku
1961 do roku 1965, vyskolit sa v Ustave Horné Lefantovce, kde bola zriadena
vysunuta trieda Zdravotnickej $koly z Nitry. Stidium bolo denné $tvorroéné,
konCiace maturitou a prebiehalo v spoloCenskej miestnosti na rehabilitatnom
oddeleni, kde boli frekventantky aj ubytované. Pedagodgovia denne dochadzali zo
Zdravotnickej Skoly v Nitre.

Absolventky, Re¢kova (vyd. Belasova), DoleZajova (vyd. Zemberova) pracovali
ako sestry v ustave az do odchodu do dbéchodku. Absolventky Barthova (vyd.
Baldziova) po doplneni si kvalifikdcie pracovala ako veduca fyziatricko-
rehabilitaéného oddelenia v Ustave aZ do odchodu do déchodku, a Sebova (vyd.
Molnarova) po doplneni si kvalifikacie pracovala ako veduca laborantka az do
odchodu do déchodku. Postupne sa zlepSovalo personalne obsadenie, pribadali
oSetrovatelky, zvySovala sa oSetrovatelska starostlivost o pacientov a vylepSovali
sa podmienky pre pacientov. Pracovna doba oSetrovateliek, ktora bola 24 hodin
denne, sa upravila na 12 hodin. Postupne pribudli oSetrovatelky aj do sluzieb,
nakolko v zaciatkoch sluzila iba jedna na asi 100 pacientov.

Dlhotrvajuce ochorenie tuberkulézy, vyvolavajuce celkovi telesnu slabost,
vylu€enie z pracovného procesu, vplyvalo nepriaznivo aj na duSevny stav
chorého. Chory stracal vieru vo vlastné sily, pochyboval, Ze sa uzdravi a Ze sa
vrati opat’ do prace a Zivota, aj po uspesnej lieCbe nebol pripraveny na navrat do
beZného Zivota. Preto odchod z Ustavu do véedného Zivota nemohol byt nahly,
bolo nutné rehabilitovat.

V ramci pracovnej rehabilitacie okrem kurzov pre sestry, docent Kruty zriadil
pre tuberkul6znych pacientov ,Vycvikové stredisko®, v ktorom okrem lieCby sa
inaktivni pacienti, ktori nemali zamestnanie primerané ich zmenenej pracovnej
schopnosti, zacvi€ovali, respektive preskolovali na vhodné zamestnanie.

V roku 1950 nastupuje kvalifikovana oSetrovatelka, FrantiSka Fajerova, ktora
navstevovala OsSetrovatel'skl Skolu sv. Vincenta v Nitre v rokoch 1948 —1950,
premenovanl uZ na Statnu vy$&iu zdravotni a socialnu $kolu. Nastipila na
I6Zkové oddelenie Zien. KedZe ochorela na tuberkulézu od roku 1952 v ramci
rehabilitacie zacala pracovat’ v ,laboratériu“, a od roku 1956 preSla pracovat do
Jlaboratdria“ na Zobor. Od roku 1961 pracovala ako vrchna sestra na Zobore az do
odchodu do déchodku 1.1.1980.
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Vroku 1959 veduca sestra Kovacova odchadza na materski dovolenku do
roku 1962, kedy nastupuje ako vrchna sestra na prevadzku v Lefantovciach.
Funkciu hlavnej sestry, uz s riaditelstvom na Zobore od roku 1959 do roku 1979,
do odchodu do déchodku, vykonavala Gizela Kasalova, rodena Baratova, ktora
bola absolventkou Il. oSetrovatelského kurzu v roku 1953. V rokoch 1979-1992 do
roku 1992 funkciu veducej sestry vykonavala Veronika Kuzelova.

OSetrovatelstvo v 60-tych az 80-tych rokoch nebolo vednou disciplinou,
oSetrovatelska starostlivost sa orientovala prevazne na nemocni¢nu starostlivost,
asistenciu lekarovi a za€ina sa orientovat na vzdelavanie - ziskavanie teoretickych
vedomosti aich uplathovanie v praxi. Déraz sa kladol na odbornost a techniku
vykonov, vykonavanych sestrou podla ordinacie a pokynov lekara.

Zmeny v na8ej spolocnosti po roku 1989 priniesli so sebou aj zmeny
zdravotnickeho systému. V obdobi zacinajucej sa transformacie zdravotnictva do
funkcie vedlcej sestry Ustavu (predtym hlavnej sestry) nastupuje 1.5.1992 Margita
Simorova.

V roku 1994 v podmienkach nasho Ustavu prilo k viacerym zmenam ktoré
pozitivne ovplyvnili aj oSetrovatelstvo. Do funkcie riaditela je menovany MUDr.
Stefan Petridek, M.P.H., ktory uplatfiuje novy sposob vedenia Ustavu a jednou
z jeho priorit bolo vytvarat podmienky pre rozvoj oSetrovatelstva.

Koncepciou odboru oSetrovatelstva (Vestnik MZ SR 1994 ¢£.15-16, neskor
Vestnik MZ SR, Osobitné vydanie 6.6.2006) ako multidisciplinarneho
samostatného vedného odboru, ziskava oSetrovatelstvo kvalitativne novu
dimenziu a poskytuje vedtcej sestre legislativnu oporu napifiat’ jeho ciele a tlohy.
Zaujmom oSetrovatelstva sa stava osoba, rodina a komunita v zdravi a v chorobe.

Sestram sa naskyta moznost zmenit doterajSi pristup k pacientovi, orientovany
na odborné vykony a postupy oSetrovania a zamerat sa na holisticky pristup
k pacientovi, uspokojovanie jeho bio-psycho-socialnych potrieb metdédou
oSetrovatelského procesu. OSetrovatelsky proces tvori zaklad oSetrovatelskej
praxe, jeho cielom je zhodnotit pacientov zdravotny stav, skutocné, i
potencionalne problémy starostlivosti o zdravie, vyty&it plany na zhodnotenie
potrieb a poskytnut Specifické oSetrovatelské zasahy na uspokojenie tychto
potrieb. Mozno ho ponimat ako paralelny s medicinskym procesom, od ktorého je
vSak odlisny. Kym medicinsky proces je zacieleny na ochorenie pacienta,
oSetrovatelsky proces sa zameriava na pacientovu odpoved na ochorenie. Sestra
prechadza zrole vykonavatelky do role profesionalnej sestry, manazérky,
poradkyne, ucitelky ale aj nositelky zmien. Rast profesionalizmu spociva vo
zvySovani a prehlbovani vzdelania, vedomostnej bazy, etiky, profesionalneho
spravania a posilnenie autonémie, €o v praxi znamena nielen nezavislost' v praci
ale aj vy$8iu zodpovednost.

V roku 1995 s podporou riaditefa MUDr. Stefana Petricka, M.P.H., sme sa
rozhodli, ako jedno zprvych zdravotnickych zariadeni na Slovensku,
o$etrovatelsky proces zaviest aj v nasom Ustave. Zagiatky neboli lahké a museli
sme prekonavat niekolko prekazok. Zvysili sa naroky na sestry a kedze nemali
teoretické vedomosti o oSetrovatelskom procese, k jeho zavedeniu predchadzalo
Stadium literatdry, viacero seminarov, usporiadanych veducou sestrou
a prizvanymi odborni¢kami v oSetrovatelstve zo Strednej zdravotnickej Skoly
v Nitre. Velmi déleziti ulohu zohrala intenzivha komunikécia a rozhovory so
sestrami. Sestry po doékladnej analyze a diskusiach - aj ked nie celkom
presvedCené - priklonili sa k poskytovaniu oSetrovatelskej starostlivosti, metddou
oSetrovatelského procesu. Velky dbéraz sme kladli na pregradualne,
postgradualne a Specializacné vzdelavanie sestier, ¢im



nadobudli nové vedomosti a zru€nosti, ktoré uplatriovali v oSetrovatelskej praxi.
Prvych 13 sestier za€alo Studovat vo Vy88om odbornom $tudiu, odbor vSeobecna
diplomovana sestra, na Strednej zdravotnickej Skole, kde ziskali teoretické
vedomosti o jednotlivych fazach oSetrovatelského procesu. Kazda z nich v praxi
vykonavala oSetrovatelsky proces u jedného pacienta, spravidla zo zavaznym
ochorenim. Nasim ciefom bolo naucit’ sestry svoju €innost’ aj dokumentovat, a tak
sme si vytvorili vlastnu oSetrovatel'ski dokumentaciu, ktora bola velmi
jednoduchda, kedze legislativne eSte Zziadna oSetrovatelskda dokumentacia

nejestvovala. V septembri 1995 obsadenim funkcie namestnicky pre
oSetrovatefstvo  Mgr. Melaniou Pasekovou ( vyd.Betkovou) sme zacali
uplatiiovat” oSetrovatefsky proces do praxe na Il. Oddeleni pneumoldgie a

ftizeolégie pod vedenim uZ vrchnej sestry Margity Simorovej. Svoje prvé
skusenosti sestry po prvykrat prezentovali na 2. konferencii o vzdelavani v odbore
oSetrovatelstvo s medzinarodnou u¢astou v roku 1996, publikované v zborniku.

Pre overovanie spokojnosti pacientov zo zdravotnou starostlivostou sme
zaviedli nami vypracovany dotaznik ,V45 nazor nas zaujima“, ktory sme
Stvrtrocne vyhodnocovali.

Historickym medznikom pre rozvoj oSetrovatelstva a oSetrovatel'ského procesu
bol rok 1997. Prijatim dvoch absolventiek vysokej Skoly JLF UK z Martina —
magisteriek - odboru oSetrovatelstva Beaty Hajkovej a Dany Brazdilovej do
pracovného pomeru a ukonéenim Studia deviatich sestier Vy3Sieho odborného
vzdelania z vlastnych radov, sme ziskali vedomostny potencial sestier, ktory
umoznil zavedenie oSetrovatelského procesu u vybranych pacientov v plnom
rozsahu. Odchodom namestni¢ky Mgr. Melanie Betkovej na MD v decembri 1997
funkciu prebera opat Margita Simorova, v tom obdobi diplomovana veobecna
sestra (v roku 2000 menovana riaditefom do funkcie namestnicky pre
oSetrovatel'sku starostlivost). Sestry si €oraz viac uvedomovali svoju schopnost
ovplyvnit rozvoj a stratégiu oSetrovatelskej starostlivosti, ¢o umoznilo
oSetrovatelsky proces postupne zavadzat na vSetky 6Zkové oddelenia.
Diplomované vSeobecné sestry, oSetrovatelsku starostlivost’ poskytovali metédou
oSetrovatelského procesu u vybranych pacientoch najCastejSie zo zavaznymi
ochoreniami. Magisterky oSetrovatelstva, ako asistentky namestnicky pre
oSetrovatelstvo boli poverené metodickym vedenim oSetrovatelského procesu a
jeho dokumentovanim. Spdsob zavadzania oSetrovatelského procesu do praxe
a oSetrovatelska dokumentacia, poCas svojho vyvoja presli niekolkymi
kvalitativnymi zmenami. Na zaklade potrieb pacientov a poziadaviek jednotlivych
I6Zkovych oddeleni, dokumentacia bola viackrat upravovana. Na Geriatrickom
oddeleni oSetrovatelska dokumentacia bola doplnena o ,Hodnotenie zavislosti
pacienta v €innosti dennej potreby*

- Barthelov test zakladnych vSednych &innosti (ADL)

- Test inStrumentalnych vSednych ¢€innosti ( IADL)

- Test kognitivnych funkcii — Mini — Mental — State — Exam (MMSE)
Rovnako boli vypracované a aplikované do praxe Zaznam o rane, Posudenie
rany, Bilancia tekutin. Uz v roku 1999 pre skvalitnenie oSetrovatelskej starostlivosti
sme vypracovali prvé oSetrovatel'ské diagndzy a prvé oSetrovatel'ské Standardy.

V rozvoji ariadeni celkovej stratégie oSetrovatelstva nastal vyrazny pohyb.
OSetrovatelstvo sa stava ,vedou a umenim® €o si vyzaduje odborné vedomosti
aumenie spoluprace sludmi zarovern. Zakladom je kvalita oSetrovatelskej
starostlivosti.

Délezitou legislativnou oporou sestram vroku 1997 bolo vypracovanie
Narodného planu rozvoja oSetrovatelstva (Vestnik MZ SR 1997 ¢.7-8), ktory
vyplyval zo zabezpecCenia UuUloh programu Svetovej zdravotnickej organizacie



,<Zdravie pre vSetkych do roku 2000% ktoré prijala Slovenska republika
arozpracovala v Narodnom programe podpory zdravia. KedZe sestry tvoria
vyznamny potencial a su najpoCetnejSou skupinou zdravotnickych pracovnikov, je
nevyhnutné aby ¢ast Uloh prijali za svoje a realizovali sestry tak, aby slovenské
oSetrovatel'stvo obstalo v medzinarodnom hodnoteni.
Na zaklade priorit Narodného planu rozvoja oSetrovatelstva ako su:

- zmena oSetrovatelskej praxe zameranej na zvySenie kvality,

- vzdelavanie v oSetrovatelstve,

- riadenie a vyskumu v oSetrovatelstve,

- Legislativa,
sme si vypracovali v roku 2000 vlastny Plan rozvoja oSetrovatelstva v naSom
zariadeni, podla ktorého sme jednotlivé ulohy postupne zacali pInit:

Zmenu v oSetrovatelskej praxi realizujeme aplikovanim najnovsich vedeckych
poznatkov z odboru oSetrovatel'stva, vytvaranim noriem, kritérii hodnotenia kvality,
dodrZiavanim etického kodexu, akceptovanim odboru v systéme zdravotnej
starostlivosti. Poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti metodou
oSetrovatel'ského procesu a jeho dokumentovanie u vSetkych pacientov sa stalo
v naSom zariadeni samozrejmostou od roku 2002 eSte pred vzniknutymi
legislativnymi nariadeniami. TerajSia vlastna oSetrovatelska dokumentacia, ktora
je suhrmom v8etkych pisomnych ainych z&znamov sestry, bola viackrat
prepracovana a je suCastou zdravotnej dokumentacie pacienta uz od roku 1999,
po jeho odchode archivovana. Spifia véetky kritéria v sulade s Odbornym
usmernenim MZ SR o vedeni oSetrovatelskej dokumentacie Vestnika MZ SR
Ciastka 35-46/2005, €.68, a sluzi ako jeden so Standardov naSej nemocnice.

Pre zjednotenie oSetrovatelskej terminologie, skvalitnenie a ulahéenie prace
sestier sme v roku 2001 vypracovali a distribuovali manual s 27 oSetrovatelskymi
diagnézami a v roku 2003 manual s dalSimi 40 oSetrovatelskymi diagnézami. Od
1.1.2006 pouzivame ,Standardizované sesterské diagnézy,“ uz v pocte 69, ktoré
sU upravené na zaklade vyhlasky MZ SR 306/2005 Z.z.

Na zabezpedenie kvality oSetrovatel'skej praxe sme vypracovali ado praxe
zaviedli 95 oSetrovatelskych Standardov, ako pozadovanej normy, ktora stanovuje
minimalne poziadavky na zabezpecCenie najvy$Sej urovne bezpecCnej a kvalitnej
sluzby (rozsahu a obsahu) alebo vykonu.

Pre zvySenie bezpecénosti pacienta sledujeme a evidujeme neziaduce udalosti

pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti u pacienta ako su : pady pacienta,
vyskyt dekubitov, nozokomialne infekcie, katétrové a kanylové infekcie.
Kvalitu poskytovanych zdravotnickych sluzieb si nadalej overujeme a Stvrtrocne
vyhodnocujeme, inovovanym dotaznikom  ,VaSa spokojnost — nas ciel*.
V sucasnosti pracujeme na zavedeni nemocni¢ného informaéného systému, ktory
by v buducnosti mal zjednodusit' pracu sestier a dokumentovanie ich €innosti.

Vzdelavanie v oSetrovatelstve, ma vysoku prioritu, ¢oho vysledok je nielen
v kvalite poskytovanej oSetrovatelskej starostlivosti, ale aj v mnozstve prezentacii
prac na domacich ale aj zahrani¢nych odbornych podujatiach. Vyrazny pokrok
v oSetrovatelstve v naSom zariadeni nastal prave prichodom Siestich sestier
s vysokoSkolskym magisterskym vzdelanim z JLF UK v Martine v roku 2000:
Stanislavy HrusSkovej, Jany Ko$kovej, Zuzany Schmidtovej, Denisy Purcovej,
Zuzany Kvasnicovej, Magdalény Tanacovej (vyd. Belafovej), v roku 2001 Adriany
Balzanovej, vroku 2002 Hany Vinceovej, Katariny Macekovej, Andrey
Tomanovej, av roku 2006 Katariny Korenackovej, Stanislavy PauloviCovej. Toto
obdobie mozno povazovat za najddlezitejSi historicky okamih nasho zariadenia,
v ziskani najvacsieho mozgového potencialu v oSetrovatelstve, ¢o bolo aj velkou
motivaciou



pre sestry pracujuce v nasom zariadeni. Je nesporné, Ze v naSom zariadeni
pracovalo, alebo eSte pracuje, 36 sestier s vysokoskolskym vzdelanim, ¢&o sa
prejavuje na poskytovanych sluzbach pacientovi. KedZe Specializované vzdelanie
je vyznamnou strankou profesionalneho Statutu, v ramci prehlbovania kvalifikacie
sa sestry priebezne vzdeldvaju v prisludnych $pecializacnych odboroch na
Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave, ale aj v sistavhom vzdelavani na
odbornych podujatiach.

Od 1.aprila 2003, kedy sme sa stali Skoliacim pracoviskom Slovenskej
zdravotnickej univerzity v Bratislave a 14. juna 2004 jej vyucbovou zakladnou,
nasa nemocnica vzdelava sestry z celého Slovenska v odbore pneumoldgia
a ftizeoldgia:

- 8MCP v certifikovanej pracovnej &innosti — endoskopické vy$etrovacie
metody v pneumoldgii a ftizeolagii,

- 8M dispenzarna starostlivost v odbore pneumoldgia a ftizeoldgia

- DS - osetrovatelska starostlivost v odbore pneumoldgia a ftizeologia

Namestnicka pre oSetrovatelstvo, v priebehu svojej praxe sa taktiez neustale
vzdelavala a dopinala kvalifikaéné poziadavky, &m indpirovala a sama viedla
sestry k zvySovaniu a prehlbovaniu ich kvalifikacie.

Opakovane bola zvolena do funkcie predsedu Sekcie sestier pracujucich
v odbore pneumoldgia a ftizeologia, organizacnej zlozky Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti a vedeckého sekretara, vyboru Sekcie sestier pracujucich v odbore
pneumoldgia a ftizeoldgia pri Slovenskej komore sestier a pérodnych asistentiek.

VSetky sestry nasSej nemocnici su registrované v Slovenskej komore sestier
a pérodnych asistentiek, a organizované v odbornych a profesijnych
organizaciach, podla svojho odboru.

NaSa nemocnica pod zastitou Slovenskej spolo¢nosti sestier, pravidelne
organizuje odborné podujatia v odbore pneumoldgia a ftizeolégia pre sestry
z celého Slovenska.

Vroku 1995 sme organizovali X.

Celoslovensku konferenciu

oSetrovatel'ského manazmentu, pre

il o manazérky, vtedajsie  vedlce sestry,

e ka pacacst ptir zdravotnickych zariadeni  z celého

tuberkuttay s RapiraEngeh choroh Nitra - Zobor Slovenska. Vroku 1999 pri prileZitosti

Pod z&titou primétora mesta Nitry RNDr. Jozefa Prokesa, CSc. Medzinarodného dna sestier a 100.

Vs pi prilesitost vyroCia zalozenia Medzinarodnej rady

Medzinérodného dita sestier sestier ICN, spolu so Slovenskou

S— a Ceskou spolonostou sestier sme

SmopiCsgeasl fatbmcly organizovali slavnostnu celostatnu

T Clnd minil ot sy peelbuidicnos konferenciu na tému: Oslava minulosti —
100. vyrodiu zaloZenia Medzinarodnej rady sestier ICN VyZVa pre bud ucnost‘_

Riadenie oSetrovatelskej starostlivosti

v nasej nemocnici zabezpecujeme

v stlade s Odbornym usmernenim MZ SR
Ciastka 4-7/2005, ¢.9, o riadeni
- poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti
y ule Univesgy Kontantin Fikooos Tr. A, ik 1 v Ustavnom  zdravotnickom  zariadeni.
OSetrovatelstvo riadi namestnicka pre
oSetrovatel'sku starostlivost PhDr. Margita
Simorova, ktora priamo zodpoveda za
odbornu uroven starostlivosti riaditelovi
zdravotnickeho zariadenia.

Program Medzinarodného dna sestier



Utvar oSetrovatelstva tvoria okrem namestniéky pre oSetrovatelsku starostlivost
veduce sestry jednotlivych oddeleni s odbornou spdsobilostou.
Namestni¢ka 25.4.2005 menovala svoj Poradny organ a komisie:

- Komisia pre oSetrovatelski dokumentaciu a jej audit

- Komisia pre tvorbu, implementaciu a audit Standardov

- Komisia pre hodnotenie dotaznikov spokojnosti pacientov
Kazda z uvedenych komisii ma svojho predsedu, ktory
zodpoveda namestnicke za plnenie svojich uloh.
Legislativa v odbore oSetrovatelstva sleduje ochranu spoloénosti pred
neodbornymi sluzbami a ochranu poskytovatela oSetrovatel'skej starostlivosti —
sestry. V poslednych rokoch vySlo viacero potrebnych nariadeni a zakonov, ktoré
profiluju, pomerne mlady odbor oSetrovatelstva.

MozZno konS$tatovat, Ze uZz od roku 1995, vyvoj a kontinuita procesu,

kazdoro€ne dosiahnuté pozitivne zmeny, buduju a upevriuju zaklady teoretického
rozvoja oSetrovatelstva a jeho praktického uplatnenia na naSich oddeleniach.



CHRONOLOGIA NAzVOV JUBILUJUCEHO ZARIADENIA
1948 - 2008

1948
Liec¢ebny ustav pre chorych na tuberkulézu v Hornych Lefantovciach

zriadeny driom 1. jala 1948 v Hornych Lefantovciach ako rozpoctova
organizacia Ustredia Masarykovej ligy proti tuberkuléze v Bratislave.
Zakonom ¢islo 185/1948 Zb. dochadza k jej postatneniu.

1950
Statny ustav pre lie€enie tuberkulézy

Drom 1.1.1950 prebera lieCebriu Statna zdravotna sprava pod uvedenym
novym nazvom.

1.juna 1953 bola odovzdana do pouzivania uspésobena budova byvalého
klastora v Nitre na Zobore.

1958
Krajska tuberkulézna liecebna Nitra-Zobor

V zmysle vladneho uznesenia €islo 560/1958 zo dna 27. juna 1958 v suvislosti
s vykonanim zasad zvySenia ekonomickej ucCinnosti riadenia hospodarstva
spravovaného narodnymi vybormi, na navrh odboru zdravotnictva R-KNV, rada
KNV v Nitre dna 24.9. 1958 uznesenim ¢islo 270/58 R zriadila
Krajsku tuberkul6znu lie€ebfiu Nitra-Zobor, ktord zahrfiovala tieto zdravotnicke
zariadenia:

1 — Thc lie€ebha pre muzov Nitra- Zobor
2 — Tbc lieCebna pre Zzeny Horné Lefantovce
3 — Tbc lieCebnia pre deti Travnica
4 — Krajské kultivaéné stredisko Horné Lefantovce
5 — Detsk& ozdravovina Pata
6 — Detsky domov Janova Ves
7 — Pojazdna stitkovacia stanica

Krajska tuberkuldzna lie€ebra v Nitre na Zobore v ramci novej Uzemnej
organizacie Statu, podla uznesenia KNV Zapadoslovenského kraja, zo dha
18.6.1960 bola zaclenena do Krajskej nemocnice tuberkuldzy a chordb plucnych
v Podunajskych Biskupiciach, ako 3.stupfiova samostatna planovacia a rozpoctova
organizacia

Od tejto doby organizatne ihospodarsky podlieha Krajskej nemocnici
tuberkul6zy a chordb plucnych v Podunajskych Biskupiciach v rozsahu uvedenom
v schvalenom organizacnom poriadku.

1973
Lie€ebna tuberkulézy a respiraénych chorob Nitra-Zobor

Rada Zapadoslovenského KNV v Bratislave svojim uznesenim zo dia 4.9.1973
€. 291/73 zruSuje stary a schvaluje novy Organizacny poriadok Ustavu tuberkul6zy
a respiracnych choréb v Bratislave-Podunajskych Biskupiciach, z ktorého vyplyva,
ze:



a — dovtedajSi nazov Krajskej thbc lie€ebne v Nitre na Zobore bol zmeneny na
Lie€ebriu tuberkulézy a respiraénych chordb Nitra — Zobor

b — lieCebna ako Statna socialisticka organizacia bola samostatnou planovacou,
rozpoctovou a uctovnou organizaciou 3.stupfa a vo svojej Cinnosti sa riadila
planom uloh, ktoré schvaluje UTaRCH Bratislava-Podunajské Biskupice, ako
spravca uveru 2.stupna,

¢ — lieCebna ako zariadenie lie€ebno-preventivnej starostlivosti podl'a ustanovenia
pismena b, odstavca 1, § 32, zakona &. 20/1966 Zb o starostlivosti o zdravie fudu,
tvorila su¢ast jednotnej zdravotnickej sustavy,

d — lie¢ebiia je podriadena UTaRCH v Bratislave - Pod. Biskupiciach,
e — sidlom lieCebne je Nitra-Zobor.

1976
Odborny liecebny ustav tuberkulézy a respiraénych choréb Nitra-Zobor

Uznesenie Rady Zapadoslovenského KNV zo dfia 5.10.1976 schvdlilo novy
organizaény poriadok UTaRCH Podunajské Biskupice, z ktorého vyplyvala zmena
nazvu na Odborny lieGebny Ustav tuberkuldzy a respiracnych chordéb Nitra-Zobor,
ako zdravotnickeho zariadenia zaéleneného do UTaRCH ako samostatna
rozpoctova organizacia, ktorého ulohou i nadalej bolo poskytovat' lie¢ebno-
preventivnu starostlivost chorym na plicnu tuberkul6ézu a respiraéné choroby
v spadovej oblasti Zapadoslovenského kraja (okresy Galanta, Levice, Nitra, Nové
Zamky, Topol€any) a to na urovni NsP 1., Il. a vy$Sie sluzby na drovni NsP Il

1994
Odborny lie€ebny ustav tuberkulézy a respiraénych choréb Nitra-Zobor

Ministerstvo zdravotnictva SR podla zakona €. 567/1992 Zb. o rozpoctovych
pravidlach SR a zakona ¢&. 518/1990 Zb. zriadilo s u€innostou od 1.1.1994
Odborny lie€ebny ustav tuberkulézy a respiraénych chordb so sidlom Nitra-Zobor
ako samostatny pravny subjekt, od&lenenim od Ustavu TaRCH v Bratislave-
Podunajskych Biskupiciach. Ustav bol $tatnou prispevkovou organizaciou
s pravnou subjektivitou. Jeho dve prevadzky (Lefantovce a Zobor) su riadené a
financované z jedného spoloéného centra Nitra-Zobor.

1998
Vysokospecializovany odborny tstav tuberkulézy a respiraénych choréb
Nitra-Zobor

Rozhodnutim MZ SR ¢.2341/1998-A, SZS-2251/98, OPLS-1909/98/Sla zo
dfia 4.12.1998 sa zmenilo s Uginnostou od 1.12.1998 postavenie OLU TaRCH
Nitra-Zobor v sustave zdravotnickych zariadeni podla § 24, ods. 1 pism. 1 zakona
€. 227/1994 Z.z. v uplnom zneni €. 303/1998 Z.z. na “Vysoko$pecializovany
odborny ustav ”.

Ministerstvo zdravotnictva SR v sulade s § 24 Zakona Narodnej rady SR ¢&.
27711994 Z.z. o zdravotnej starostlivosti v uplnom zneni 303/1998 Z.z. zakona NR
303/95 Z.z. o rozpoctovych pravidlach zmenilo s uc¢innostou od 1.3.1999



zriadovaciu listinu Odborného lie€ebného uUstavu tuberkulézy a respiracnych
choréb Nitra-Zobor tak, Ze nazov sa zmenil na:

"VysokoSpecializovany odborny ustav tuberkulézy a respiraénych choréb Nitra
— Zobor’. Zmena zriadovacej listiny bola oznamena listom ¢&. 619/99-A-1561/98-
SLP zo dha 4.2.1999.

Predmetom ¢&innosti VysokoS$pecializovaného odborného ustavu TaRCH Nitra-
Zobor je poskytovanie zakladnej a odbornej ambulantnej zdravotnej starostlivosti
a ustavnej vysokoSpecializovanej zdravotnej starostlivosti chorym s respiracnymi
ochoreniami neSpecifickymi a tuberkulézou plicnou a mimopltdcnou. Zdravotnu
starostlivost poskytuje aj v odbore klinickej onkolégie, geriatrie a gerontolégie,
vnutorného lekarstva a dalSich medicinskych odborov suvisiacich s problematikou
respiracnych chordb a tuberkulézy.

2004
Specializovany odborny ustav sv. Svorada, n.o.

Rozhodnutim Krajského uradu v Nitre, odboru vSeobecnej vnutornej spravy
a zivnostenského podnikania €. 2004/05293 zo dria 30.8.2004 bola driom 1.9.2004
pod & OVVS/NO-42/2004 zaregistrovana neziskova organizacia poskytujiuca
vSeobecne prospedné sluzby , Specializovany odborny Ustav sv. Svorada ,n.o.*

Specializovany odborny Gstav sv. Svorada, n.o. bol zaloZeny na zéklade
uznesenia vlady SR €. 501 zo dna 26. maja 2004 a rozhodnutim o transformacii
Statnej prispevkovej organizécie s nazvom VysokoSpecializovany odborny ustav
tuberkulézy a respiracnych choréb Nitra-Zobor, ktory bol rozhodnutim MZ SR €.
15595/2004-O0P zo dna 31.5.2004 zruSeny bez likvidacie

Majetok zruseného VysokoSpecializovaného odborného ustavu tuberkulozy
a respiracnych choréb Nitra-Zobor so v8etkymi pravami a zavazkami i neznamymi,
podla § 6 transformaéného zakona presiel diiom 1.6.2004 na Specializovany
odborny Ustav sv. Svorada, n.o. so sidlom Nitra, Klastorska 134.

2005
Specializované nemochnica sv. Svorada Zobor, n.o.

V zmysle zakona ¢&. 578/2004 Z.z. , Zakon o poskytovateloch zdravotnej
starostlivosti,  zdravotnickych  pracovnikoch, stavovskych  organizaciach
v zdravotnictve a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov® , § 97, pism. i), dha
1.6.2005 bol vregistri neziskovych organizacii poskytujucich vSeobecne
prospesné sluzby pod €. OVVS/NO-42/2004 vykonany zapis, ktorym sa vymazal
nazov: Specializovany odborny Ustav sv. Svorada, n.o. a zapisany bol nazov:

,Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n.o.”

Podla zakladacej listiny neziskova organizacia poskytuje zdravotnu
starostlivost v rozsahu zdravotnej starostlivosti, ktord poskytovalo Statne
zariadenie (VOU TaRCH Nitra-Zobor) ku dfiu zruenia zriadovatelom.
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Aktudlne personalne obsadenie kl'i¢ovych organizaénych
jednotiek Specializovanej nemocnice sv. Svorada Zobor, n.o.

Riaditel’:
Veddci Gtvaru riaditela:

' Namestnik riaditefa pre lekarsku zdravotnt

_starostlivost”.

Namestnicka riaditela pre oSetrovatel'sku

zdravotnu starostlivost”

' Némestnicka ekonomicka:
Namestnik prevadzkovo-technicky:
_Manazér kvality:

"Kontrolér nemocnice:

MUDr. Stefan Petricek, M.P.H.
Ing. Peter Hostansky

MUDr. Daniel Magula, CSc.

PhDr. Margita Simorova

Ing. Marta Eckhardtova, M.P.H.
_Ing. Otto Mausch
_Ing. Otto Mausch

' Filoména Vlasakova

Ambulantné zloZka
prim. MUDr. Zdenka Galisova, MUDr.

Poliklinické oddelenie PaF:

Specializovana ambulancia PaF:

Ambulancia lekarskej imunolégie a
alergologie :

Onkologicka ambulancia
a onkologicka ambulancia paliativnej
starostlivosti:

' Ambulancia OKB pre poruchy
metabolizmu:
Ambulancia fyziatricko —
rehabilitacna:
Ambulancia interného lekarstva:

' Osteologick4 ambulancia:

: Reumatologicka ambulancia:
Ambulancie vSeobecného lekarstva
Zobor a Horné Lefantovce:

Gastroenterologicka ambulancia:

~ Chirurgicka ambulancia:

Diabetologicka ambulancia:
Geriatricka ambulancia:

' Psycholég:

Ivana
vedlc

Gregorova, MUDr. Peter Selicky,
a sestra lveta Kakosova

Doc. MUDr. Jan Plutinsky, CSc.,

MUDr
MUDr.
MUDr
MUDr
MUDr
MUDr.

. Bohumil Matula

. Magdaléna Palicova
. Marian Strhan

. Magdaléna Palicova
. Simona Suchéanova
. Miroslava Bugérova

Doc. MUDr. Peter Berzinec, CSc.,

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
~MUDr.
MUDr.
MUDr.
~MUDr.
~MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

PhDr.

Helena Kuzmova,
Magdaléna Arpasova
Gabriela Chowaniecova
Daniel Magula, CSc.,
FrantiSek Dvorak

Jana Pleidelova

Jozef Weber, M.P.H,
Plamen Kabaivanov,
Daniel Magula, CSc.
Dalibor Petras,

Eva Ruttkayova
Eva Ruttkayova
Zdenka Galisova
Marian Strhan
Zigmund Henzel
Rudolf Pali¢

Alena Manduchova
Danica Pavlikova,
Jozef Weber, M.P.H.,
Dalibor Petras
Stanislava Segetova



Oddelenia spolo¢nych vySetrovacich a lie€ebnych zloziek

Narodné referenéné centrum pre
mykobaktérie:

Oddelenie kultivacie a diagnostiky

mykobaktérii:

Oddelenie endoskopické:
. Oddelenie funkénej diagnostiky:
. Oddelenie klinickej biochémie:
| Oddelenie radiodiagnostiky:

Oddelenie fyziatricko-rehabilitacné:
' Osteocentrum:

' Oddelenie lieGebnej vyzivy
a stravovania:

prim.MUDr. Juraj Trenkler

“prim. MVDr. Helena Zajacova,
~vedUca zdr.laborantka Beata Pavlikova

prim. MUDr. Zigmund Henzel,

vedlca sestra Mgr. Andrea Galova
prim. MUDr. Bohumil Matula,

vedUca sestra Viktor Kamenicky

prim. MUDr. Daniel Magula, CSc.,
vedUca zdr. laborantka Kornélia T6thovéa
prim. MUDr. Karol Bitter, CSc.,

veddci radiol. asistent Gejza Horvath
prim. MUDr. Jana Pleidelova

~ veduci fyzioterapeut: Ludovit Gasparovi¢

prim. MUDr. Eva Ruttkayova,

vedci radiol. asistent Gejza Horvath
prim. MUDr. Daniel Magula, CSc.
veduca asist. vyzivy Daniela Vojtekova

Loézkové oddelenia

cast’ Zobor
l. oddelenie PaF:

"Il. oddelenie PaF:

Il oddelenie PaF:

' Oddelenie klinickej onkolégie:
Geriatrické oddelenie:

' Oddelenie anestezioldgie a
_intenzivnej mediciny:

¢ast’ Horné Lefantovce
Oddelenie pre dlhodobo chorych:
"Nemocnién4 lekaref

stav k 15. 4. 2008

prim. MUDr. Magdaléna Palicova,
vedUca sestra Mgr. Adriana Balzanova
prim. Doc. MUDr. Jan Plutinsky, CSc.,
vedlca sestra Renata Sabova

t.¢. pocas vystavby nového pavilénu
prebralo Cinnost' |. a Il. oddelenie PaF
prim. Doc. MUDr. Peter BerzZinec, CSc.
veduca sestra Bc. Karmen Cicova
prim. MUDr. Jozef Weber, M.P.H.,
veduca sestra Mgr. Stanislava HruSkova
prim. MUDr. Ludovit Bajcar,

~veduca sestra Be. Katarina Elexova

prim. MUDr. Dalibor Petras,

_vedUca sestra Magdaléna Dfizhalova

"prim. RNDr. Helena Garlikova



Podiel hospitalizovanych pacientov podla
regidonov Slovenskej republiky

i S

Rl

1,01-2,00%

Vybrané ] v SN sv. Svorada Zobor, n.o. v rokoch 1948 - 2007

1948| 1950 1955 1960| 1965 1970/ 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005| 2007

Lekarske miesta 2 2| 6] 129] 1715 18,3 2743| 32,31 3369 3514 3933 50,56| 434| 38,08
Potet zamestnancov

spolu 45 52 150 180] 320,5| 353,75 423 458| 437,07| 433,88| 4798 499,12| 349,7| 28506
Potet posteli 102 102 237| 270 561 520 520 520 520 520 444 444/ 239 239

Potet odetrovacich
dni 38346| 39589| 89220| 98283| 186186| 187673| 181163| 182890| 182953| 156484| 144074 91001| 55791| 52632

C v% 102,72 106,34| 103,14] 100,3] 90,93 9835| 9545 96,1 96,39| 91,56 88,9 56| 63,95 59,19

Poéet prijatych na
231 238 800 772 1310| 1523| 2621 2932 2985 3503 4626] 4194| 3361 3435

Potet prepustenych 211 220 817| 747| 1196| 1532| 2493| 2745 2788| 3435| 4215 3913 3132] 3189

Potet zomrelych 0 1 6 1 22 26 119 168 186 185 383 269 253 244

doba v dioch 173,51] 172,5| 109,84] 128,3 154| 124,82| 70,03| 6338 61,93| 4394 3223 2068 159]| 14,49




Struktira hlavnych ochoreni u hospitalizovanych
pacientov

Struktira hlavnych priéin hospitalizacie
rok 1998

Ostatné chorobné
stavy Tuberkuléza

9% o4

Zapaly plac
6%

Iné interné choroby vé ochorenia
18% dnika
8%

Iné respiracné
ochorenia

5%
Astma bronchiale Chronickéa
9 Kardiovaskularne obstrukéna choroba
choroby |ntersticisine plac
choroby pltc 12%
2%
rok 2007

Tuberkuléza
3%

Iné interné choroby
4%

Iné respiracné
ochorenia
8%

Astma bronchiale
6%

Kardiovaskularne
choroby
6%

Intersticialne Chronicka

choroby plic obstrukéna choroba
3% plac
10%




Struktura najdélezitej$ich pridruzenych ochoreni
u hospitalizovanych pacientov

Struktira najdélezitejsi pridruzeny

rok 1998

Gastrointestinalne
ochorenia
7%

Choroby

pohybového aparatu Diabetes melitus
5%

Tuberkuléza Bronchopneuménia
1%

rok 2007

Gastrointestinalne

ochorenia . .
Diabetes melitus

Tuberkuléza
2%

Choroby pohybového
aparatu
6%  Chronicka bronchitida
9

%

Neurologické ochorenia
3%

Bronchopneumoénia
2%



Vyvoj obratu obsadeného 16Zkového fondu
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Poéet am bulantne vy$etrenych a odetrenych v SN
sv. Svorada Zobor, n.o.
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Struktira nakladov SN sv. Svorada Zobor, n.o.

Struktara nakladov rok 1998

5%

m spotrebované nakupy msluzby
= mzdové naklady a zakonné poistenie H odpisy
® dane a ostatné finanéné naklady

Struktura nakladov rok 2007

3%

= spotrebované nakupy usluzby
“ mzdové naklady a zakonné poistenie ®odpisy
® dane a ostatné finanéné naklady



ZOZNAM ZAMESTNANCOV SN SV. SVORADA ZOBOR, N.O.
1948 — 2008

Riaditelia a (*) lekari povereni vedenim SN sv. Svorada Zobor:

Leonard Sustek
1948 — 1948

Rudolf Kruty
1948 — 1961, *1961 — 1985

FrantiSek Dvorak
* 1985 —1993, 1994 — 1994

Stefan Petrigek
0d 1994 — - - -

Spravcovia a (*) ekonomicko-technicki namestnici:

Maria StriSkova 1948 — 1950
Pavol Pavle 1950 - 1977
Vladimir Knéz 1977 — 1983
Aladar Balazi 1983 — 1990
Juraj Duragka 1990 — 1992
Juraj Kollar 1992 — 1994
Kornélia Horvathova * 1994 —1996
Jan Blisca * 1996 —1997
Ludmila Francova * 1997 — 1998
Peter Hostansky * 1998 — 1999
Emil Kasperkevi¢ * 1999 —2002
*

Branko Petrech 1999 - 1999



Peter Hostansky * 2000 - 2002
Ludovit Koppan * 2002 - 2004
Eva Urbanova * 2004 —-2005
Peter Hostansky * 2005 — 2007
Otto Mausch *od 2005 — - --
Marta Eckhardtova *od 2007 — ---

Namestnici pre lekarsku zdravotnu starostlivost’

Stefan Petriek 1992 — 1994
FrantiSek Dvorak 1994 — 1996
Daniel Magula od 1996 — - - -

Hlavné sestry a (*) namestnicky oSetrovatelskej zdravotnej
starostlivosti:

Melania Kovacova 1948 — 1959
Gizela Kasalova 1959 — 1979
Veronika Kuzelova 1979 — 1992
Margita Simorova 1992 — 1995
Melanie Betkova * 1995 - 1997
Margita Simorova *od 1997 — - - -

Primari 16zkovych oddeleni a (*) SVaLZ:

Leonard Sustek, Rudolf Kruty, Peter Javorek, Sofia Szalmova, Jozef Biza, Helena
Kuzmova, Magdaléna Arpasova, Maria Letkova, Stefan Petricek, Magdaléna
Palicova, Jozef Weber, Peter Berzinec, Marian Stefeéek, Jan Plutinsky, Zdenka
Galisova, Pavol Deme$ Dana Laukova, Jozef Kovaé, Ludovit Bajcar, Dalibor
Petras

*. Jozef Biza, FrantiSek Dvorak, Jozef Weber, Alexander Szalma, Nikola lliev,
FrantiSek Matula, Anna Bajcarova, Daniel Paulovi¢, Bohumil Matula, Karol Bitter,
Helena Zajacova, Zigmund Henzel, Daniel Magula, Boris Benicky, Zdenka
Galisova, Ladislav Pavlik, Jana Pleidelova, Eva Ruttkayova, Alena Manduchova,
Juraj Trenkler,

Vrchné sestry a (*) veduice SvalZ:

Melania Kovacova, Gizela Kasalova, FrantiSka Fajerova, Zelmira Cibulova,
Veronika Voj¢ikova, Bozena lvancikova, Emilia Kovacova, Elvira MoSatova, Anna
Pavlikova, Veronika Kuzelova, Viera SeCanska, Magdaléna Dfizhalova, Margita
Simorova, Tatiana Marendiakova, Maria Ligadov4, Hana Vinceova, Ludmila
Balazova, Andrea Galova, Stanislava Hruskova, Viera Chladna, Janka Culakova,
Renata Sabova, Adriana Balzanova, Karmen Ci¢ova , Katarina Elexova,

*: Jana NemciCovd, Anna Kollarova, Terézia Bizovd, Viktor Kamenicky, Dezider
Sobota, Jarmila Sebova, Maria Molnarova, Valéria Sajkova, Veronika
Chhapekova, Marta Gregorova, Méria Balaziova, FrantiSek Szaraz, Silvia
Starovi¢ova, Daniela Vojtekova, Alica Candrakova, Daniela Turofova, Viola
Porubska, Gejza Horvath, Kornélia Tothova, Ludovit GaSparovi¢, Darina
Kovacova, Beata Pavlikova



Lekari:

Lecnard Sustek
Rudolf Kruty
Jozef Stejskal
Peter Javorek
Svatopluk Zurek
Juraj Komar

Jan Fleger

Pavol Sabd
Frantiek Hlinicky
Stefan Litomericky
Juraj Detvay
Jozef Chlebo

Alojz Bebej

Maria Aghova
Pavol Kana

Soria Szalmova
Jozef Biza
Frantisek Matula
Franti$ek Dvorak
Milan Kroglak
Olga Stfechova
Ernest Orszég
Anna Fajtova
Amalia Jedlickova
Hana Karaskova
Zoltan Karasek
Ladislav Slavik
Augustin Ruzicka
Lubica Fedorova
Michal llavsky
Magdaléna Arpasova
Pavol Bazovsky
Lubica Zatkalikova
Zdenka Galisova
Viera Polakova
Marian Cerman
Katarina Krizanova
Marta Sedlakova
Anna Ferencova
Viera Catajova
Helena Kuzmova

Eva Pribitzerova
Peter Linder
FPavol Dano
Milan Mécik

1948-1954
1948-1993
1951-1958
1952-1979
1952-1960
1953-1981
1953-1956
1953-1955
1953-1959
1955-1958
1956-2001
1958-1962
1982-1985
1995-1908
1958-1962
1958-1959
1958-1959
1959-1985
1959-2006
1959-1998
1959—-- -
1959-1960
1959-1993
1959-1961
1962-1962
1062-1966
1963-1965
1963-1966
1963-1967
1965-1966
1965-1967
1965-1968
1965—- - -
1065-1967
1966-1968
1967—---
1967-1969
1967-1969
1967-1969
1967-1973
1067-1974
1068-1969
1970-1921
1994— —

1970-1970
1970-1970
1970-1970
1970-1971

Jozef Pogran

Martin Caprda
Dagmar Holomariova
Maria Jajcaiova
Edita Van&ovska
Stefan Petridek

Magdaléna Tanuékova

Marta Hetinacova
Radko Suchanek
Klara Perceova
Peter Hubka

Milan Bujna

Maria Letkova
Magdaléna Palicova
Zuzana Zapazkova
Maria Lieskovska
Monika Cierna
Daniel Paulovi¢

Marian Strhan
Nikola lliev

Stefan Varga
Veronika Svarcova
Helena Manduchové
Peter Radadi&
Michal Mandzjuk
Marta Kristekova
Pavol Banai-T6th
Katarina Krémarikova
Pavol Silhar

Jozef Gunéaga

Ivan Majer

Marta Majerova
Jozef Weber

Anna Bajcarova
Viktor Neuman
Jana Polackova
Beata Vancova
Jarmila Plutinské

Jan Plutinsky

Hassan Musbach
Eva Firicka

Pavel Vahala
Edita Halamova
Peter BerZinec
Stefan Grieshach

1970-1971
1970-1971
1970-1971
1971-1976
1971-1978
1972—-- -
1972-1973
19721973
1972-1989
1972-1974
1973-1974
19731979
1973-2002
1973—---
1974-1976
1974-1982
1974-1977
1975-1986
1923-2000
1975—---
1975-1998
1976-1977
1976-1978
1976-1981
1976-1983
1976-1983
1977—---
1977-1978
1977-1980
1977-1988
1977-1988
1978-1987
1978-1993
1978—---
1979-1998
1979-1987
1980-1997
1981-1985
1981-1988
1928-2001
1981-1992
1996— - - -
1981-1981
1982-1984
1982-1988
1982-1989
1983—- - -
1984-1994



Katarina Navratilova
Zigmund Henzel
Daniel Magula
Marian Sigka

Iveta Pistekova
Katarina Plentova
Hilda Sajgalikova
Bohumil Matula
Alexander Szalma
lveta Markova
Marian Migkolci
Gabriela Vavrincova
Marian Slovak
Renata Chaloupkova
Anna Kosova

Jana Matulova

Eva BerZincova
Drahomir Galbavy
Julius Rakovsky
Peter Siska

Peter Selicky
Marian Stefeek
Anton Potanko
Eva Potankova
Ladislav Pavlik
Imrich Szabd
Terézia Botkova
Milan Krpéiar
Moharmad Naji
Juraj Babusik
Plamen Kabaivanov
Dalibor Petrag

Mahmud Gharibyar
Danica Pavlikova
Miriam Plevakova
Marian Stresko
Ingrid Petrasovitova
Jana Sallingova
Zuzana Subové
Anna Fabova
Lubica Bincikova
Méria Zilkova
Tatiana Lisa

Juraj Sranko

Jana Galikova
Miroslava Bugarova
Dana Laukova
Miriam Gharibyarova
Alena Kofalkova

1984-1987
1984— - - -
1985— - - -

1985-1988
1985-1988
1985-1997
1986-1991
1986—- - -
1986-1998
1986-1997
1987-1988
1989-1989
1989-1989
1989-1989
1989-1993
1989-1998
2000-2000
1989-2006
1990-1992
1990-1992
1990-1994
1990—- - -
1991-2004
1992-1992
1992-1992
1992-2007
1992-1994
1993-1999
1993-1994
1993-1995
1993-1995
1993—---
1993-1998
2004- - - -

1993-1999
1993—---
1993-1994
1994-1998
1994-1994
1994-1994
1994-1995
1994-2005
1994-1995
1994-1995
1995-1995
1995-1996
1995—- - -
1995—- - -
1995—- - -
1995-2002
1995—- - -

Jana Pleidelova
Zuzana Boskova
Karol Bitter
Lubica Kovacova
lvana Gregorova
Jana Krnadova
Karin Kirinovicova
Pavol Deme§

Simona Suchanova
Renata Sinska
Miroslava Culagova
Jozef Kovad

Eva Blythe

Gabriela Chowaniecova
Gregor Ruttkay
Ludovit Bajear

Dana Gogova
Miriam Kollarikova
Monika Zetochova
Lubica Kvasfovska
Mahdan Mohammed
Jana Mrazova
Henrieta Ragasova
Alena Manduchova
Marcela Bezakova
Boris Benicky
Gertrada Dalogové
Miriam Michalitkova
Lubo$ Rohaté
Katarina Bednarikova
Stanislava Szabbova
Stanislay Majernik
Adriana Moravéikova
Alexandra Ligova
Alireza Norouzi
Marek Palacka

Eva Ruttkayova
Lubo$ Chrupka
Ingrid Libakova

van Marget

Jana Kavedanska
Darina Korefiova
Peter Chlebo
Gabriela Papsova
Pavol Sadlon
Jaroslav Salkovsky
Rudolf Palié

Lucia Dolakova
Katarina Kurcinikova

1995—---
1986-1996
1996— - - -

1996— - - -
1996—- - - -
1996-2001
1906-1998
1996-2003
2003-2005
1996— - - -
1996-2000
1996—- - -
1996-2008
1997-1999
1997 —- - -
1997-2008
1997—---
1997-2007
1997-2000
1997-1999
1997-1999
1997-1998
1997-1998
1997-1998
1998—- - -
1998-2007
1999-2005
1999—- - -
1999—- - -
1999-2001
2000-2002
2000—---
2000—---
2000-2002
2000-2003
2000—---
2001-2001
2002----
2003-2005
2003—---
2003—---
2004-2008
2004-2008
2005—---
2005-2008
2005- - --
2005- - --
2006—- - -
2007—----
2007----



Sestry s vysokoskolskym vzdelanim:

Katarina Macekova, Hana Duréikova, , Viera Chladnd, Eva Lacuskova, Zuzana
Benkova, Jana Capské, Ludmila Balazova, Katarina Elexova, Adriana Gaziova,
Igor Minar, Katarina Korenackova, Stanislava Pauloviova, Zuzana Taligova,
Martina Udvardyova, Alexandra Hruboriova, Renata Koncova, Méria Kucharikova,
Silvia Starovitova, Jana Sabova, Karmen CiSova, Adriana BalZanova, Janka
Culakova, Andrea Galova, Stanislava Hrudkova, Livia Balkova, Melanie
Betkova, Dana Brazdilova, Margita Simorova, Beata Raisova , Maria Cibulova ,
Denisa Purcova, Magdaléna Belafiova, Zuzana Kvasnicova , Jana KosSkova,
Zuzana Schmidtova, Andrea Tomanova, Maria Zaujecova

Ini vysokoskolski zamestnanci:

Marta Zurkova, FrantiSek Hlavaj, Ludovit Lobb, Anna, Kollarova, Emilia
Jancovicova, Dagmar Hubinska, Margita Heténiova, Jozef Hrubo$, Jan Bolcha,
Jozef Vedera, Eva Kloknerova, Igor Jurena, Silvia Durgutova, Martin Cibula,
Ruzena Olasova, Maria Letkovi¢ova, Zuzana Ondrisova, Helena Chmelova,

Peter StryCek, Katarina Smatanova, Dagmar Raucinova, Jana Reiterova, Zuzana
Zalabaiova, Danica Bobcekova , Margita Vlasakova, Vladimir Sedlacek, Helena
Garlikova, Helena Zajacova, Marta FarkaSova, Danica Tupa, Elena Lenartova,
Stefan Marik, Helena Sivokova, Andrej Porubsky, Mario Srank, Katarina
Kingikova Peter Hostansky, Ludovit Koppan, Otto Mausch, Juraj Stevove,
Miroslav Dani$, Igor Hubinsky, Marian Novy, Pavol Blahovsky, Eva Urbanova,
Marta Eckhardtova, Emilia Civanova, lvica Jagdwirthova, Maria KacEmarska,
Andrea Kisa, lveta Antalikova, Zuzana Lazikova Gabriela Vaverkova, Stanislava
Segécova, Maria évejnochvé, Daniela Turonova, Michaela Lihanova

Konziliarni lekari:

Stefan Griesbach, Eugen Gressner, Alojz Lobb, Dezider Zachar, Stefan Janec,
Viktor Adda, Stefan Pecho, Jan Droppa, Vladimir Dornetzhuber, Jozef Fodor,
Vaclav Benca, Rudolf Miklas, Imrich Kostolny, Pavol Strauss, Vincent Fandl,
Alexander Szalma, Alexander Cerba, Radko Suchanek, Imrich Svitok, Ladislav
Pol¢ik, Dana Bulickova, Tibor Hatvanyi, Aladar Kratochvil, Maria Adamicova,
Vladimir Dostal, Rudolf Tapucha, Bartolomej Cech, Gabriela Ok$ova, Katarina
Liebenbergerova, DuSan Cellar, Maria Cechova, Michal Abelovié, Milan Kroslak,
Ludovit Orich, Eulalia Jamborova, Emil Bakos, Alexander Mikus, Dominik Pintér,
Marta Hozlarova, Peter Pleva, Jan Bernuska, Ofga Novekova, Peter Linder, Eva
Vrtikova, Milan Mécik, Irena DrobiSova, Jozef Berec, Ivan Majer, Pavel Vahala,
Augustin Zachar, Dugan Durgansky, Jana Sirotiakova, Arpad Pereszlényi, Marta
Veselska, Peter Janik, Eduard Janc¢ik, Martin Bednarik, DuSan Bucek, Stanislav
Dubravicky, Marta Porubska, Katarina Linderova, Maria Istenesova, Iveta
Markova, Jozef Benacka, Nikola lliev, Helena Kuzmova, Milan Halas, Pavol
Demes$, Lubica Skarbalova. Lubomir Jarabek



K PRISPEVKOM VZACNYCH OSOBNOSTI K SESTDESIATINAM
NEMOCNICE

Historiu Specializovanej nemocnice sv. Svorada Zobor, n.o. nemozno oddelit
od lokalit Zobora a Hornych Lefantoviec, ktoré maju mimoriadny vyznam
z hladiska najstarSej narodnej histérie Slovenska. Tuto spojitost mozno dodnes
vidiet' v zhmotnenej forme - upravené historické budovy byvalého kl&dStora na
Zobore a kastiela v Hornych Lefantovciach dodnes scCasti  slizia v ramci
rozsiahlejSich komplexov  novSich  budov na  poskytovanie  zdravotnej
starostlivosti.

Byvaly Zoborsky klastor ma vynimoéné postavenie v narodnej a krestanskej
historii. Podla ¢eského kronikdra Kosmasa tu v tichosti benediktinskeho
klastora dokonal v nepoznani svoj zivot kral Svatopluk (zomrel r.896), ¢o
datuje existenciu klastora do obdobia Velkej Moravy. Hodnoverne je pisomne
dolozené, Ze jestvujuci klastor obdaroval v r. 1006 kral Stefan I.

Jednym z benediktinskych mnichov, ktory zil v klaStore a v jaskynke nad
nim, bol Andrej-Svorad. Spolu s mladSim spolubratom Benediktom boli v roku
1083 vyhlaseni papezom Gregorom VII. za vbbec prvych svatcov
pochadzajucich z uzemia Slovenska. O zivote oboch svatcov vypoveda
legenda patkostolského biskupa Maura, pochadzajuceho z okolia Nitry.

Prva Zoborska listina zroku 1111 doklada v zoborskom klastore prvé
zname cirkevné udilisSte na Uzemi Slovenska a prvého ucitela s menom
Willermus gramaticus.

Benediktini, ktori sa pokladaju iza zakladatelov zoborskych vinohradov,
prebyvali v klastore na Zobore do roku 1468.

V roku 1692 obnovil zoborsky klastor biskup Blazej Jaklin, lefantovsky rodak
na biskupskom stolci nitrianskeho biskupstva pochadzajuce z €ias sv. Metoda z
roku 880. Pozval z Rakuska kamaldulskych mnichov, ktori osidlovali klastor do
roku 1782, do zruSenia reholi v Uhorsku cisarom Jozefom Il. Jednym zo
znamych kamaldulskych mnichov Cyprian, ktory neskér odisiel do Cerveného
Klastora v Pieninach.

Koncom 19. storoCia bolo miesto Zobora a jestvujuca klastorna budova
vyhladavana pacientami az z balkanskych krajin, ktori sa sem chodievali lie€it
na tuberkulézu. Zaciatkom 20. storoCia bola lokalita vyhfadavanym vyletnym
miestom nitrianskych mes&tanov.

V roku 1937 obnovil klastor nitriansky arcibiskup Karol Kmetko a zriadil v fiom
Misijny dom sv. Svorada pre reholu verbistov ( SVD — Societas Verbi Divini),
ktori tu az do ich nasilného vystahovania v roku 1950 vtedajSim rezimom
obyvali klastor a zveladovali jeho okolie.

1. juna 1953 sa zachovana a rekonStruovana budova byvalého zoborského
klastora stala prvou budovou v zoborskej &asti uZ jestvujuceho Ustavu na
lie€bu tuberkulézy v Hornych Lefantovciach.

Obec Horné Lefantovce sa prvykrat pisomne spomina v druhej Zoborskej
listine z roku 1113 ako majetok zoborského opatstva sv. Hypolita.



Vroku 1369 do obce pridli mnisi rehole pavlinov, ked eSte pred ich
prichodom bola vybudovana budova klastora. Pavlini zostali v Hornych
Lefantovciach do roku 1782. Poc¢as ich pdsobenia jestvovala v klastore o.i. aj
lekaren sluziaca pre Siroké okolie.

V neskorSom  obdobi bol pbévodne goticky klaStor  prebudovany
lefantovskymi Slachtickymi rodmi na honosny kastiel, ako je znamy i dodnes.
Poslednym rodom, ktory tu sidlil do roku 1945, bol rod Edelsheim- Gyulai.

Od roku 1948 sa kaStiel sa stal prvou budovou novozalozeného
zdravotnickeho zariadenia na lie€bu tuberkulézy.

Bohata histéria symbolicky predznadila suasné smerovanie a vyuZitie
budov na zdravotnicke ucely - kedze tu bola klastorna lekaref a lokalita
Zobora bolo vyhladavané uz v minulosti na lie€bu tuberkuldzy.

VoObec prva historicky doloZzena slovenska Skola na zoborskom klastore
akoby ponad dihé veky na$la svoju kontinuitu v sucasnej existencii vyucbovej
zakladne Slovenskej zdravotnickej univerzity.

Zivot sv. Svorada ako prvého slovenského svétca je Uzko spojeny s jeho
Zivotom v zoborskom klastore. Jeho meno a duchovny odkaz si nemocnica
v sucasnosti pripomina v jej dneSnom néazve.

Na tomto mieste preto patri podakovanie vzacnym osobnostiam, ktori
svoje prispevky venovali 60-ro€nému jubileu nemocnice. S radostou tieto
prispevky na tomto mieste uverejiiujeme.



KLASTORY NA ZOBORE A V LEFANTOVCIACH Z HLADISKA
HISTORICKEHO A ARCHEOLOGICKEHO VYSKUMU

Prof. PhDr. Alexander Ruttkay, DrSc.

Sucastou oznacenia spiritus loci - duch miesta, ktory spoluvytvara Specificku
atmosféru jubilujuce] lie¢ebnej indtiticie — dnesnej Specializovanej nemocnice —
pod majestatnym masivom Zobora a jeho oddelenia v Hornych Lefantovciach — su
dejlny troch davnych klastornych komunit. K poznaniu dejin pavlinskeho klastora

_ v Hornych Lefantovciach a benediktinskeho
a napokon aj kamaldulského klastora na
Zobore prispel spolu so Studiom pisomnych
pramenov aj archeologicky vyskum.

Horné aDolné Lefantovce boli
najneskoér od 11.-12. stor. az do 16.-17. stor.
spojené s pestrymi osudmi tunajsich
feudalnych vlastnikov - starobylého rodu
panov z Lefantoviec. Jeden z nich — Dezider —
zaal uz pred rokom 1335 s vystavbou
pavlinskeho klastora s kostolom sv. Jana
Krstitela. Tradi€ne uvadzany rok zaloZenia
klaStora roku 1369 teda asi nie je presny.
Klastor by mal byt vtedy uz dobudovany,
no Michal, syn Dezidera ho obdaril novymi
majetkami. Tento po€in mohol byt sucastou
pokania za tazké hriechy ateda aj usilim o
spasu duse hrieSnika. Takyto mozny motiv
donacie vyplyva nepriamo aj z dikcie
Michalovho testamentu z roku 1375, ktory
spisali pred zastupcami nitrianskej kapituly.
Slachticky rod v$ak néasledne rychlo stratil
priamu patronaciu nad klastorom, ktory sa
zaradil  postupne  medzi najvyznamnejSie
pavlinske institucie v Uhorsku. Zacdiatkom 17.
stor. ziskal vramci protitureckej obrany
samostatné opevnenie a neskor bol
prestavany na pomerne reprezentativny
<lastorny komplex. Existencia klastora sa
skonCila roku 1785 v doésledku znamych
r i klastorov. Opustené objekty dal v 19. stor.
barén Leopold Edelsheim-Gyulay prebudovat na honosné panské sidlo, na ktorom
sa len v nepatrnom rozsahu daju sledovat niektoré gotické Casti z pavlinskeho
chramu a figuralne neskorogotické, renesancné a barokové prvky sekundarne
rozmiestnené v murive kastiela.

Archeologicky vyskum sa objektov byvalého pavlinskeho klastora doteraz
nedotkol. Zaujimavé poznatky o stredovekom sidle rodu, ktory klastor zalozil, sa
vSak ziskali pri stavebnohistorickych (l. Stanik) a archeologickych (A. Ruttkay)
vyskumoch vroku 1982 v aredli tzv. Malého kastiela v intravilane Hornych
Lefantoviec.

Horné Lefantovce, tzv. Maly
kastiel foto A. Ruttkay



Na ruiny sa meniaci objekt je v su€asnosti po rekonstrukcii opat vo
vybornom stave. V dlazbe nadvoria je vyznaCend archeologicky odkryta
stredoveka zastavba.

Odbornici tradi€ne povazovali kastiel za renesan¢nu stavbu z roku 1618
a spajali ho najma s rodom Jezernickych. Vyskumom sa v8ak zistili podstatne
starSie pociatky tunajSieho sidla, ktoré siahaju az do 12.-13. stor. Z malého
stredovekého hradu sa odkryli zaklady murov najstarSej Casti — okruhlej obytnej
veZe s priemerom ca 9 m a stopy obdiZnikového paléaca asi zo 14. stor. s rozmermi
priblizne 22x8 m. Opevnenie predstavovala hlboka vodna priekopa napajana
z dvoch obtekajucich potokov. Sidlo Sfachtického rodu, ktory vynikal hlavne
bojovnostou, nie v8ak majetnostou, sa nam na prvy pohlad vidi ako pomerne
skromné a nevelké pri porovnani s pravdepodobne vysokymi nakladmi na
vystavbu klastora. NeSlo v3ak o kratkodobu stavebnu investiciu. Vznik klastora
totiz len v jeho zakladnej stredovekej podobe bol ulohou az dvoch generacii
Slachtickych patrénov. Treba pritom zobrat do uUvahy aj skuto€nost, Ze rod
v Lefantovciach bol v 14. stor. uz zna¢ne rozvetveny, Ze z dostupnych prameriov
sa dozvedame o dalSich sidlach - kariach hlavnych predstavitelov rodového klanu,
medzi ktorymi sa neraz rozputali ozbrojené zrazky pre majetky. Vznik klastora teda
nie je len otazkou nakladov na jeho vystavbu, ale aj otazkou dlhodobej duchovnej
indpiracie urodzenych hrieSnikov ,pre spasu ich dusi*.

Medzi zakladné majetky rodu z Lefantoviec patrili aj blizke Sokolniky
(dnes c¢ast obce Podhorany). Ostali v majetku rodu aj vtedy, ked ich zo
zakladného vlastnictva v Lefantovciach vytlacili iné familie. Aj v intravilane tejto
obce su dodnes viditelné stopy malého hradu. Zaujimavym objektom v ramci nasej
témy su vSak najma pozostatky zaniknutého stredovekého kostola v extravilane
obce blizko cesty do Lefantoviec. Sakralny objekt bol dékladne preskumany v
rokoch 1965 a 1966 (A. Habovstiak a A. Ruttkay). V jeho vnutri sa nachadzala o. i.
aj murovanda, no uz prazdna hrobka prekryta pieskovcovou platfiou. Na hladko
opracovanom povrchu platne je v nizkom reliéfe znazorneny doteraz neznamy erb
rodu z Lefantoviec: na dolava kracajucom slonovi sedi muz striefajuci z kuSe.
Medzi doplfujucimi znakmi na nahrobku je popri znaku hviezdy a polmesiaca
vyznam aj kapitalna forma pismeno L, ktoré by mohlo blizSie oznaCovat osobu
ulozenu v hrobke. V obdobi po roku 1600, do ktorého patri renesanény nahrobok,
prichadzaju do uvahy dvaja muzi z vymierajuceho rodu, ktori ucinkuju aj ako
vlastnici v Sokolnikoch — Vavrinec (Laurentius) a Ladislav (Ladislaus).

Nahrobok v porovnani s honosnymi figuralnymi gotickymi a renesanénymi, tzv.
rytierskymi nahrobkami, ktoré pozname aj z Uzemia Slovenska sved¢i svojou
jednoduchostou o majetkovom poklese vyznamného stredovekého rodu v prvej
tretine17. stor., teda v zavereCnej etape
jeho existencie.

Od miesta pavlinskeho klastora ——
v Lefantovciach sa podnes uz len po | om “
virtualnej, ale v minulych storocCiach realnej ‘ ’3@,; |

spojnici zvanej aj Baratut — teda cesta
mnichov — presunieme do prijemnej kotliny
juzne od vrcholu Zobora. Tunajsi slavny
benediktinsky kldStor  Sv. Hypolita
s poCiatkami vo v€asnom stredoveku je
znamy len z niekolkych vyznamnych, no
medzerovitych udajov a jeho vzhlad ostava
dodnes prakticky neznamy.

Podhorany Sokolniky prikrov
hrobky s erbom foto A. Ruttkay




Jednou z opdr pre datovanie mozného vzniku klastora predstavuje jeho
patrocinium. Tunaj$i Sv. Hypolit, podobne ako Sv. Emeram na nitrianskom hrade,
dokumentuju tunajSie pdsobenie franského kléru v 9. stor. v dvoch rbéznych
historickych suvislostiach.

Patrocinium Sv. Emerama mohlo byt odrazom aktivit franskych cirkevnych
central spred polovice 9. stor., ktoré sa spominaju aj v pozvani solunskych bratov.
Podla textu v Pandnskej legende pochadzali predchadzajuci krestanski uitelia aj
z franskej oblasti, Grécka a Italie.

Oblasti stredodunajského priestoru osidlené Slovanmi sa stali po roku 800
externymi misijnymi uzemiami vychodofranskych a italskych cirkevnych institucii.
Medzi riekami Raba, Drava a Dunaj malo misijne pdsobit arcibiskupstvo v
Salzburgu, zapadne od Raby bola sféra biskupstva v Pasove, oblast suvisiaca s
Nitrianskym kniezatstvom pripadla misijnému pdsobeniu biskupa v Regensburgu, a
napokon juznu oblast medzi rieckami Dravou a Savou mal mat v kompetencii
patriarcha v Aquilei. Toto rozdelenie sa v8ak nemohlo désledne dodrziavat.
Realny postup mohol byt podmieneny geopolitickymi zmenami (napr. vznikom
Velkej Moravy) a neskér viacerymi novymi faktormi vo vnutri cirkvi.

Vrcholnou udalostou v zahrani€nopolitickej aktivite Velkej Moravy bol prichod
byzantskych vierozvestov Konstantina-Cyrila a Metoda, s ktorymi je od roku 863
spojeny dalSi postup v christianizacii, vznik slovanského pisomnictva a diplomatic-
ka aktivita v prospech Velkej Moravy. Existencia slovienskeho cirkevného
ucilista v Nitre je sice mozna, jeho lokalizacia na mieste benediktinskeho
klastora vSak nema zatial relevantné opodstatnenie.

Medzi zname vychodofranské cirkevné misijné uzly vo vztahu k naddunajskym
Slovenom mohlo patrit aj opatstvo v pomerne blizko leziacom St. Pdlktene s
patrociniom sv. Hypolita, teda zhodnym s patrociniom zoborského klastora. Vznik
benediktinskeho klaStora na Zobore v spojeni so znamymi pragmatickymi postojmi
velkokniezata Svatopluka I. by bol pravdepodobny po vzniku biskupstva v Nitre roku
880 s biskupom Wichingom a najma po Metodovej smrti roku 885. Patrocinium
Sv. Hypolita je napokon doloZzené aj na Morave, na znamej lokalite
z velkomoravského obdobia — na Hradisti nad Znojmom.

Meno Svétopluka |. pri nacrte moznych pociatkov zoborského klastora
neuvadzam samoucelne. Vazbu Svatopluka k Nitre odzrkadluje matne nielen
tradicia vyjadrena v piesni "Nitra, mila Nitra.." zachytenej v Spievankach J. Kollara
v prvej polovici 19. stor., ale aj stredoveké literarne diela. Popri zmienkach v
Kosmasovej kronike zo zaé. 12. stor., pripomeniem aspofi dva menej
frekventované pramene, v ktorych sa tiez odzrkadluju starobylé tradicie. V
Kremsmdinsterskych poznamkach o pasovskych biskupoch zostavenych na
prelome 13. a 14. stor. sa uvadza, Ze ,biskup Wiching chcel rozdelit' lor§sku
diecézu a vytvorit' vlastné arcibiskupstvo s pomocou krala Svatopluka v Sclavii
(ide nepochybne o Nitru). A Aeneas Silvius Piccolomini, od r. 1458 papez Pius Il. v
spise, ktory vySiel v roku 1475 v Rime uvadza, ze Svatopluk zomrel v klastore na
Zobore.

Zoborsky klastor patri medzi tie preduhorské cirkevné ustanovizne, u ktorych
mozno predpokladat’ kontinuitu a neskér - vdaka majetkovym donacidm od krafa
Stefana I. - aj novy rozmach s vrcholom v 11.-13. stor. O starobylosti klaStora
sved¢&i legenda o Svoradovi a Benediktovi. Osudy dvoch benediktinov v prvej
tretine 11. stor. sa tykaju zoborského opatstva, ktoré sa uz vtedy povazovalo za
tradiCnu instituciu s podielom mniSskej komunity i pustovnikov. Slavne zoborské
listiny zrokov 1111 a 1113 su dbélezitym pramenom pre poznanie majetkov
opatstva, ktorému podla toho patrilo asi 25-30 osad. DalSich 35-40 sidlisk
menovanych v listine zroku 1113 su susediace osady v kralovskom, alebo



Slachtickom vlastnictve. Zoborské listiny predstavuju akysi redtituény zoznam
majetkov svedCiaci o pustodeni po€as prechodu kriziackeho voja istého Folkmara
roku 1096 anajma v dbsledku vojenskych vpadov moravskych vojvodov
zaCiatkom 12. stor..

V priebehu 12. a 13. stor. majetky Klastora Sv. Hypolita sa rozsirovali o dalSie
osady a iné zdroje prijmov. O rastlcej prosperite opatstva sved¢i aj to, ze pri
plneni vojenskych povinnosti voéi krafovi z cirkevnych institicii na uzemi
Slovenska len nitrianske biskupstvo a zoborsky klastor stavali samostatné oddiely.
Ozbrojenci inych cirkevnych institucii sa pripajali pod jednotné velenie kralovskych
vojsk.

Archeologické podklady o posobeni zoborského klastora na svojich majetkoch
sa ziskali napr. v suUvise sosadou Drazovce, ktora v roku 1113 bola este
majetkom $lachtica asi s menom Draze, alebo Drazej (villa Drasei). ESte pred 13.
stor. sa dostala itato osada medzi majetky klastora na Zobore. Pdévodny
zemepansky Kostol Sv. Michala sa stal farskym kostolom a fararom bol asi vzdy
jeden z mnichov zo Sv. Hypolita. Zaujimavé zmeny v architektdre tohto malého
kostolika odzrkadluje archeologicky vyskum z rokov 1989-1995 (A. Ruttkay), na
ktory nadviazal aj architektonicky vyskum (S. Paulusova) a pamiatkova Uprava. Na
juznej strane kostolika
najneskdér okolo roku
1200 zamurovali
povodné
v€asnoromanske okna
z prvej polovice 11. stor.
a pristavali tu pomerne
velku obdiznikovu
pristavbu s pultovou
strechou, ktora siahala
nad urovef uvedenych

okien Kostol bol

osvetleny trojicou

novych romanskych

, i A 2O Py okien umiestnenych
Drazovce Kostol Sv. Michala letecké foto I. Kuzma vysoko nad pultovou
strechou pristavby.

K pristavbe bola v 13. - 14. stor. primurovana z vychodnej strany dalSia mala
miestnost. Pozoruhodné je aj zistenie nového okna v podkovovitej apside kostola
asymetricky tak, Ze zinteriéru kostola poskytovala vyhlad priamo na
benediktinske opatstvo, resp. na jeho vySkovua dominantu, ktorym bola veza
klastorného kostola s patrociniom Sv. Hypolita. Je pravdepodobné, Ze vsSetky
spomenuté zmeny suvisia so spravou drazovského kostola priamo zo zoborského
klastora. Pristavby mohli plnit funkciu sakristie, pripadne mohli predstavovat
ob&asne pouzivané miestnosti fary. Niekedy v 15. stor. sa situacia zmenila.
Obidve pristavby boli odstranené, vysoko postavené romanske okna na juznej
strane lode a asymetrické okienko na apside zamurovali a znovu otvorili — s istym
porusenim pévodnych osteni — trojicu okien z prvej polovice 11. stor. Kostol
nadobudol dneSnu zndmu podobu. Blizkost zoborského klastora sa odrazila aj
v skladbe materialnej kultary, ktora sa ziskala pri vyskume vySe 400 hrobov
prikostolného cintorina v Drazovciach, Pozoruhodné su najma dva masivne
strieborné prstene — na Stitkoch je dvojkriz a kolopis odzrkadlujuci vztah k opatovi,
alebo opatstvu.



Archeologicky vyskum samotného zoborského klastora v Nitre mal svojich
priekopnikov v osobe L. Kraskovskej (1942), neskdér A. Habovstiaka (1961
a 1962). Boli to pragmaticky volené sondaZe, ktoré naznadili pritomnost
sidliskovych vrstiev aj spred 11. stor. Prvy ztychto vyskumov zistil - popri
identifikacii niekolkych samotiek kamaldulskych mnichov — priebeh jedného
z murov benediktinskeho klastora. Stavebny material zo stredovekého klastora,
ktory zanikol niekedy okolo roku 1470 sa druhotne pouZil aj pri vystavbe
kamaldulského klastora koncom 17. stor. No kamaldulské aktivity znamenali
znaéné zmeny aj
v konfiguracii terénu
(hibenie rybnika apod.) a
nevyhnutne aj likvidaciu
starSich stavieb. Uz vyskum
roku 1942 teda naznacdil, ze
zvySky benediktinskeho
klaStora mozno ocakavat
len vo fragmentarnom
stave.

Druhy z vyskumov sa

uskutocnil v suvise
s vystavbou novej budovy
ustavu pre lieCbu

respiraCnych choréb. Aj tu
sa zistili stopy osidlenia

najneskor od 11. storoia.  Nitra  Specializovana nemocnica na Zobore.
Odkryli sa fragmenty dalSich  Superpozicia kamaldulského nad stredovekym
murov stredovekého  kjastorom. M. Samuel 2005

klastora a zvysky

démyselného vodovodu, ktory zasoboval vodou z blizkeho prameria pre potreby
kamaldulskych mnichov a dopifial sa takto aj klastorny rybnik. Pédorys
kamaldulského kl&Stora s poCetnymi objektmi je znamy z €asto publikovanej rytiny
z konca 17. stor. Umozriuje dobru identifikaciu dodnes uzivanej ,starej“ budovy
nemocnice, zrucanin Kostola Sv. Jozefa, depresie po rybniku a v terénnej
konfiguracii sa rysujuce pribytky mnichov. Rytina je spolu s Ciastkovymi
vysledkami doterajSich vyskumov jednym z pramenov pre modernu archeologicku
prospekciu, geofyzikalne merania a priestorovu orientaciu pri programe dalSich
vyskumov. Po zisteni obrovskych navazok =z 20. stor. pri zrucaninach
kamaldulského chramu (sondaz roku 1986 J. Hunka a J. Zabojnik), podnetom
uvah pre obnovenie vyskumu sa stali najma terénne obhliadky v roku 1997 (P.
Bednar, M. Samuel), ktoré potvrdili zretelné stopy osidlenia v blizkosti tamojSieho
pramena v 9.-10. stor. Realizacia odkryvok sa zacala konkrétnejSie rysovat po
roku 2000 na zaklade spoluprace s vedenim Specializovanej nemocnice.

V rokoch 2001-2003 uskutocnil Archeologicky uUstav SAV v Nitre prva etapu
vyskumu, ktory viedol M. Samuel a finanéne ho podporil magistrat mesta Nitry.
Organiza¢ne pomohli tiez dalSi priaznivci archeolégie v Nitre (najma V. Libant).
Pred zac€atim vyskumov sa uskutoCnilo nové geodetické zameranie lokality a na
nezastavanych plochach sa uskutoénil aj geofyzikalny vyskum. Celkova
preskimana plocha ma velkost vyse 300 m2. Hlavnym cielom bolo nadviazat na
odkryv muriva benediktinskeho klastora pocas predchadzajucich vyskumov.
Velkym uUspechom, s ktorym M. Samuel v prehladnej $tudii pohotovo oboznamil
odbornu verejnost, je zistenie dalSich uUsekov stredovekych muriv, ktoré sa
odchyluju od osi neskorsieho klastora kamaldulskych mnichov.



NaSiel sa usek interiérovej dlazky zo Stvorcovych hlinenych dlazdic. Na urovni
dlazky sa nasla prva minca. Bol to strieborny fenig zo salzburskej razby z rokov
1200-1246. Datuje zistené architektury najneskér do prvej polovice 13. stor.
Coskoro vsak tieto stavby zanikli — do ich destrukcii totiz boli zahibené jamy
s nalezmi ramcovo z 13.-14. stor. PoSkodenie klaStora mohlo byt désledkom
tatarskeho vpadu roku 1241. Osobne by som v$ak v tomto pripade dal do
popredia aj dve dalSie moznosti poSkodenia klastora. Jednou je utok Ceského
krafa Pfemysla Otakara Il., ktory zasiahol Nitru a okolie v roku 1273 a druhou
obdobie pésobenia Matusa Céka, so znamymi vojenskymi akciami proti Nitre.

Zda sa, ze vyznam opatstva sv. Hypolita v 14. stor. uz celkovo nemozno merat
kritériami slavnych listin z rokov 1111 a 1113. | ked v priebehu 12. a 13. stor.
pribudlo opatstvu niekolko majetkov na PovaZzi a Ponitri, mohol znamenat zasah
¢akovskej oligarchie od konca 13. stor. ochudobnenie klastora. Za anjouovskych
kréfov v 14. stor. asi uz nedoslo k plnej restitucii, ¢ast majetkov ostala v rukach
svetskych feudalov a dokonca aj inych cirkevnych institdcii. O problémoch
hospodarskeho razu sved¢i to, ze odvod papezskych desiatkov z rokov 1332-37 a
1342 bol klastor schopny vyrovnat len v akychsi splatkach. Znizenu solventnost
odzrkadluje zaznam k roku 1348, podla ktorého by ostrihomské arcibiskupstvo
postupilo opatstvu sv. Hypolita na Zobore pravo na desiatky z dvadsattri farnosti.
Bola to pravdepodobne jednorazova, alebo kratkodoba, nie prili§ velka dotacia.
Niektoré z dedin, ktorych decimy ostrihomsky arcibiskup predisponoval
zoborskému opatstvu, oznacuju sa v listine z rolu 1113 ako integralne majetky
klastora. Tento v 14. stor. - zda sa — dostal sa postupne do fazy hospodarskej
stagnacie. Situacia uz predznamenava pokles vyznamu opatstva ocividny asi od
poslednej Stvrtiny 14. stor. a zanik niekedy okolo roku 1470, ktorého podrobnosti
suU nezname.

Archeologicky vyskum vedeny M. Samuelom priniesol nové poznatky aj
o kamaldulskom klastore, ktory — podobne ako klastor v Lefantovciach- zanikol
v zmysle rozhodnutia cisara Jozefa Il. v roku 1782 po asi devatdesiatich rokoch
existencie. Boli odkryté dva solitérne pribytky mnichov s pddorysom 9 x 10 m
a s Clenenim na Styri miestnosti oddelenych chodbou. Vybavenie interiérov svedc&i
0 honosnosti pribytkov mnichov pochadzajucich zvaéSa zo strednych a vysSich
spoloCenskych vrstiev. K dispozicii mali obytnu miestnost s kachlovou pecou,
vlastni kaplnku v interiéri anapokon aj sklad a pivnicu. V jednej z pivnic
s tehlovou valenou klenbou sa naSiel bohaty subor keramickych a sklenenych
nadob. Odkryl sa aj dalSi usek technicky naro¢ného kamenného vodovodu, ktory
v dizke takmer 200 m dokumentoval uZ v roku 1961 A. Habovstiak. Novym prvkom
poslednych vyskumov bolo zistenie kamennej fontany.

Cielom struéného prehladu vysledkov historickych a archeologickych vyskumov
dotykajucich sa klastorov v Lefantovciach a na Zobore a inych suvisiacich lokalit,
je vyzdvihnut hodnotu pertraktovanych objektov v kulturnych dejinach Slovenska.
Zaujem vedenia Specializovanej nemocnice v Nitre na Zobore o vyskum
historickych objektov, ktoré tato institucia uziva a ma zaujem zveladovat, vyplyva
aj z poznania, Ze archeologické a historické lokality su nielen nositelmi
spominaného ,ducha miesta“, ale tvoria integralnu su¢ast moderného Zivotného
prostredia, jeho duchovnej sféry. Napokon aj terajSie Sestdesiatrocné jubileum
modernej lieCebnej institiucie na Zobore, ktoré je prilezitostou pre gratulaciu
a zamyslenie, predstavuje nie prili§ dlhy, ale celkom zretefny usek dejin dvoch
pamatnych miest na Slovensku. A do dejinnej bilancie patria Uspechy - tie nech
dominuju aj nadalej - i Uskalia, teda vSetko, €o prezivali aj ich predchodcovia, ktori
boli pocas dlhych staro¢i subjektmi dejin klastorov na Zobore i v Lefantovciach.
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POD STAROBYLYM ZOBOROM
Prof. ThDr. Viliam Judak, PhD.

Nitra na svojej dejinnej narodnej a krestanskej ceste putovania prezila nejednu
radostnu udalost, ale jej histéria je poznafena aj mnohymi udalostami, ktoré
ostavaju ako svedectvo nelahkych €asov pre jej obyvatelov.

Ked v roku 1739 zacala v Nitre zurit’ Cierna smrt, cholera, k obyvatelom mesta
zavitalo velmi smutné a ducha ubijajuce obdobie. V minulosti dost’ ¢asto nicila tato
nemilosrdna pohroma v Eurdpe, Siriac sa z krajiny do krajiny, a hoci nemame
pisomné svedectvo o kazdom pripade, nepochybne poznadila viackrat aj Nitru.

NajpamatnejSia a zaroven najsmutnejSia vosla do dejin tohto mesta vycinajuca
epidémia vroku 1739, ktorej zacliatok a priebeh je starostlivo zaznamenany
v protokole nitrianskeho FrantiSkanskeho klastora.

Prvé priznaky cholery sa objavuju uz v aprili roku 1739. 12. maja, Imrich
Tarndci, hlavny sluZzny sudca, v sprievode dalSich predstavitelov dal vySetrit dvom
lekdrom v8etkych chorych v meste, ktori vyvratili podozrenie z epidémie, hoci
zjavné priznaky tejto choroby tu uz boli a za defi sa vyskytlo 4-6 umrti. Toto bolo
podozrivé predstavenym frantiSkanskeho klastora a moznost vyskytu nakazlivej
choroby v nich vyvolala velké obavy. V konvente zilo totiz vefa fudi a Zijuc
z milodarov nemali tolko potravinovych zasob, aby bolo zabezpec€ené ich prezitie
v pripade uzavretia mesta. Zupny urad v8ak pri prudkom rozsireni - 28. maja
uzavrel mesto, rozostaval okolo straze a Uplne sa znemoznil kontakt s okolim.

Hned na zaciatku nebezpeenstva, P. Simon Pair, nemecky kazatel, zaopatril
viacerych nemocnych sviatostami, a hoci sadm javil priznaky, vylie€il sa.
Duchovnej sluzby chorym na choleru v Dolnom meste sa z nitrianskeho klastora
s velkym odhodlanim ujal P. Kubinak Cirjék, obetujuc svoj zZivot za chorych. Aby
bol v bezprostrednom kontakte prestahoval sa na Dolnu faru uz 22. maja. Farar si
vSimol, ze frantiSkan kona prili§ odvazne; nedava si totiz vyniest chorych na
choleru z domu na dvor, ako to robia ini z predvidavosti, ale bez vyberania chodi
do bytov atam ich zaopatri sviatostami: napomenul ho, aby bol opatrny, ale
neuspel. Onedlho sa stalo to, oho sa farar obaval. Na vigiliu sv. Antona
Paduanskeho pater ochorel na choleru. Po ¢ase sa vSak z nej, akoby zazrakom
dostal. Mnohi to pripisovali BoZiemu zasahu, o to viac, Ze frantiSkan P. Kubinak
Cirjék byval predtym casto chorlavy, po prekonani bolo jeho zdravie ovela
stabilnejSie.

Mestskym fararom bol v tomto Sase Stefan Sabo (Szabd), ktory sa podobne
obetavo staral o svojich veriacich a az kym sam nepodlahol cholere.

12. novembra skoncila cholera, presne na sviatok sv. Didaka, frantiSkana,
oSetrovatela chorych a uzdravovatela. Mesto sa vSak nedostalo z izolacie ani na
Vianoce 1739. Opatrnost vocli tejto chorobe bola velka. Jeden prieskum
nasledoval druhy, aby sa dokazalo, Zze cholera pominula; hlavny sudca aj trikrat
vykonal vysluch na zaklade nariadenia miestnej rady. Cirkevni predstaveni
vyhlasili na svoje svedomie, svetski pod prisahou, Ze po epidémii uz nie je v meste
ani stopa. Toto v&etko ale nestagilo. 28. januara sa objavil Frantisek Cech (Cseh),
Zupny prisazny, spolu s lekarmi zo Zlatych Moraviec a Novych Zamkov a chodiac
z domu do domu sa presvedcil o Uplnej absencii epidémie; po prieskume hradu sa
poverenci vybrali do klastora.

Mesto po desatmesacnej izolacii kone€ne otvorilo svoje brany. Podla Histérie
domus v meste Nitre a Parovciach zomrelo na choleru 839 fudi, na iné choroby



299; na Chrenovej na choleru 58, na iné 5. Obete cholery pochovavali na
cintorine za Tureckou branou. Celkovy pocet obeti v r. 1739 v Nitre od 1. aprila do
31. decembra bol nasledujuci podla jednotlivych mesiacov: april - 51; maj - 162;
jan - 166; jul 177; august - 185; september - 167; v oktébri zomrelo 87; v novembri
20 a decembri 10 ludi na choleru. Okrem toho v prilahlych castiach, ktoré
cirkevnopravne patrili do farnosti Nitra: na Chrenovej 73, v DraZovciach 9, na
Cerméni 3, v MlynarCIach 3, na Kyneku 1 ana Kajse nebola Ziadna obet cholery.

k ~ Nitrania iste dobre poznali zivot sv.
Svorada, ku ktorému sa  utiekali
v jednotlivych potrebach aj predtym a
poznali zjeho Zivotopisu zazrak, ktory
opisuje Maurus v suvislosti s Nitrou: ,V
meste Nitre obesili jedného odsudeného
zlo¢inca. On potom milostou BozZou
odviazany, priSiel k opatovi Filipovi a
rozpraval, ako bol pre zasluhy blazeného
muza Andreja vyslobodeny. Povedal totiz,
ze ked bol odsudeny, stale vzyval jeho
meno, a ked ho dvihali na Sibenicu, blazeny
muz Andrej, ho hned svojimi rukami
pridrzal. Ked sa v8ak vSetci v domnienke,
Ze je mftvy, vratili domov, ten ho svojou
rukou odviazal a prepustil.”

Aj na zaklade tejto skutoCnosti si ho
obyvatelia Nitry zvolili pri tejto nelahkej
situacii za patrona mesta Nitry a prislubili
v predvecCer jeho sviatku pést a samotny
denn 17. jula pat na Zobor, kde sa mali
konat bohosluzby na jeho poclest, ako
prejav vdaky za ukonéenie tejto stredovekej

pohromy.

Ucta ksv. Svoradovi v Nitre bola

Oltarny gobelin Kaplnky sv. Svorada
od Dr. M. Krizalkovi¢ovej

vSak rozSirena aj predtym a mozno ju
povazovat za starobylu, ved pod
staroslavnym posvatnym vrchom Zobor,
stdl uz pred tisic rokmi benediktinsky
klaStor pisomne doloZeny v Zivotopisnej
Maurovej legende sv. Svorada-Andreja
a Benadika v polovici 11. stor. Tam Svorad,
pochadzajuci z uzemia Polska priSiel za
gias krala Stefana (1000-1038). K nemu
sa pridruZil Benadik, pochadzajuci z nasho
Uuzemia, ktory ho nasledoval v snahe po
dokonalosti, ktord sa zakladala nielen na
spiritualite bendiktinov Ora et labora! (Modli
sa a pracuj!), ale predovSetkym na prisnej
askéze vychodnych pustovnikov (naroc¢na

Reliéf sv. Svorada a Benadika
v Kaplnke od L. Bebjaka

praca, bdenie v noci, dihy c&as



venovany modlitbe, nosenie retaze na tele, prisny post..

P. Ladislav Vid, SJ - rektor Jezuitského kolégia v Trencine uvadza, o niekolko
storoCi neskorSie Ze benediktin Magger Placid navstivil zrucaniny zoborského
klastora, ktory bol uz vtedy bez strechy a zaroven navstivil aj jaskynu sv. Svorada
na Zobore. Bolo to v r. 1633. Samotny Ladislav Vid navstivil zoborsku jaskyriu sv.
Svorada v r. 1660. V liste (uvadzaju ho bollandisti v Acta Sanctorum) pise: ,, ...
Vv minulosti sa poriadali procesie na Zobor na povzbudenie zbozZnosti ludu, kde pod
holym nebom v lese bol postaveny oltar sa konala svédtda om$a a kazen.” L.Vid
spomina aj zivy kult v Nitre a uvadza spravu o hornej lodi v Katedrale sv.
Emerama, ktora bola vystavena k uUcte sv. pustovnikov. Prinasa tiez spravu, ze
nitriansky biskup Juraj Selep¢éni dal vystavit osemboku kapinku k ucte sv.
Svorada na Zobore.

Vztah k sv. Svoradovi nasledkom tychto smutnych udalosti nadobudol novu
intenzitu. Ob&ania mesta Nitry naozaj tento sfub celé roky zachovavali aj ked
v jednotlivych obdobiach nadobudal rozli¢né formy oslavy. V minulom storo¢i mal
skoér spolo€ensky raz.

Nabozenského ducha tieto oslavy nabrali opat v 30-tych rokoch 20. storoCia.
Uvadzaju to viaceré periodikd tohoto obdobia. Napr. v Narodnej strazi o
svatosvoradskej slavnosti v r. 1932, kedy sa na Zobore opat zacala sluzit svata
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Kriz nad jaskynou sv. Svorada, sa ty¢i nad zoborskou ¢astou nemocnice

om$a sa uvadza: ,Nad Carokrasnou dolinou za zoborskym klastorom, ponad
jaskyfiou sv. Svorada sa vypina novopostaveny kriz, ktorého zlaty nater sa
majestatne trblieta v Ziare julového slnka, upozorfiujuc na toto posvatné miesto.
Tento kriz bol postaveny a posvateny pri prileZitosti tohoroCnych
svatosvoradovskych slavnosti 24. jula. Nitrania kazdoro¢ne poriadaju paméatnu put
k jaskyni patrona mesta sv. Svorada, ale tohorocné slavnosti boli zastupené
mimoriadnou Uc¢astou. Hlavnym bodom terajSich slavnosti bolo prave postavenie a



posvatenie tohoto 400-roéného kriza, ktory pochadza z niekdajSej veze kostola sv.
Jakuba. Tento kostol stal do r. 1780 na terajSom Stefanikovom namesti. Pogas
vojny bol znaéne poSkodeny a zrucany. VeZa kostola bola ponechana az do roku
1880, kedy pri stavbe terajSieho mestského domu bola zricana a kriz ulozeny na
fare. Svatosvoradské slavnosti cez vojnu presli do zabudnutia, avSak r. 1923 sa
utvorila  malad spolo¢nost medzi naSimi remeselnikmi, ktord s laskou a
vytrvalostou znovu vzkriesila davnu pamiatku a Uctu, obnovila votivnu pat' a uctu
k sv. Andrejovi Svoradovi, ku ktorej sa mestianstvo zaviazalo roku 1739, kedy
v Nitre zurila morova epidémia. Na podnet dolnomestského farara Szmidu bol
spomenuty kriz na hore ponad jaskyriou sv. Svorada obnoveny a postaveny a dha
24. jula za velkej ucasti veriacich posvateny. Po posviacke bola svatd oms$a
s kazhou o Zivote svatca. Po cirkevnych slavnostiach sa tradiChe narod ziSiel
v okoli klastora. Pocet putnikov vzrastol asi na 3000 os6b.*

Nasledujuce roky az po zmenu spolo¢enského systému do r. 1948 sa tieto
svatosvoradovské slavnosti pravidelne konavali, oby€ajne v najblizSiu nedelu
okolo sviatku sv. Svorada a Beriadika (17. jula). V tomto obdobi bola dcta
k svatému Svoradovi - patronovi Nitry najma vdaka dolnomestskému fararovi
Mons. Michalovi Bole¢kovi velmi ziva. Obyvatelia mesta si prilezitostne pripominali
slub ich predkov vo vztahu k sv. Svoradovi ako o tom sved¢i aj prispevok v Nasej
nedeli: ,Nasi otcovia urobili slub, Ze budu zachovavat kazdy rok prisny post
predchadzajuci den pred sviatokom sv. Svorada a Beradika. Slub tento urobili
roku 1739, ked v Nitre zuril kruty mor..."

Aj ked pocas nového spolo¢enského systému po r. 1948 okolnosti nepriali
vonkajSiemu Sireniu kultu sv. Svorada jeho spolo¢nika Benadika, predsa Nitra a
blizky Zobor boli ¢asto navStevované jednotlivcami a skupinami z vlasti aj zo
zahranigia, ktori si prisli uctit sv. Svorada. Zivy kult diecéznych patrénov a
ochrancu mesta Nitry sa aj napriek nepriazni doby udrziaval v Katedralnom
biskupskom chrame sv. Emerama, kde su ulozené ich relikvie.

Po r. 1989 sa znova slavi svata om$a pri Prameni sv. Svorada, ¢i uz v samotny
sviatok alebo v najblizSiu nedelu.

Pri sv. omS$i na Zobore 21. jula 1991 sa Mons. FrantiSek Rabek, generalny
vikar, Sest dni pred svojou biskupskou vysviackou, zhromazdenym veriacim
z Nitry a okolia prihovoril 0. i. aj nasledujucimi slovami:

~Spokojne mozno povedat, ze to, €o pritiahlo sv. Svorada a Benedikta na toto
miesto, bola tuzba zdokonalit sa v krestanskom duchovnom Zivote a v klastore
benediktinov videli spofahlivii Skolu takéhoto Zivota. Tato Skola priniesla aj svoje
ovocie dokonalého krestanského zZivota, ovocie svatosti.

N&$ Zivot dnes je poznamenany velkym zmatkom a neistotami. Prili§ vela ludi
nas presvied€a, ze oni maju pravdu a chcu nas strhnut za sebou - a my nie sme si
isti, ¢i to nie je podvod a iba snaha o ich osobny Uspech - a tak sme dost bezradni.
Alebo naopak: vasnivo zastavame nejaky program a vidime nepriatelov v tych
druhych. - Otvorili sa hranice a okrem iného nam sem prudia hlasatelia rozlicnych
siekt a propagatori nenamahavého, pohodiného spésobu Zivota. Zaginame
pocitovat materialnu biedu a neistotu, mnohi sa zameriavaju jedine na hladanie
prostriedkov ako zbohatnut, mat viac penazi...

Nezabudame uprostred tohto vSetkého na to, Ze sme krestania? Je pre nas
viera v JeziSa Krista, zZivot podla Jeho evanjelia tou zakladnou istotou a nosnym
pilierom nasho zivota? Neprejavuje sa v tych vSetkych zmatkoch a vplyvoch skér
slabost naSej viery? A nedostavame sa kdesi na plyt€inu nasho duchovného
Zivota?



...Ku komu by sme sa v8ak mali ist uCit takémuto duchovnému Zivotu?
Zoborsky klastor nam ho uz - Zial' - takto nepredstavuje. Mnohi sem prichadzaju
ako pacienti, ked su priputani na 162zko, mnohokrat v tazkej chorobe, zoci-vodi
smrti. A prave toto su pre nich okolnosti, ked znova nachadzaju svetlo viery. - Ale
¢o my, ostatni?

Bolo by potrebné, aby sme sa spolocne stretali: ako krestania, ako Cirkev - pri
nedelnej bohosluzbe i mimo nej. Nie je rozhodujuci velky po€et fudi. A pozvime si
do svojho stredu niekoho, kto dobre pozna uc€enie Cirkvi a praktizuje ho v Zivote, je
skuseny vo veciach duchovného Zivota: kfiaz, reholnik, laik - alebo dnes to méze
byt i biskup - a hovorme spolu o zalezitostiach Zivota, ktoré na nas doliehaju.
Hladajme, ako ich zvladnut vo svetle viery. A takéto kratkodobé "klastory" - ked
maju svoje spojenie so vSeobecnou Cirkvou - mdzu byt pre nas oazami
duchovného zivota, prehibenl'm spoloCenstva s bratmi a sestrami vo viere, ktoré
nam bude povzbudenim v zapase o statoCné zvladnutie nasho Zivota vo svetle
viery..."

Rimsko - katolicka kaplnka v SN sv. Svorada Zobor, n.o.



HORNOLEFANTOVSKY KLASTOR- KASTIEL AKO VYZNAMNA
STAVEBNA A KULTURNO-HISTORICKA PAMIATKA

Ing. arch. Vladimir Libant

Historia osidlenia Lefantoviec sa zacala pisat’ v obdobi lovcov mamutov,
priblizne pred 20 tisicimi rokmi. Postupne sa tato lokalita stavala vyznamnejSou,
¢oho dokladmi su bohaté archeologické nalezy z jednotlivych etép vyvoja ludskej
spolo¢nosti.

NajstarSie staroslovenské nalezy datujeme do 6.-7. storoCia. Medzi
ddlezité nalezy patri minca strieborného denara krafa Kolomana, ktory panoval v r.
1095-1116. Ktejto dobe sa viaze aj vznik nazvu obce. Nie je doloZeny
hodnovernym historickym pramefiom a zachoval sa len v ustnom podani ako
povest nasledovného obsahu. Za krala Kolomana byvali tu mocni zemepani.
Jeden z nich neznameho mena aj so svojimi synmi a s druzinou zucastnil sa |.
kriziackej vypravy vr. 1096-9 do Svatej zeme. Odtial' si doniesol bohatu korist,
medzi ktorou aj slona a €ierneho sluhu. Slona so sluhom daroval krafovi. Kral
Koloman mu za to udelil dedi¢nu drzbu obce a pravo nosit erb so znakom slona.
Jeho rod dostal pridomok Elephant, ¢o po latinsky znamena slon. Odvtedy aj obec
sa vola Lefantovce. NajstarSia zmienka obce je v druhej Zoborskej listine z roku
1113 pod nazvom Villa Elefanth.

Lefantovce sa okolo roku 1200 stavaju miestnym, spoloenskym aj
nabozenskym centrom. Uz v roku 1218 za ¢ias |l. kriziackej vypravy do Svatej
zeme v roku 1217-1218 sa spomina chram sv. Martina.

V prvej polovici 12 storoCia sa stavali vyznamné romanske stavby, ako
rotunda Dvanastich apoStolov v Bini, kde stala aj bazilika s klaStorom pre rad
premonstratov. Prebiehala vystavba chramu sv. Martina v Spi§skej Kapitule a pod.
Najnovsie J. Karacsonyi udava datum vzniku kostola r. 1268, ¢o nie je potvrdené.
Lefantovsky romansky chram aj s neskorSimi stavebnymi Upravami sluzil do r.
1730 ako farsky kostol.

Podla kanonickej vizitacie z maja 1755 kostol stal uz len v ruinach a tie
dosahovali do vySky okien. Z kamenov kostola vybudovali kamennu ohradu.

Vyznamna je aj zmienka o Slachticovi Ondrejovi, synovi Ivanku, ktory
pomohol v roku 1241 kralovi Belovi IV. a jeho druzine prchajucej pred tatarskou
presilou dostat sa na Nitriansky hrad. Tatari dobyli len mesto a hrad odolal.
Z vdaky za zachranu zivota v r. 1242 Bela IV. mu daroval zeme od Lefantoviec az
po chotar Kostolian pod Tribe€om aj s hradom Jelenec r. 1248 udelil kralovské
vysady mestu Nitra. Z jeho rodu vznikli vyznamni zemepani Forgacovci.

V tom Case zilo v Lefantovciach minimalne pat lefantovskych Slachtickych
rodin. Medzi nimi vznikali rézne, najCastejSie dedi¢ské spory o majetky. Tieto
vyustovali do roztrziek, vzdjomného sa napédania irabovania a podpalovania
majetkov. Spory verejne kritizoval hornolefantovsky kfaz Jakub, najviac
najukrutnejSieho z nich Michala, syna Dezidera Lefantovského. Michal sa mu chcel
pomstit, tak napadol faru, ale tu bol pritomny Sfachtic z Nitrianskej Stredy, iny
pramen udava, ze tam boli ubytovani bohoslovci, tak od pomsty upustil. Inokedy
vystihol knaza na ceste, kde ho chcel dopichat nozom, ale rychly kén zlo€inu
zabranil. Michal pri jednom zo svojich prepadov zavrazdil svojho pribuzného
lachtica Stefana Lefantovského, za 6o mu hrozil sid pred samotnym kralom
a najvyssimi sudcami. Vtedy si uvedomil svoje hrieSne skutky a nastal u neho
zlom. Zacal robit dobro a konat' skutky pokania. Pred suidom ho zachranilo, Ze sa



stal fundatorom -zakladatefom kostola sv. Jana Krstitefa a tiez klastora pre
pavlinskych mnichov. Kostolu a klastoru daroval 100 jutar oracin a lesa v ich okoli,
velké vinice v Hornych Lefantovciach, polovicu myta z Badic a zaviazal sa
kazdoro€ne im odovzdat 120 meric obilia.

Vroku 1353 sa po prvykrat v dokumentoch spomina osada zvana
Sanctus Johannes, Cize sv. Jan Krstitel. Na jej Uzemi sa v r. 1369 zalozil pavlinsky
klastor. Pavlini boli pustovnici sv. Pavla Tébskeho. Okrem modlitieb sa venovali
polnohospodarstvu, vinarstvu, ovocinarstvu aj starostlivosti o rybniky a ¢asom aj
liecitel'stvu pomocou byliniek.

V polovici 14. storo€ia nastal v Uhorsku rozvoj pavlinskej rehole, ktora
mala podporu krala Ludovita Velkého (1342-1382). Preto aj stavba klastora po
stranke architektonickej aj stavebnej musela dosahovat’ urcité kvality. U nas vtedy
vrcholila gotika. Gotika na naSe Uzemie prenikala od konca prvej polovice 13.
storoCia, ako gotika rana. V 14. storoCi je uz gotika vrcholna. Pre porovnanie,
v Cechach vtom &ase panoval kral Karol IV. Vr. 1344 bola zaloZena na
Hrad€anoch katedrala sv. Vita, vr. 1357 zacCala sa stavba Karlovho mosta. Na
Slovensku sa vtom Case staval farsky kostol sv. Jakuba v Levodi, skvostna
kaplnka pri frantiSkanskom kostole v Bratislave atd., preto mézeme predpokladat,
Ze stavba hornolefantovského kostola a klaStora v obdobi vrcholnej gotiky boli
klasickymi vrcholnogotickymi stavbami so vSetkymi ich charakteristickymi prvkami.
Urcite mali klenby, otvory zaklenuté lomenym oblukom. Pri kostole bol pouzity
skeletovy konstrukény systém aj rebrova klenba z kamena. V interiéri i exteriéri
mnohé dekorativne prvky ako ruzica, krab, fiala, patky a hlavice stipov, pilierov
a pilastrov, vysoké gotické kostolné okna s okennymi osteniami a stipikmi,
zvyraznené vstupy kamenarskou vyzdobou.

Znak sv. Pavla Tébskeho, zakladatela
radu pavlinov. Vyobrazeny orol, trhajuci
Sakala.

Gotické kostoly boli zna¢ne prevySené, preto potrebovali oporné piliere
prenadajuce tlaky z klenby i krovu do z&kladov z vonkaj$ej strany . Je Skoda, Ze
pre opravy aviaceré prestavby sa z gotiky zachovalo tak malo. NajlepSim
dokladom z obdobia gotiky je zachovaly pddorys starSieho stavu klastora - kastiela
s kostolom. Prave kostol, aj ked celkom zbarokizovany prestavbou, zachoval si
znacnu Cast opornych pilierov. Podla konstrukcie ich vychadza Sestnast, z kazdej
strany po osem. Je zaujimavé, ze aj svatyna po triumfalny obluk ich mala osem
a pocnuc operakmi triumfalneho obluka po zapadnu, vstupnu stranu tiez osem.
Z nich sa na pravej strane zachovalo sedem, na lavej len dva. Ostatné pri
prestavbe klastora nahradili mary pristavby, ktoré prebrali ich funkciu. Pomerne
hruby mur pri vstupe da sa zdévodnit, Ze bol ukon€eny veZou, ktord pri nadstavbe
objektu klastora prekazala a prestala byt funkéna, preto ju odstranili.



Detailny zaber, pobvodne gotického
piliera, vychadzajuceho z triumfalneho
obluka kostola. M& povrchovu rustiku —
bosaz. Na mieste pévodného
gotického okna s lomenym oblukom su
okna s barokovou Upravou Spaliet.

Juzny bo¢ny pohfad na byvaly kostol sv. Jana
Krstitela po barokovej prestavbe. Povodné gotické
oporné piliere aj prizemie maju pasovu bosaz.

Vr. 1415 dal sluzny Nitrianskej stolice Peter Forgac¢ pre klastorny kostol
vyhotovit oltar NajsvatejSej Trojice. Mnisi mu udelili za to rodové pravo
pochovavat svojich pribuznych v klastorskej krypte.

Po prehre uhorského vojska pri Mohadi v r. 1525 s Turkami, zacali tito prenikat
do vnutrozemia a postupne ho obsadzovat. Vr. 1530 predstavitelia pavlinskej
rehole v Uhorsku rozhodli sa premiestnit noviciat aj svoje matriky a iné cennosti do
Lefantoviec. Rozhodli sa spravne, ved podla zapisu z vizitacie vr. 1559 bolo
v lefantovskej aj vyCapo-opatovskej farnosti, ktord tiez spravovali Pavlini vSetko
dobre udrziavané a v poriadku.

V 16. storoCi vramci obce zacali iniciativu preberat Forgacovci, aj rod
Oponickych z Oponic. V druhej polovici 16. storoCia novy miestny rod — Jaklinovci
adalsi. Zr. 1570 naSiel sa zaznam v tureckom supisnom spise obci s nazvom
,Nagy llfand“ — Velké Lefantovce, podla ktorého obce museli Turkom odvadzat
dane. Podobny aj v r. 1591. Pre Lefantovce po r. 1598 nastalo nepokojné obdobie,
preto pavlini odisli aj so svojimi pokladmi do Marianky pri Bratislave a vratili sa az
po upokojeni pomerov okolo r. 1635, lebo uz v r. 1636 podla zaznamov opravovali
klastor a budovali opevnenie. Postavili silné ochranné mury ukonéené vezickami
obkolesujuce z bezpecnostnych dévodov a obavach pred tureckymi najazdmi
klastor. Koncom r. 1663, v novembri Turci obsadili zradou dvoch zoldnierov
Nitriansky hrad. Z toho roku sa zachoval dal$i supis obci podriadenych Turkom.
V tomto supise su Lefantovce ako poplatnici uvedeni trikrat, ako Horné, Dolné
i kl&Stor. Mury klaStora jedenkrat odolali atoku Turkov. Pri druhom dobyjani
klaStora predstaveny prior sa poklonil pred tureckym velitefom a stal sa ich
poplatnikom, tak zachranil klastor.

V histérii Lefantoviec najvyznamnejSou osobou sa stal Blazej Jaklin, ktory Zil
vr. 1642 az 1694. VyStudoval jezuitské kolégium a univerzitu v Trnave, bol
fararom v Sintave, kanonikom v Bratislave  a Ostrihome, tekovskym
archidiakonom,  prepoStom  svatojurského pola, Stiavnickym  opatom,
velkoprepos$tom a piliSskym opatom. Zastaval aj vyznamnu funkciu kralovského



kancelara. Vrokoch 1691 az do smrti 1696 bol nitrianskym biskupom
a kancelarom. Pisal viaceré naboZenské spisy a nechal vyhotovit jeden
z najpresnejsich urbarov Nitrianskeho biskupstva. Spolu so strykom MikulaSom dal
vr. 1691 vybudovat na mieste starého zoborského benediktinskeho klastora sv.
Hypolita moderny a velky klastor, do ktorého v r. 1695 dal usadit kamaldulskych
mnichov. Za jeho pdsobenia prebiehala dalSia oprava objektov Lefantovského
klastora, ktora zapocala v r. 1687.

Velmi vyznamnym Lefantov€anom bol aj Vojtech Bartakovi¢, narodeny 1792,
ktory sa stal jagerskym arcibiskupom. Vr. 1861 bol pochovany do krypty
v Hornych Lefantovciach.

V r. 1742 polyhistor Matej Bel vydal vo Viedni svoje Noticie, v ktorych venoval
zna¢nu pozornost Hornym a Dolnym Lefantovciam, najma pociatkom rodu
Lefantovskym. Podobne tiez pavlinskemu klastoru a spomina aj na miestny kastiel
a rod Jaklinovcov. Venoval mu temer tri strany textu, ¢o bolo dost pozoruhodné.

Po zrateni starého kostola sv. Martina v r. 1730, bohosluzby pre veriacich sa
odbavovali v klastornom chrame sv. Jana Krstitefa. Za opata LukaSa Kardosa bol
kostol aj klastor Uplne prestavany. Prestavba zacala v r. 1760 a hned sa tu zriadila
velka lekaren sluziaca pre potreby stoviek ludi zo Sirokého okolia a bola pre svoju
dobru povest vyhladavana. Vr. 1774 koncCila prestavba gotického kostola aj
kldStora. Vysoka goticka rebrova klenba bola nahradena barokovou kupolou
spocCivajucou na Styroch pendantivoch. Zbarokizovany bol cely interiér kostola,
ktory dostal tri nové oltare z prirodného kamera, krasnu kazatefnicu a nové
zariadenie. Barokovu Upravu dostala aj vonkajSia fasada a dverné i okenné otvory.
Zmenil sa tvar aznizila sa strecha kostola. Budova klastora bola zvySena
nadstavbou druhého poschodia s vysokou mansartovou strechou dokonca vyssSou
ako bola goticka. V interiéri sa upravili klenby, stropy aj otvory. Klastor i kostol boli
vymalované. Barokova prestavba kostola, najmd stropu, vytvorila dobré
podmienky na vyzdobu freskami. Maliarsku vyzdobu navrhol aj zrealizoval
akademicky maliar Jan Bergl (1718-1789). Znamy je ako autor kvalitnych realizacii
viacerych kostolov, klastorov a kaStiefov v Rakusko - Uhorsku, preto sa stal
chyrnym a vyhladavanym maliarom. V kostole sv. Jana Krstitela namaloval cyklus
piatich scén zjeho zivota na piatich Castiach klenby. Kazdy obraz ma vlastny
malovany ram plny barokovych aj rokokovych ozdéb a prvkov, ako su vazy, musle,
rokaje, akantové rozviliny. Po¢nuc obrazmi od svatyne 1, 2, 3 a 5 zvyraziuju
iluzionisticki architektiru malovant z podhladu s perspektivhou skratkou.
Architektura fresiek akoby pokraovala z chramu a otvara sa do oblohy, &im
vytvara dojem prepojenia kostola s nebesami. Na Stvrtom poli je dominantne
v strede bujnej vegetacie zachyteny sv. Jan Krstitel so vztyCenym prstom na
zdvihnutej ruke. Nad nim sa vznaSa holubica a okolo suU pozorné zastupy ludi.
Cyklus zachytava zivot sv. Jana Krstitela od narodenia az po jeho statie s hlavou
svatca na tanieri, ktort prinasa Salome.

Cisar Jozef Il. pod tlakom slobodomurarov vydal 12. resp. 20. 1. 1782 patent
o zruSeni klaStorov ato benediktinov, kapucinov, frantiSkanov, pavlinov,
kamaldulov, dominikanov, kartuzianov, klarisiek,.. celkove v Uhorsku 140. Ked v r.
1782 pavlini zatrpknuti opustili klaStor, tento bol niekofkokrat aj s kostolom
vyrabovany. Ur&itu dobu bol eSte ucelne vyuzivany ako lazaret, na oSetrenie
a lieGenie ludi. Po kratkej dobe sa zacal pouzivat ako sklad. Kedysi honosny
kamaldulsky klastor za¢al pustnut a chatrat a postupne sa menit na ruiny.

Po vySe 110 rokoch vr. 1894 sa stal jeho novym majitefom grof Edelsheim-
Gyulai. Bol bohaty a ctiziadostivy. Rozhodol sa klastor s kostolom prestavat na
honosny kastiel. Na rekonstrukciu a prestavbu objektov si vybral znameho



budapestianskeho architekta a stavitela Jozefa Huberta, ktory okrem inych
vyznamnych diel je autorom prestavby Bojnického zamku. Hubert prestavbou
nenarusil pédorys rozSirenim ani podstatne nezmenil charakter povodnej fasady,
ktora po rekonstrukcii posobi ako neskorobarokova, klasicisticka architektura.
Dnes je to dvojposchodova budova s vysokou mansartovou strechou s plechovymi
arkyrmi s okennymi otvormi. Kastiel vytvara dlhy blok s hlavnou fasadou
orientovanou na zapad. Na nej su tri rizality, dva uzSie bo¢né v rytme po troch
oknach, prostredny je mohutny s piatimi oknami, medzi ktorymi su vertikalne
osovo rozmiestnené pilastre s korintskymi hlavicami. Kraje rizalitu umocriuju bo¢né
pasové rustiky-bosaze. Na prizemi je hlavny vstup chraneny trojosovou
balkénovou terasou, podopretou $tyrmi dvojicami stipov s toskanskymi hlavicami.
Medzi krajnymi a strednym rizalitom je mierne ustipena plocha fasada, po kazdej
strane s piatimi oknami. Tieto okna, ako aj ond na bocnych rizalitoch su
oddelované plochymi lizénami (mierne vystupenymi pasmi vertikalnej omietky,
charakteristickymi pre barokové fasady). Balkon ma pieskovcovu balustradu.
Okna maju profilované Sambrany-ostenia, hore nad stredom okien s trojitymi
klenakmi. Nad oknami na prvom poschodi su frontony. Na celom prizemi je pre
zvyraznenie pasova rustika po deliacu medzipodlaznd rimsu. Nad hlavnou rimsou
nad strednym rizalitom je velky Edelsheimovsky erb ukonéeny korunou.

Terasovy balkon s barokovym zabradlim,
podoprety  dvojicami  neotoskanskych
stipov. Okna su pilastre s neokrintskymi
hlavicami. Hore je velky erb rodu
Edelsheim-Gyulai.

Hlavny objekt kastiefa okrem
stredného kridla, ktoré tvori byvaly
kostol sv. Jana Krstitefa ma obdobnu
Upravu fasady. V strede severnej Casti
vychodného kridla  je vchod
s neskorobarokovym  portalom po
bokoch so stipmi a pilastrami, ktoré
maju  upravené iénske hlavice
svolutami. Vstup ma tvarovanu
pieskovcovu Sambranu v strede
s malym jednoduchym klenakom, nad
ktorym v rimsovom obluku je plasticky
erb.

Detail barokoveého vstupu s kamennym
ostenim, so stlpami ukoncenymi ionskymi
hlavicami




Na vychodnej fasade, po oboch stranach, priblizne vo vyske oci, je osadenych
niekolko zaujimavych plastickych prvkov. Najpozoruhodnej$im je obdiznikova
kamenna doska, v ktorej rame su dva ovalne reliéfy znazorfiujuce znak pavlinov
sich erbovymi artefaktmi. Na spodnej hrane ramu nachadza sa datum: A.
D.MDCXXX tzn. V roku Pana 1630.

Dalsi obdiznikovy reliéf
predstavuje sv. Juraja na
koni, ako kopijou boda
draka. Reliéf je oramovany
perlovcom. Zaujimavé su
Styri medailénkové
ozdobné reliéfy tvoriace
tvarove a motivom dve
dvojice. Prvé dva su
mierne  vypuklé v tvare
obratenej misky. Na prvej

je Stylizovany

rovnoramenny kriz,

» } ) } o v ktorom medzi
Reliéfny znak radu pavlinov z r. 1630 na vychodnej fasade jednotlivymi ramenami

vliavo od vehodu - . .
kriza su ornamentalne

listy. Na druhom medailéne je zdvojenym pletencom oblemovanych Sest kruhov.
Po obvode pat a v strede Siesty. V nich su osadené Stylizované kvety a listy. Oba
medailény maju jednoduché kruhové olemovanie. Druhd dvojica medailénov je
rieSena plocho a ma zvieracie motivy. Na jednom je zobrazeny dravy orol stojaci
na prevratenom zvierati, ktorému klope do papule. Je to znak zakladatela pavlinov
sv. Pavla Tebského. Tento ma jednoduchy kruhovy lem. Na druhom je v strede
zviera stojace na zemi, s dozadu oto¢enou hlavou. Okolo ma trojité oramovanie.
Prvé perlovcom, druhé listovym ornamentom a tretie vonkajSim kruhovym lemom
zdobenym vpichmi. Posledny piaty medailon je umelecky stvarneny reliéf
evanjelistu sv. LukaSa v lavej ruke drziaceho knihu. Vedla neho je hlava byka,
charakteristicka pre neho. Olemovany je pomerne Sirokym plochym kruhovym
pasom. Tento m4 v strede perlovec. V3etky tieto medailény su skér renesanénym,
ako barokovym dekérom. Dal§imi umelecky stvarnenymi prvkami na fasade su
rézne stvarnené rodové erby Slachticov majucich vztah ku klastoru, alebo kastielu.
Su to erby rodov Lefantovskych, Jaklinovcov, Edelsheim-Gyulaiovcov,
Nozdrovickych,...

Kolmo na stred dnesSného kastiela z vychodnej strany stoji povodne goticky
kostol, ku ktorému bola pristavena sakristia, dalSia miestnost a dlha pristupova
chodba. Pri jeho poslednej prestavbe koncom 19. storoia na kastiel bol jeho
triumfalny obluk zamurovany. Svatyna bola po vyske rozdelena na dve podlazia.
Na prizemi vznikla rozsiahla vstupnd predsiefi so samostatnym vchodom. Nad
vchodom bol pristaveny okruhly balkén, podoprety dvoma dvojicami
neotoskanskych stipov. Balkén ma po obvode plastické barokové zabradlie
z pieskovcovych prvkov, nad stipmi vystriedané nizkym plnym soklikovym
murikom s pilastrami. Na poschodi je jedalen s vychodom na tento balkén. Vnutro
byvalej hlavnej lode je premenené na reprezentacnu spolo¢ensku salu s bohatou
vyzdobou a s jednoramennym schodiskom veducim na bo¢né ochozy.



Na stropoch sa zachovali Berglove fresky. Pévodné gotické okna boli nahradené
dvoma pasmi okien. Na prizemi s hranatym ostenim, na poschodi hore
s polkruhovym ukonéenim a s plastickymi Spaletami. Na fasade prizemie aj oporné
piliere su zvyraznené pasovou rustikou. Na severozapadnom narozi objektu
v plytkej nike je na hrantovom podstavci kriz s trojlistkovym ukon&enim ramien. Na
krizi je korpus P. JeZiSa a pod nim lebka. Podstavec nad patkou ma plochu
kaneluru. Na severovychodnom naroZi je v nike na stipcovitom podstavci socha,
pravdepodobne mnicha, pévodne tam bola socha sv. Jana Krstitela.

Chodby kastiefa maju dobre zachované barokové klenby. Pri uzSich chodbach
je to klenba polkruhova valena, pri SirSich je znizena. Klenba je zosilnena mierne
vystupujucimi  klenebnymi pasmi, ktoré vytvaraju rytmus jednotlivych poli
nasledujucich za sebou. PouZité su dva druhy klenebnych pasov, jednoduchy
a zdvojeny. Jednoduché spocivaju na pilastroch, zdvojené na priporach vo vyske
rimsovych hlavic pilastrov.

Chodba s barokovou valenou klenbou, zosilnenou
s jednoduchymi aj zdvojenymi pasmi, tvoriacimi
modulovy rytmus

NajcennejSim  a najzaujimavej$im
architektonickym prvkom, ktory sa zachoval je
pomerne vysoka nika na gotickom okne na
zapadnej fasade kostola, ktoré bolo po
nadstavbe druhého poschodia kastiela
zamurovana. Nika je zdvojena. Vacsia je
vmurive od podlahy, hore ukoncena
preruSenym lomenym oblikom. Druha mensia
aplytSia je vytvorena zvonkajSej kamennej
Spalety okna. Ide tiez od podlahy, ¢o znadi, Ze
okno bolo pomerne vysoké a hore je ukon€ena
hrotovym uzaverom, zjemnenym lunetovym
oblu¢ikom. Mala by vac&Siu hodnotu, keby
Spaleta bola o€istena od naterov a objavil by
sa pévodny kamer.

Pohlad na zdvojenu niku po gotickom okne. Vacsia
je v obvodovom murive, mensia zo zamurovanej
kamennej Spalety okna. Hore je ukon€ena lomenym
hrotovym uzaverom s lunetovym oblucikom.

Kastiel na =zacliatku 20. stor. dali Edelsheim-Gyulaiovci do prenajmu
velkostatkarovi Slezékovi. Po 2. svetovej vojne majitel' gréf L. Edelsheim - Gyulai
odigiel do Svajéiarska a uZ sa nevratil. Po zo$tatneni pripadol Ceskoslovenskému
Statu, ktory ho dal zdravotnictvu. Po adaptacii kastiela tu bol 1. juna 1948
zriadeny LieCebny Ustav tuberkuldzy pre Zeny. V tomto roku si pripominame 60.
vyroCie jeho zalozenia.



ZAVEROM

Autori predkladaju tuto publikaciu Sirokej domacej odbornej i laickej verejnosti
vediac, Ze detailne zachytit tak bohatu, odbornu a spolo¢ensku historiu, ktorou
nasa Nemocnica celoslovenského dosahu a vyznamu presla, je mimoriadne
tazké, az nemozné. NavySe, zmeny, ktorymi Nemocnica preSla pri zaclefiovani,
odclenovani, ako i v r. 1989, znacne narusili komplexnost a dostupnost
vnutroustavnych nemocniénych dokumentov, viazucich sa k histérii Nemocnice.
Autori sa preto vopred Citatelskej verejnosti ospravedlfiuju za pripadné chyby
al/alebo opomenutia a prehlasuju, Ze tak nespravili uUmyselne.

Aj ked je jubileum jedineCnou prilezitostou na pripomenutie si vSetkych
dosiahnutych Uspechov, nie je mozné - aspori na tomto mieste - nespomenut, ze
mnohé problémy bolo mozné vyriedit’ lepSie, mnohé prijaté rieSenia mohli byt ucin-
nejSie, pokrok a rozvoj mohli byt rychlejSimi a vSetkym chybam (aj ked €o do poctu
ich bolo minimum a nemali odborny medicinsky charakter) bolo mozné zabranit.

Spolu s vyzvou z Uvodu nech je toto konstatovanie vyzvou a odkazom do
dalSich jubilei €¢innosti Nemocnice, nielen v prospech jej a jej zamestnancov, ale - a
to najma - v prospech tych, ktori sa na Nemocnicu obratia s déverou o pomoc pri
navrateni zdravia a/alebo zvyS$enia kvality ich Zivota a bezpec€nosti.
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Sucastou stratégie nemocnice v rokoch 2004-2007 bolo zvy$enie stupfia
informatizacie. Koncom roka 2007 bol uvedeny do uZivania Komplexny
nemocni¢ny informacny systém. Projekt bol realizovany s finanénou pomocou
Europskej unie .

Projekt

Realizacia komplexného nemocni¢ného
informac¢ného systému

je realizovany s finan¢nou pomocou

Europskej unie z Eurépskeho fondu
regionilneho rozvoja (ERDF) prostrednictvom
Operaéného programu Ziakladna infraStruktira,
ktorého Riadiacim orginom je

Ministerstvo vystavby a regionalneho rozvoja SR

PROJEKT JE ’
SPOLUFINANCOVANY
EUROPSKOU UNIOU

Pracovisko centralnej serverovne komplexného nemocni¢ného
informacného systému v Specializovanej nemocnici sv. Svorada Zobor, n.o.
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